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1. Целевой раздел 

1.1.Обязательная часть 

Пояснительная записка 

Рабочая программа второй младшей группы №9 (3-4 года) является составным компонентом 

Основной образовательной программы дошкольного образования муниципального дошкольного 

образовательного учреждения «Детский сад № 15 Тракторозаводского района Волгограда» (в 

дальнейшем – Программа), характеризует систему организации образовательной деятельности 

педагогов, определяет ценностно-целевые ориентиры, образовательную модель и содержание 

образования для детей группы раннего возраста (3-4 лет). 

Программа разработана в соответствии с нормативными документами, регламентирующими 

деятельность образовательной организации: 

- Федеральным законом «Об образовании в Российской Федерации» от 29 декабря 2012 г. № 273- 

ФЗ; на основании Федерального закона от 24.09.2022 № 371 – ФЗ «О внесении изменений в Федеральный 

закон «Об образовании в Российской Федерации» и статью 1 Федерального закона «Об обязательных 

требованиях в Российской Федерации». 

- Приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 17.10.2013 г. № 1155 

«Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта дошкольного 

образования». (ФГОС ДО) На основании Приказа Министерства Просвещения Российской Федерации 

от 08.11.2022 № 955 – «О внесении изменений в некоторые приказы Министерства образования и науки  

Российской Федерации и Министерства просвещения Российской Федерации, касающиеся федеральных 

государственных образовательных стандартов общего образования и образования обучающихся с 

ограниченными возможностями здоровья и умственной отсталостью (интеллектуальными 

нарушениями)». 

- Приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 25.11.2022 № 1028 «Об 

утверждении федеральной образовательной программы дошкольного образования» (ФОП). 

- Федеральная образовательная программа дошкольного образования (ФОП ДО) - 

https://files.oprf.ru/storage/image_store/docs2022/programma15122022.pdf 

 

а) Цели и задачи реализации Программы 

Целью Программы является разностороннее развитие ребёнка в период дошкольного детства с 

учётом возрастных и индивидуальных особенностей на основе духовно-нравственных ценностей 

российского народа, исторических и национально-культурных традиций. 

К традиционным российским духовно-нравственным ценностям относятся, прежде всего, жизнь, 

достоинство, права и свободы человека,. патриотизм, гражданственность, служение Отечеству и 

ответственность за его судьбу, высокие нравственные идеалы, крепкая семья, созидательный труд,  

приоритет духовного над материальным, гуманизм, милосердие, справедливость, коллективизм, 

взаимопомощь и взаимоуважение, историческая память и преемственность поколений, единство народов 

России. 

Цель Программы достигается через решение следующих задач: 

- приобщение детей (в соответствии с возрастными особенностями) к базовым ценностям 

российского народа - жизнь, достоинство, права и свободы человека, патриотизм, гражданственность, 

высокие нравственные идеалы, крепкая семья, созидательный труд, приоритет духовного над 

материальным, гуманизм, милосердие, справедливость, коллективизм, взаимопомощь и взаимоуважение, 

историческая память и преемственность поколений, единство народов России; создание условий для 

формирования ценностного отношения к окружающему миру, становления опыта действий и поступков  

на основе осмысления ценностей; 

- построение (структурирование) содержания образовательной деятельности на основе учёта 

возрастных и индивидуальных особенностей развития; 

https://files.oprf.ru/storage/image_store/docs2022/programma15122022.pdf


- создание условий для равного доступа к образованию для всех детей дошкольного возраста с 

учётом разнообразия образовательных потребностей и индивидуальных возможностей; 

- охрана и укрепление физического и психического здоровья детей, в том числе их 

эмоционального благополучия; 

- обеспечение развития физических, личностных, нравственных качеств и основ патриотизма, 

интеллектуальных и художественно-творческих способностей ребёнка, его инициативности, 

самостоятельности и ответственности; 

- обеспечение психолого–педагогической поддержки семьи и повышение компетентности 

родителей (законных представителей) в вопросах воспитания, обучения и развития, охраны и укрепления 

здоровья детей, обеспечения их безопасности; 

- достижение детьми на этапе завершения ДО уровня развития, необходимого и достаточного для 

успешного освоения ими образовательных программ начального общего образования. 

 

б) Принципы и подходы к формированию Программы 

Программа построена на следующих принципах ДО, установленных ФГОС ДО и ФОП: 

- полноценное проживание ребёнком всех этапов детства (младенческого, раннего и дошкольного 

возрастов), обогащение (амплификация) детского развития; 

- построение образовательной деятельности на основе индивидуальных особенностей каждого 

ребёнка, при котором сам ребёнок становится активным в выборе содержания своего образования, 

становится субъектом образования; 

- содействие и сотрудничество детей и родителей (законных представителей), совершеннолетних 

членов семьи, принимающих участие в воспитании детей младенческого, раннего и дошкольного 

возрастов, а также педагогических работников (далее вместе - взрослые); 

- признание ребёнка полноценным участником (субъектом) образовательных отношений; 

- поддержка инициативы детей в различных видах деятельности; 

- сотрудничество ДОО с семьей; 

- приобщение детей к социокультурным нормам, традициям семьи, общества и государства; 

- формирование познавательных интересов и познавательных действий ребёнка в различных 

видах деятельности; 

- возрастная адекватность дошкольного образования (соответствие условий, требований, методов 

возрасту и особенностям развития); 

- учёт этнокультурной ситуации развития детей. 

 

в) Значимые для разработки и реализации Программы характеристики. Характеристики 

особенностей развития детей второй младшей группы №9 (3-4 лет) в соответствии с 

Уставом 
 

Реализация Программы учитывает особенности психофизического развития детей, 

индивидуальные возможности, обеспечивающих социальную адаптацию воспитанников. 

Приём детей осуществляется на основании медицинского заключения, заявления и документов, 

удостоверяющих личность одного из родителей (законных представителей). Взаимоотношения между 

детским садом и родителями (законными представителями) регулируются договором об образовании по 

образовательным программам дошкольного образования. 

Возрастные и индивидуальные особенности контингента воспитанников второй младшей  

группы № 9 (3-4 лет) 

Психолого-педагогическая работа с воспитанниками учреждения осуществляется педагогами и 

строится с учётом возрастных особенностей развития детей дошкольного возраста, который необходим 

для правильной организации осуществления образовательного процесса, как в условиях семьи, так и в 



условиях дошкольного образовательного процесса. 

Анализ показателей состояния здоровья воспитанников, а также особых образовательных 

потребностей выявил, основная часть воспитанников имеют 2 группу здоровья, а также имеются часто 

болеющие дети. Вышеуказанные особенности контингента воспитанников определяют специфику 

осуществления образовательной деятельности в части расширения системы закаливающих мероприятий, 

оптимизации двигательной деятельности, оптимизации свободной деятельности воспитанников. 

В возрасте 3-4 лет ребенок постепенно выходит за пределы семейного круга, Его общение 

становится внеситуативным. Взрослый становится для ребенка не только членом семьи, но и носителем 

определенной общественной функции. Желание ребенка выполнять такую же функцию приводит к 

противоречию с его реальными возможностями. Это противоречие разрешается через развитие игры, 

которая становится ведущим видом деятельности в дошкольном возрасте. 

Главной особенностью игры является ее условность: выполнение одних действий с одними 

предметами предполагает их отнесенность к другим действиям с другими предметами. Основным 

содержанием игры младших дошкольников являются действия с игрушками и предметами- 

заместителями. Продолжительность игры небольшая. Младшие дошкольники ограничиваются игрой с 

одной-двумя ролями и простыми, неразвернутыми сюжетами. Игры с правилами в этом возрасте только 

начинают формироваться. 

Изобразительная деятельность ребенка зависит от его представлений о предмете. В этом возрасте 

они только начинают формироваться. Графические образы бедны. У одних детей в изображениях 

отсутствуют детали, у других рисунки могут быть более детализированы. Дети уже могут использовать 

цвет. 

Большое значение для развития мелкой моторики имеет лепка. Младшие дошкольники способны 

под руководством взрослого вылепить простые предметы. Известно, что аппликация оказывает 

положительное влияние на развитие восприятия. В этом возрасте детям доступны простейшие виды 

аппликации. 

Конструктивная деятельность в младшем дошкольном возрасте ограничена возведением 

несложных построек по образцу и по замыслу. - В младшем дошкольном возрасте развивается 

перцептивная деятельность. Дети от использования пред эталонов — индивидуальных единиц 

восприятия — переходят к сенсорным эталонам — культурно-выработанным средствам восприятия. К 

концу младшего дошкольного возраста дети могут воспринимать до 5 и более форм предметов и до 7 и 

более цветов, способны дифференцировать предметы по величине, ориентироваться в пространстве 

группы детского сада, а при определенной организации образовательного процесса и в помещении всего 

дошкольного учреждения. Развиваются память и внимание. По просьбе взрослого дети могут запомнить 

3-4 слова и 5-6 названий предметов. К концу младшего дошкольного возраста они способны запомнить 

значительные отрывки из любимых произведений. 

Продолжает развиваться наглядно-действенное мышление. При этом преобразования ситуаций в 

ряде случаев осуществляются на основе целенаправленных проб с учетом желаемого результата. 

Дошкольники способны установить некоторые скрытые связи и отношения между предметами. 

В младшем дошкольном возрасте начинает развиваться воображение, которое особенно наглядно 

проявляется в игре, когда одни объекты выступают в качестве заместителей других. Взаимоотношения 

детей обусловлены нормами и правилами. В результате целенаправленного воздействия они могут 

усвоить относительно большое количество норм, которые выступают основанием для оценки 

собственных действий и действий других детей. 

Взаимоотношения детей ярко проявляются в игровой деятельности. Они скорее играют рядом, 

чем активно наблюдаться устойчивые избирательные взаимоотношения. Конфликты между детьми 

возникают преимущественно по поводу игрушек. Положение ребенка в группе сверстников во многом 

определяется мнением воспитателя. В младшем дошкольном возрасте можно наблюдать соподчинение 

мотивов поведения в относительно простых ситуациях. Сознательное управление поведением только  

начинает складываться; во многом поведение ребенка еще ситуативно. Вместе с тем можно наблюдать 

и случаи ограничения собственных побуждений самим ребенком, сопровождаемые словесными 



указаниями. Начинает развиваться самооценка, при этом дети в значительной мере ориентируются на  

оценку воспитателя. Продолжает развиваться также их половая идентификация, что проявляется в 

характере выбираемых игрушек и сюжетов. 

 

1.2. Планируемые результаты освоения Программы 

В соответствии с ФГОС ДО специфика дошкольного возраста и системные особенности ДО 

делают неправомерными требования от ребёнка дошкольного возраста конкретных образовательных 

достижений. Поэтому планируемые результаты освоения Программы представляют собой возрастные 

характеристики возможных достижений ребёнка дошкольного возраста на разных возрастных этапах и 

к завершению ДО. 

Планируемые результаты освоения ООП во второй младшей группе № 9 (3-4 лет), 

конкретизирующие требования ФГОС к целевым ориентирам 
Планируемые результаты к четырем годам: 

- ребёнок демонстрирует положительное отношение к разнообразным физическим упражнениям,  

проявляет избирательный интерес к отдельным двигательным действиям (бросание и ловля мяча, ходьба, 

бег, прыжки) и подвижным играм; 

- ребёнок проявляет элементы самостоятельности в двигательной деятельности, с интересом 

включается в подвижные игры, стремится к выполнению правил и основных ролей в игре, выполняет 

простейшие правила построения и перестроения, выполняет ритмические упражнения под музыку; 

- ребёнок демонстрирует координацию движений при выполнении упражнений, сохраняет 

равновесие при ходьбе, беге, прыжках, способен реагировать на сигналы, переключаться с одного 

движения на другое, выполнять движения в общем для всех темпе; 

- ребёнок владеет культурно-гигиеническими навыками: умывание, одевание и тому подобное,  

соблюдает требования гигиены, имеет первичные представления о факторах, положительно влияющих 

на здоровье; 

- ребёнок проявляет доверие к миру, положительно оценивает себя, говорит о себе в первом лице; 

- ребёнок откликается эмоционально на ярко выраженное состояние близких и сверстников по 

показу и побуждению взрослых; дружелюбно настроен в отношении других детей; 

- ребёнок владеет элементарными нормами и правилами поведения, связанными с определенными 

разрешениями и запретами («можно», «нельзя»), демонстрирует стремление к положительным 

поступкам; 

- ребёнок демонстрирует интерес к сверстникам в повседневном общении и бытовой 

деятельности, владеет элементарными средствами общения в процессе взаимодействия со сверстниками; 

- ребёнок проявляет интерес к прав илам безопасного поведения; осваивает безопасные способы 

обращения со знакомыми предметами ближайшего окружения; 

- ребёнок охотно включается в совместную деятельность со взрослым, подражает его действиям, 

отвечает на вопросы взрослого и комментирует его действия в процессе совместной деятельности; 

- ребёнок произносит правильно в словах все гласные и согласные звуки, кроме шипящих и 

сонорных, согласовывает слова в предложении в роде, числе и падеже, повторяет за педагогическим  

работником (далее - педагог) рассказы из 3-4 предложений, пересказывает знакомые литературные 

произведения, использует речевые формы вежливого общения; 

- ребёнок понимает содержание литературных произведений и участвует в их драматизации, 

рассматривает иллюстрации в книгах, запоминает небольшие потешки, стихотворения, эмоционально 

откликается на них; 

- ребёнок демонстрирует умения вступать в речевое общение со знакомыми взрослыми: понимает 

обращенную к нему речь, отвечает на вопросы, используя простые распространенные предложения; 

проявляет речевую активность в общении со сверстником; 



- ребёнок совместно со взрослым пересказывает знакомые сказки, короткие стихи; 

- ребёнок демонстрирует познавательную активность в деятельности, проявляет эмоции 

удивления в процессе познания, отражает в общении и совместной деятельности со взрослыми и 

сверстниками полученные представления о предметах и объектах ближайшего окружения, задает 

вопросы констатирующего и проблемного характера; 

- ребёнок проявляет потребность в познавательном общении со взрослыми; демонстрирует 

стремление к наблюдению, сравнению, обследованию свойств и качеств предметов, к простейшему 

экспериментированию с предметами и материалами: проявляет элементарные представления о величине, 

форме и количестве предметов и умения сравнивать предметы по этим характеристикам; 

- ребёнок проявляет интерес к миру, к себе и окружающим людям; 

- ребёнок знает об объектах ближайшего окружения: о родном населенном пункте, его названии, 

достопримечательностях и традициях; 

- ребёнок имеет представление о разнообразных объектах живой и неживой природы ближайшего 

окружения, выделяет их отличительные особенности и свойства, различает времена года и характерные 

для них явления природы, имеет представление о сезонных изменениях в жизни животных, растений и 

человека, интересуется природой, положительно относится ко всем живым существам, знает о правилах 

поведения в природе, заботится о животных и растениях, не причиняет им вред; 

- ребёнок способен создавать простые образы в рисовании и аппликации, строить простую 

композицию с использованием нескольких цветов, создавать несложные формы из глины и теста, 

видоизменять их и украшать; использовать простые строительные детали для создания постройки с 

последующим её анализом; 

- ребёнок с интересом вслушивается в музыку, запоминает и узнает знакомые произведения, 

проявляет эмоциональную отзывчивость, различает музыкальные ритмы, передает их в движении; 

- ребёнок активно взаимодействует со сверстниками в игре, принимает на себя роль и действует 

от имени героя, строит ролевые высказывания, использует предметы-заместители, разворачивает 

несложный игровой сюжет из нескольких эпизодов; 

- ребёнок в дидактических играх действует в рамках правил, в театрализованных играх 

разыгрывает отрывки из знакомых сказок, рассказов, передает интонацию и мимические движения. 

 

Педагогическая диагностика достижения планируемых результатов 

Педагогическая диагностика достижений планируемых результатов направлена на изучение 

деятельностных умений ребёнка, его интересов, предпочтений, склонностей, личностных особенностей, 

способов взаимодействия со взрослыми и сверстниками. Она позволяет выявлять особенности и 

динамику развития ребёнка, составлять на основе полученных данных индивидуальные образовательные 

маршруты освоения образовательной программы, своевременно вносить изменения в планирование, 

содержание и организацию образовательной деятельности. 

Цели педагоги ческой диагностики, а также особенности её проведения определяются 

требованиями ФГОС ДО. При реализации Программы проводится оценка индивидуального развития 

детей, которая осуществляется педагогом в рамках педагогической диагностики. Вопрос о её проведении 

для получения информации о динамике возрастного развития ребёнка и успешности освоения им 

Программы, формах организации и методах решается непосредственно ДОО. 

Специфика педагогической диагностики достижения планируемых образовательных результатов 

обусловлена следующими требованиями ФГОС ДО: 

- планируемые результаты освоения основной образовательной программы ДО заданы как целевые 

ориентиры ДО и представляют собой социально-нормативные возрастные характеристики возможных 

достижений ребёнка на разных этапах дошкольного детства; 

- целевые ориентиры не подлежат непосредственной оценке, в том числе и в виде педагогической 

диагностики (мониторинга), и не являются основанием для их формального сравнения с реальными 

достижениями детей и основой объективной оценки соответствия установленным требованиям 

образовательной деятельности и подготовки детей; 



- освоение Программы не сопровождается проведением промежуточных аттестаций и итоговой 

аттестации обучающихся; 

Педагогическая диагностика направлена на оценку индивидуального развития детей дошкольного 

возраста, на основе которой определяется эффективность педагогических действий и осуществляется их 

дальнейшее планирование. 

Результаты педагогической диагностики (мониторинга) используются исключительно для 

решения следующих образовательных задач: 

1) индивидуализации образования (в том числе поддержки ребёнка, построения его 

образовательной траектории или профессиональной коррекции особенностей его развития); 

2) оптимизации работы с группой детей. 

Диагностика проводится на начальном этапе освоения ребёнком образовательной программы в 

зависимости от времени его поступления в дошкольную группу (стартовая диагностика) и на 

завершающем этапе освоения программы его возрастной группой (заключительная, финальная 

диагностика). При проведении диагностики на начальном этапе учитывается адаптационный период 

пребывания ребёнка в группе. Сравнение результатов стартовой и финальной диагностики позволяет 

выявить индивидуальную динамику развития ребёнка. 

Педагогическая диагностика индивидуального развития детей проводится педагогом в 

произвольной форме на основе малоформализованных диагностических методов: наблюдения, 

свободных бесед с детьми, анализа продуктов детской деятельности (рисунков, работ по лепке, 

аппликации, построек, поделок и тому подобное), специальных диагностических ситуаций. При 

необходимости педагог может использовать специальные методики диагностики физического, 

коммуникативного, познавательного, речевого, художественно – эстетического развития. 

Основным методом педагогической диагностики является наблюдение. Ориентирами для 

наблюдения являются возрастные характеристики развития ребёнка. Они выступают как обобщенные 

показатели возможных достижений детей на разных этапах дошкольного детства в соответствующих 

образовательных областях. Педагог наблюдает за поведением ребёнка в деятельности (игровой, 

общении, познавательно-исследовательской, изобразительной, конструировании, двигательной), разных 

ситуациях (в режимных процессах, в группе и на прогулке, совместной и самостоятельной деятельности 

детей и других ситуациях). В процессе наблюдения педагог отмечает особенности проявления ребёнком 

личностных качеств, деятельностных умений, интересов, предпочтений, фиксирует реакции на успехи 

и неудачи, поведение в конфликтных ситуациях и тому подобное. 

Наблюдая за поведением ребёнка, педагог обращает внимание на частоту проявления каждого 

показателя, самостоятельность и инициативность ребёнка в деятельности. Частота проявления указывает 

на периодичность и степень устойчивости показателя. Самостоятельность выполнения действия 

позволяет определить зону актуального и ближайшего развития ребёнка. Инициативность 

свидетельствует о проявлении субъектности ребёнка в деятельности и взаимодействии. 

Результаты наблюдения фиксируются, способ и форму их регистрации педагог выбирает 

самостоятельно. Оптимальной формой фиксации результатов наблюдения может являться карта развития 

ребёнка. Педагог может составить её самостоятельно, отразив показатели возрастного развития ребёнка 

и критерии их оценивания. Фиксация данных наблюдения позволит педагогу выявить и 

проанализировать динамику в развитии ребёнка на определенном возрастном этапе, а также 

скорректировать образовательную деятельность с учётом индивидуальных особенностей развития 

ребёнка и его потребностей. 

Результаты наблюдения могут быть дополнены беседами с детьми в свободной форме, что 

позволяет выявить причины поступков, наличие интереса к определенному виду деятельности, уточнить 

знания о предметах и явлениях окружающей действительности и другое. 

Анализ продуктов детской деятельности может осуществляться на основе изучения материалов 

портфолио ребёнка (рисунков, работ по аппликации, фотографий работ по лепке, построек, поделок и 

другого). Полученные в процессе анализа качественные характеристики существенно дополнят 

результаты наблюдения за продуктивной деятельностью детей (изобразительной, конструктивной, 



музыкальной и другой деятельностью). 

Педагогическая диагностика завершается анализом полученных данных, на основе которых 

педагог выстраивает взаимодействие с детьми, организует РППС, мотивирующую активную творческую 

деятельность обучающихся, составляет индивидуальные образовательные маршруты освоения 

образовательной Программы, осознанно и целенаправленно проектирует образовательный процесс. 

При необходимости используется психологическая диагностика развития детей (выявление и 

изучение индивидуально-психологических особенностей детей, причин возникновения трудностей в 

освоении образовательной программы), которую проводят квалифицированные специалисты (педагоги- 

психологи, психологи). Участие ребёнка в психологической диагностике допускается только с согласия 

его родителей (законных представителей). Результаты психологической диагностики могут 

использоваться для решения задач психологического сопровождения и оказания адресной 

психологической помощи. Пособия, используемые для проведения педагогической диагностики: 

- Н.В. Верещагина «Диагностика педагогического процесса во второй младшей группе (с 3 до 4 

лет) дошкольной образовательной организации». Разработано в соответствии с ФГОС. 

Инструментарий проведения диагностики Приложение № 1 

 

1.3. Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

 
В основу приоритетов деятельности МОУ Детский сад 15 были положены следующие факторы: 

- учет государственной политики; 

- особенности контингента детей и кадрового состава дошкольного учреждения; 

- учет запроса родителей; 

- особенности региона. 

В результате сложившейся системы работы педагогического коллектива, с учетом 

вышеперечисленных факторов, выделено приоритетное направление деятельности дошкольного 

учреждения познавательное развитие. 

Парциальные программы интегрируются в содержание обязательной части Программы, их 

освоение осуществляется воспитанниками в процессе совместной деятельности и в режимных моментах. 

Наряду с парциальными программами педагоги дошкольных групп активно внедряют и эффективно  

используют различные педагогические технологии: 

- здоровьесберегающие технологии; 

- информационно-коммуникативные технологии; 

- экспериментирование; 

- ТРИЗ; 

Парциальные программы по речевому развитию детей дошкольного возраста 

Программа по речевому развитию «Развитие речи у детей дошкольного возраста» (автор 

–В.В.Гербова) 

Программа по речевому развитию «Развитие речи детей дошкольного возраста» (автор - О.С. 

Ушакова) 

Программы направлены на овладение родным языком и развитие языковых способностей у детей 

дошкольного возраста. 

Программы разработаны с учетом возрастных особенностей детей 3-7 лет. Содержат новые 

принципы обучения дошкольников родному языку. Занятия по программам способствуют быстрому 

овладению навыками устной и письменной речи. 

Программы экологического воспитания «Ознакомление с природой в детском саду» (автор - 

О.Соломенникова). 

Программа художественно-эстетического развития «Цветные ладошки» (автор - И.А. Лыкова). 

Используетсявоспитателями в рамках реализации образовательной области «Художественно- 

эстетическое развитие», на которую определено время в регламенте занятия. 

Цель: формирование у детей раннего и дошкольного возраста эстетического отношения и 



художественно-творческих способностей в изобразительной деятельности. 

Программа здоровьесберегающего направления «Основы безопасности детей дошкольного 

возраста» (Р. Б. Стеркина, О. Л. Князева, Н. Н. Авдеева) 

Главная цель по воспитанию безопасного поведения у детей - дать каждому ребенку основные 

понятия опасных для жизни ситуаций и особенностей поведения в них. 

Программа социально-нравственного развития дошкольников «Приобщение детей к истокам 

русской народной культуры» (О. Л. Князева и М.Д. Маханева). 

Цель: формирование у детей дошкольного возраста базиса культуры на основе ознакомления с 

бытом и жизнью родного народа, его характером, присущими ему нравственными ценностями, 

традициями, особенностями русской народной культуры. 

Программы художественно-эстетического цикла музыкального воспитания детей дошкольного 

возраста «Ладушки» (И.М. Каплуновой, И. А. Новоскольцевой) 

Программа «Ладушки» помогает превратить каждое занятие в маленький праздник. Наш девиз: 

«Ввести ребенка в мир музыки с радостью и улыбкой!». 

Программа «Музыкальные шедевры» (автор программы О. П. Радынова). 

Цель: формирование основ музыкальной культуры у детей дошкольного возраста, развитие 

творческих способностей в разных видах музыкальной деятельности. Автор предлагает четкую систему 

работы на основе использования произведений искусства, подлинных образцов мировой музыкальной 

классики. 

Программа «Конструирование и ручной труд в детском саду» (авторЛ.В.Куцакова). 

Цель: развитие конструкторских умений и художественно-творческих способностей детей, 

ознакомление их с различными приемами моделирования и конструирования. 



4.Содержательный раздел 

 
4.1.Обязательная часть 

Цели и задачи Программы реализуются в образовательных областях во всех видах деятельности 

детей раннего и дошкольника, обозначенных во ФГОС ДО: 

в дошкольном возрасте (3 года - 8 лет) - игровая деятельность (сюжетно-ролевая, 

театрализованная, режиссерская, строительно-конструктивная, дидактическая, подвижная и др.); 

общение со взрослым (ситуативно-деловое, внеситуативно-познавательное, внеситуативно-личностное) 

и сверстниками (ситуативно-деловое, внеситуативно-деловое); речевая (слушание речи взрослого и 

сверстников, активная диалогическая и монологическая речь); познавательно-исследовательская 

деятельность и экспериментирование; изобразительная деятельность (рисование, лепка, аппликация) и 

конструирование из разных материалов по образцу, условию и замыслу ребенка; двигательная (основные 

виды движений, общеразвивающие и спортивные упражнения, подвижные и элементы спортивных игр 

и др.); элементарная трудовая деятельность (самообслуживание, хозяйственно-бытовой труд, труд в 

природе, ручной труд); музыкальная (слушание и понимание музыкальных произведений, пение, 

музыкально-ритмические движения, игра на детских музыкальных инструментах). 

 

В каждой образовательной области сформулированы задачи и содержание образовательной 

деятельности, предусмотренное для освоения в каждой возрастной группе детей в возрасте от двух до  

семи-восьми лет. Представлены задачи воспитания, направленные на приобщение детей к ценностям  

российского народа, формирование у них ценностного отношения к окружающему миру. 

Более конкретное и дифференцированное по возрастам описание воспитательных задач 

приводится в Программе воспитания. 

Образовательная область «Социально-коммуникативное развитие» 

От 3 лет до 4 лет. В области социально-коммуникативного развития основными задачами 

образовательной деятельности являются: 

1) в сфере социальных отношений: 

- развивать эмоциональную отзывчивость, способность откликаться на ярко выраженные эмоции  

сверстников и взрослых, различать и понимать отдельные эмоциональные проявления, учить правильно 

их называть; 

- обогащать представления детей о действиях, в которых проявляются доброе отношение и забота 

о членах семьи, близком окружении; 

- поддерживать в установлении положительных контактов между детьми, основанных на общих 

интересах к действиям с игрушками, предметами и взаимной симпатии; 

- оказывать помощь в освоении способов взаимодействия со сверстниками в игре, в повседневном 

общении и бытовой деятельности; 

- приучать детей к выполнению элементарных правил культуры поведения в ДОО; 

- в области формирования основ гражданственности и патриотизма: обогащать представления 

детей о малой родине и поддерживать их отражения в различных видах деятельности; 

- в сфере трудового воспитания: развивать интерес к труду взрослых в ДОО и в семье, формировать 

представления о конкретных видах хозяйственно-бытового труда, направленных на заботу о детях 

(мытье посуды, уборка помещений группы и участка и прочее) и трудовые навыки; воспитывать 

бережное отношение к предметам и игрушкам как результатам труда взрослых; приобщать детей к 

самообслуживанию (одевание, раздевание, умывание), развивать самостоятельность, уверенность, 

положительную самооценку; 

в области формирования основ безопасного поведения: развивать интерес к правилам безоп- 

асного поведения; обогащать представления о правилах безопасного поведения в быту, безопасного 

использования бытовых предмето в и гаджетов, исключая практическое использование электронных 



средств обучения. 

Содержание образовательной деятельности. 

1) В сфере социальных отношений. 

Педагог создает условия для формирования у детей образа Я: закрепляет умение называть свое 

имя и возраст, говорить о себе в первом лице; проговаривает с детьми характеристики, отличающие их 

друг от друга (внешность, предпочтения в деятельности, личные достижения). 

Педагоги способствуют различению детьми основных эмоций (радость, печаль, грусть, гнев, 

страх, удивление) и пониманию ярко выраженных эмоциональных состояний. При общении с детьми 

педагог интересуется настроением детей, предоставляет возможность рассказать о своих переживаниях, 

демонстрирует разнообразные способы эмпатийного поведения (поддержать, пожалеть, обнадежить, 

отвлечь и порадовать). При чтении художественной литературы педагог обращает внимание на 

проявления, характеризующие настроения, эмоции и чувства героев, комментирует их отношения и 

поведение, поощряет подражание детей позитивному опыту персонажей художественных произведений 

и мультипликации. 

Педагог обогащает представления детей о действиях и поступках людей, в которых проявляются 

доброе отношение и забота о членах семьи, близком окружении, о животных, растениях; знакомит с 

произведениями, отражающими отношения между членами семьи. 

Педагог создает в группе положительный эмоциональный фон для объединения детей, проводит 

игры и упражнения в кругу, где дети видят и слышат друг друга. Педагог поощряет позитивный опыт 

взаимодействия детей, создает условия для совместных игр, демонстрирует позитивный настрой и 

удовольствие, которое можно испытывать от общения и совместной игры. Помогает детям обращаться 

друг к другу, распознавать проявление основных эмоций и реагировать на них. Способствует освоению 

детьми простых способов общения и взаимодействия: обращаться к детям по именам, договариваться о  

совместных действиях, вступать в парное общение (спокойно играть рядом, обмениваться игрушками, 

объединяться в парной игре, вместе рассматривать картинки, наблюдать и прочее). В совместных 

игровых и бытовых действиях педагог демонстрирует готовность действовать согласованно, создает 

условия для возникновения между детьми договоренности. 

Знакомит детей с элементарными правилами культуры поведения, упражняет в их выполнении 

(здороваться, прощаться, благодарить), демонстрирует одобрение при самостоятельном выполнении 

детьми правил поведения. 

2) В области формирования основ гражданственности и патриотизма. 

Педагог обогащает представления детей о малой родине: регулярно напоминает название 

населенного пункта, в котором они живут; знакомит с близлежащим окружением ДОО (зданиями, 

природными объектами), доступными для рассматривания с территории. Обсуждает с детьми их 

любимые места времяпрепровождения в населенном пункте. Демонстрирует эмоциональную 

отзывчивость на красоту родного края, восхищается природными явлениями. 

Поддерживает отражение детьми своих впечатлений о малой родине в различных видах 

деятельности (рассказывает, изображает, воплощает образы в играх, разворачивает сюжет и так далее). 

3) В сфере трудового воспитания. 

Педагог формирует первоначальные представления о том, что предметы делаются людьми, 

например, демонстрирует процессы изготовления атрибутов для игр. В процессе взаимодействия с 

детьми выделяет особенности строения предметов и знакомит с назначением их частей (например: ручка 

на входной двери нужна для того, чтобы удобнее было открыть дверь и прочее). Знакомит детей с 

основными свойствами и качествами материалов, из которых изготовлены предметы, знакомые ребёнку 

(картон, бумага, дерево, ткань), создает игровые ситуации, вызывающие необходимость в создании 

предметов из разных материалов, использует дидактические игры с предметами и картинками на 

группировку по схожим признакам, моделирует ситуации для активизации желания детей включиться в 

выполнение простейших действий бытового труда. 

Педагог формирует первоначальные представления о хозяйственно-бытовом труде взрослых 

дома и в группе ДОО, поощряет желание детей соблюдать порядок при раздевании на дневной сон 



(аккуратное складывание одежды), уборке рабочего места после продуктивных видов деятельности 

(лепки, рисования, аппликации) и тому подобное. Использует приемы одобрения и поощрения ребёнка  

при правильном выполнении элементарных трудовых действий (убирает за собой посуду на раздаточный 

стол, убирает рабочее место после занятий, собирает игрушки, помогает раздать наглядный материал на 

занятие и тому подобное). 

Педагог поддерживает стремления ребёнка самостоятельно выполнять отдельные действия 

самообслуживания: одевание на прогулку, умывание после сна или перед приемом пищи, элементарный 

уход за собой (расчесывание волос, поддержание опрятности одежды, пользование носовым платком и 

тому подобное). Педагог создает условия для приучения детей к соблюдению порядка, используя приемы 

напоминания, упражнения, личного примера, поощрения и одобрения при самостоятельном и 

правильном выполнении действий по самообслуживанию. 

Педагог организует специальные игры и упражнения для развития мелкой моторики рук детей с 

целью повышения качества выполнения действий по самообслуживанию. 

4) В области формирования основ безопасного поведения. 

Педагог поддерживает интерес детей к бытовым предметам, объясняет их назначение и правила 

использования, доброжелательно и корректно обращает внимание, что несоблюдение правил 

использования бытовых предметов позволяет создать ситуации, небезопасные для здоровья. 

Педагог использует игровые ситуации, создавая условия для демонстрации и формирования 

умений ребёнка пользоваться простыми бытовыми приборами, обсуждает с детьми какими предметами 

быта детям можно пользоваться только вместе со взрослыми: ножи, иголки, ножницы, лекарства, спички 

и так далее. 

Педагог обсуждает с детьми правила безопасного поведения в группе, рассказывает, почему 

игрушки нужно убирать на свои места, демонстрирует детям, как безопасно вести себя за столом, во 

время одевания на прогулку, во время совместных игр. 

Педагог рассказывает детям о том, как себя вести на площадке ДОО, игровой площадке рядом с 

домом. Обращает внимание детей на необходимость оповещать взрослых (педагога, родителей 

(законных представителей)), если ребёнок хочет покинуть игровую площадку, уйти с участка ДОО. 

Обсуждает вместе с детьми их действия, дает возможность ребёнку рассказать о своем опыте, как себя  

вести безопасно: рядом с бездомными животными (не нужно подходить близко, пугать животных), рядом 

с незнакомыми растениями (без разрешения взрослых не пробовать незнакомые ягоды, листья растений, 

если у ребёнка появляется желание их попробовать, обязательно сначала спросить у взрослого, можно 

ли их есть). 

Педагог поддерживает интерес детей к вопросам безопасного поведения, поощряет вопросы детей 

дошкольного возраста, с готовностью на них отвечает, привлекая к обсуждению всех детей. Использует  

приемы упражнения, напоминания, личного примера для закрепления формируемых представлений. 

Таблица 1– Методические пособия (Образовательная область «Социально-коммуникативное развитие) 

Методические пособия 

Абрамова Л. В., 

Слепцова И. Ф. 

Социально-коммуникативное развитие дошкольников. Младшая группа 

(3–4 года). 

Буре Р. С. Социально-нравственное воспитание дошкольников (3–7 лет). 

Веракса А. Н. Развитие саморегуляции у дошкольников 

Наглядно-дидактические пособия 

 Серия «Мир в картинках»: «Государственные символы России»; «День 

Победы». Серия «Рассказы по картинкам»: «Великая Отечественная война 

в произведениях художников»; «Защитники Отечества». 

Самообслуживание, самостоятельность, трудовое воспитание 

Куцакова Л. В. Трудовое воспитание в детском саду: Для занятий с детьми 3–7 лет. 

Формирование основ безопасности 

Белая К. Ю. Формирование основ безопасности у дошкольников (3–7 лет). 



Саулина Т. Ф. Знакомим дошкольников с правилами дорожного движения (3–7 лет). 

Наглядно-дидактические пособия 

Белая К.Ю. Основы безопасности. Комплекты для оформления родительских уголков 

в ДОО: Младшая группа. 

Бордачева И. Ю. Безопасность на дороге: Плакаты для оформления родительского уголка в 

ДОО. 

Игровая деятельность 

Губанова Н. Ф. Развитие игровой деятельности. Младшая группа (3–4 года). 
 

Образовательная область «Познавательное развитие» 

От 3 лет до 4 лет. 

В области познавательного развития основными задачами образовательной деятельности 

являются: 

- формировать представления детей о сенсорных эталонах цвета и формы, их использовании в 

самостоятельной деятельности; 

- развивать умение непосредственного попарного сравнения предметов по форме, величине и 

количеству, определяя их соотношение между собой; помогать осваивать чувственные способы 

ориентировки в пространстве и времени; развивать исследовательские умения; 

- обогащать представления ребёнка о себе, окружающих людях, эмоционально-положительного 

отношения к членам семьи, к другим взрослым и сверстникам; 

- конкретизировать представления детей об объектах ближайшего окружения: о родном 

населенном пункте, его названии, достопримечательностях и традициях, накапливать эмоциональный 

опыт участия в праздниках; 

- расширять представления детей о многообразии и особенностях растений, животных ближайшего 

окружения, их существенных отличительных признаках, неживой природе, явлениях природы и 

деятельности человека в природе в разные сезоны года, знакомить с правилами поведения по отношению 

к живым объектам природы. 

Содержание образовательной деятельности. 

1) Сенсорные эталоны и познавательные действия: 

- педагог развивает у детей осязательно-двигательные действия: рассматривание, поглаживание, 

ощупывание ладонью, пальцами по контуру, прокатывание, бросание и тому подобное, расширяет 

содержание представлений ребёнка о различных цветах (красный, желтый, зеленый, синий, черный, 

белый), знакомит с оттенками (розовый, голубой, серый) и закрепляет слова, обозначающие цвет. 

Организуя поисковую деятельность, конкретизирует и обогащает познавательные действия детей, задает 

детям вопросы, обращает внимание на постановку цели, определение задач деятельности, развивает 

умения принимать образец, инструкцию взрослого, поощряет стремление самостоятельно завершить 

начатое действие. Организует и поддерживает совместные действия ребёнка со взрослым и 

сверстниками; 

- при сравнении двух предметов по одному признаку педагог направляет внимание детей на 

выделение сходства, на овладение действием соединения в пары предметов с ярко выраженными 

признаками сходства, группировкой по заданному предметному образцу и по слову. 

2) Математические представления: 

- педагог продолжает работу по освоению детьми практического установления простейших 

пространственно-количественных связей и отношений между предметами: больше-меньше, короче- 

длиннее, шире-уже, выше-ниже, такие же по размеру; больше-меньше, столько же, поровну, не поровну 

по количеству, используя приемы наложения и приложения; организует овладение уравниванием 

неравных групп предметов путем добавления одного предмета к меньшей гр уппе или удаления одного  

предмета из больш ей группы ; расширяет диапазон слов, обозначающих свойства, качества предметов 

и отношений между ними; 



- знакомит детей с некоторыми фигурами: шар, куб, круг, квадрат, треугольник, активизируя в их 

речи данные названия; обращает внимание на использование в быту характеристик: ближе (дальше), 

раньше (позже); помогает на чувственном уровне ориентироваться в пространстве от себя: впереди 

(сзади), сверху (снизу), справа (слева) и времени (понимать контрастные особенности утра и вечера, дня 

и ночи). 

3) Окружающий мир: 

- педагог формирует у детей начальные представления и эмоционально – положительное 

отношение к родителям (законным представителям) и другим членам семьи, людям ближайшего 

окружения, поощряет стремление детей называть их по имени, включаться в диалог, в общение и игры 

с ними; побуждает ребёнка благодарить за подарки, оказывать посильную помощь родным, приобщаться 

к традициям семьи. Знакомит с населенным пунктом, в котором живет ребёнок, дает начальные 

представления о родной стране, о некоторых наиболее важных праздниках и событиях. Включая детей 

в отдельные бытовые ситуации, знакомит с трудом людей близкого окружения, (ходят в магазин, 

убирают квартиру, двор, готовят еду, водят транспорт и другое). Знакомит с трудом работников ДОО 

(помощника воспитателя, повара, дворника, водителя). Демонстрирует некоторые инструменты труда, 

воспитывает бережное отношение к предметам, сделанным руками человека. Поощряет детей за 

проявление аккуратности (не сорить, убирать за собой, не расходовать лишние материалы зря и так 

далее). Дает первые представления о разнообразии вещей: игрушек, видов транспорта (машина, автобус, 

корабль и другие), книг (большие, маленькие, толстые, тонкие, книжки-игрушки, книжки-картинки и 

другие). В ходе практического обследования знакомит с некоторыми овощами и фруктами (морковка, 

репка, яблоко, банан, апельсин и другие), их вкусовыми качествами (кислый, сладкий, соленый). 

4) Природа: 

- педагог расширяет представления о диких и домашних животных, деревьях, кустарниках, 

цветковых, травянистых растениях, овощах и фруктах, ягодах данной местности, помогает их различать 

и группировать на основе существенных признаков: внешний вид, питание; польза для человека; 

знакомит с объектами неживой природы и некоторыми свойствами воды, песка, глины, камней. 

Продолжает развивать способность наблюдать за явлениями природы в разные сезоны года и 

изменениями в жизни животных, растений и человека (выделять признаки времен года по состоянию 

листвы на деревьях, почвенному покрову). Способствует усвоению правил поведения в природе (не 

ломать ветки, не рвать растения, осторожно обращаться с животными, заботиться о них), развивает 

умение видеть красоту природы и замечать изменения в ней в связи со сменой времен года. 

Таблица 2 – Методические пособия (Образовательная область «Познавательное развитие») 

Методические пособия 

Веракса Н. Е., Веракса А. Н. Проектная деятельность дошкольников. 

Павлова Л. Ю. Сборник дидактических игр по ознакомлению с окружающим миром (3–7 

лет). 

Шиян О. А. Развитие творческого мышления. Работаем по сказке (3–7 лет) 

Ознакомление с предметным окружением и социальным миром 

Дыбина О. В. Ознакомление с предметным и социальным окружением: Вторая младшая 

группа (3–4 года). 

Соломенникова О. А. Ознакомление с природой в детском саду. Вторая младшая группа (3–4 

года) 

Наглядно-дидактические пособия 

 Серия «Мир в картинках»: «Авиация»; «Автомобильный транспорт»; »; 

«Бытовая техника»; «Водный транспорт»; «Инструменты домашнего 

мастера»; «Космос»;  «Посуда»; 



 Серия «Рассказы по картинкам»: «В деревне»; «Мой дом»; «Профессии». 

 Серия «Расскажите детям о...»: «Расскажите детям о бытовых приборах»; 

«Расскажите детям о космосе»; «Расскажите детям о рабочих 

инструментах»; «Расскажите детям о транспорте», «Расскажите детям о 

специальных машинах»; «Расскажите детям о хлебе». 

 Плакаты: «Домашние животные»; «Домашние питомцы»; «Домашние 

птицы»; «Животные средней полосы»; «Овощи»; «Птицы»; «Фрукты». 

Картины для рассматривания: «Коза с козлятами»; «Кошка с котятами»; 

«Свинья с поросятами»; «Собака с щенками». 

Формирование элементарных математических представлений 

Помораева И. А., Позина В. 

А. 

Формирование элементарных математических представлений. Вторая 

младшая группа (3–4 года). 

Наглядно-дидактические пособия 

 Плакаты: «Цвет»; «Форма». Ознакомление с миром природы 

 

 

Образовательная область «Речевое развитие» 

От 3 лет до 4 лет. 

В области речевого развития основными задачами образовательной деятельности являются: 

1) Формирование словаря: 

обогащение словаря: закреплять у детей умение различать и называть части предметов, качества 

предметов, сходные по назначению предметы, понимать обобщающие слова; 

активизация словаря: активизировать в речи слова, обозначающие названия предметов 

ближайшего окружения. 

2) Звуковая культура речи: 

продолжать закреплять у детей умение внятно произносить в словах все гласные и согласные 

звуки, кроме шипящих и сонорных. Вырабатывать правильный темп речи, интонационную 

выразительность; отчетливо произносить слова и короткие фразы. 

3) Грамматический строй речи: 

- продолжать формировать у детей умения согласовывать слова в роде, числе, падеже; 

употреблять существительные с предлогами, использовать в речи имена существительные в форме 

единственного и множественного числа, обозначающие животных и их детенышей; существительных в 

форме множественного числа в родительном падеже; составлять предложения с однородными членами. 

Закреплять у детей умения образовывать повелительную форму глаголов, использовать приставочный 

способ для образования глаголов, знакомить детей с образованием звукоподражательных глаголов. 

Совершенствовать у детей умение пользоваться в речи разными способами словообразования. 

4) Связная речь: 

- продолжать закреплять у детей умение отвечать на вопросы педагога при рассматривании 

предметов, картин, иллюстраций; свободно вступать в общение со взрослыми и детьми, пользоваться 

простыми формулами речевого этикета. Воспитывать умение повторять за педагогом рассказ из 3-4 

предложений об игрушке или по содержанию картины, побуждать участвовать в драматизации отрывков 

из знакомых сказок. Подводить детей к пересказыванию литературных произведений, формировать 

умение воспроизводить текст знакомой сказки или короткого рассказа сначала по вопросам педагога, а 

затем совместно с ним. 

5) Подготовка детей к обучению грамоте: 



- формировать умение вслушиваться в звучание слова, знакомить детей с терминами «слово», 

«звук» в практическом плане. 

6) Интерес к художественной литературе: 

- обогащать опыт восприятия жанров фольклора (потешки, песенки, прибаутки, сказки о 

животных) и художественной литературы (небольшие авторские сказки, рассказы, стихотворения); 

- формировать навык совместного слушания выразительного чтения и рассказывания (с 

наглядным сопровождением и без него); 

- способствовать восприятию и пониманию содержания и композиции текста (поступки 

персонажей, последовательность событий в сказках, рассказах); 

- формировать умение внятно, не спеша произносить небольшие потешки и стихотворения, 

воспроизводить короткие ролевые диалоги из сказок и прибауток в играх-драматизациях, повторять за 

педагогом знакомые строчки и рифмы из стихов, песенок, пальчиковых игр; 

- поддерживать общение детей друг с другом и с педагогом в процессе совместного 

рассматривания книжек-картинок, иллюстраций; 

- поддерживать положительные эмоциональные проявления (улыбки, смех, жесты) детей в 

процессе совместного слушания художественных произведений. 

Содержание образовательной деятельности. 

1) Формирование словаря: 

- обогащение словаря: педагог обогащает словарь детей за счет расширения представлений о 

людях, предметах, частях предметов (у рубашки - рукава, воротник, пуговица), качеств предметов 

(величина, цвет, форма, материал), некоторых сходных по назначению предметов (стул - табурет), 

объектах природы ближайшего окружения, их действиях, ярко выраженных особенностях, формирует у 

детей умение понимать обобщающие слова (мебель, одежда); 

- активизация словаря: педагог формирует у детей умение использовать в речи названия 

предметов и объектов ближайшего окружения, знать их назначение, части и свойства, действия с ними; 

названия действий гигиенических процессов умывания, одевания, купания, еды, ухода 

- за внешним видом и поддержания порядка; названия некоторых качеств и свойств предметов; 

материалов; объектов и явлений природы. 

2) Звуковая культура речи: 

- педагог продолжает развивать у детей звуковую и интонационную культуру речи, 

фонематический слух, умение правильно произносить гласные звуки; твердые и мягкие согласные звуки 

([м], [б], [п], [т], [д], [н], [к], [г], [х], [ф], [в], [л], [с], [ц]); слышать специально интонируемый в речи  

педагога звук, формирует правильное речевое дыхание, слуховое внимание, моторику речевого аппарата, 

совершенствует умение детей воспроизводить ритм стихотворения. 

3) Грамматический строй речи: 

- педагог формирует у детей умения использовать в речи и правильно согласовывать 

прилагательные и существительные в роде, падеже, употреблять существительные с предлогами (в, на, 

под, за), использовать в речи названия животных и их детенышей в единственном и множественном 

числе (кошка - котенок, котята); составлять простое распространенное предложение и с помощью 

педагога строить сложные предложения; 

педагог закрепляет овладение детьми разными способами словообразования (наименования 

предметов посуды с помощью суффиксов), формирует умение образовывать повелительную форму 

глаголов (беги, лови), использовать приставочный способ для образования глаголов (вошел - вышел), 

образовывать звукоподражательные глаголы (чирикает). 

4) Связная речь: 

- педагог развивает у детей следующие умения: по инициативе взрослого называть членов своей  

семьи, знакомых литературных героев и их действия на картинках, разговаривать о любимых игрушках; 

элементарно договариваться со сверстником о со вместных действиях в игровом общении; с помощью 

педагога определять и называть ярко выраженные эмоциональные состояния детей, учитывать их при 

общении: пожалеть, развеселить, использовать ласковые слова. Педагог закрепляет у детей умения 



использовать основные формы речевого этикета в разных ситуациях общения; 

- педагог способствует освоению умений диалогической речи: отвечать на вопросы и обращения 

педагога; сообщать о своих впечатлениях, желаниях; задавать вопросы в условиях наглядно 

представленной ситуации общения. Педагог формирует умения у детей использовать дружелюбный, 

спокойный тон, речевые формы вежливого общения со взрослыми и сверстниками: здороваться, 

прощаться, благодарить, выражать просьбу, знакомиться, развивает у детей умения отвечать на вопросы, 

используя форму простого предложения или высказывания из 2-3 простых фраз; 

- педагог способствует освоению умений монологической речи: по вопросам составлять рассказ 

по картинке из 3-4 предложений; совместно с педагогом пересказывать хорошо знакомые сказки; читать 

наизусть короткие стихотворения, слушать чтение детских книг и рассматривать иллюстрации. 

5) Подготовка детей к обучению грамоте: 

педагог формирует у детей умение вслушиваться в звучание слова, закрепляет в речи детей 

термины «слово», «звук» в практическом плане. 

Таблица 3 – Методические пособия (Образовательная область «Речевое развитие») 

Методические пособия 

Гербова В. В. Развитие речи в детском саду: Младшая группа (3–4 года). 

Хрестоматии 

 Хрестоматия для чтения детям в детском саду и дома: 3–4 года. 

Наглядно-дидактические пособия 

Веракса Н.Е., 

Веракса А.Н. 

Серия «Играем в сказку»: «Репка»; «Теремок»; «Три медведя»; «Три 

поросенка». 

 Серия «Один—много»; 

Гербова В. В. Серия «Рассказы по картинкам»: «Колобок»; «Курочка Ряба»; «Репка»; 
«Теремок». 

 
 

Образовательная область «Художественно-эстетическое развитие» 

От 3 лет до 4 лет. 

В области художественно-эстетического развития основными задачами образовательной 

деятельности являются: 

1) приобщение к искусству: 

- продолжать развивать художественное восприятие, подводить детей к восприятию произведений 

искусства (разглядывать и чувствовать); воспитывать интерес к искусству; 

- формировать понимание красоты произведений искусства, потребность общения с искусством; 

- развивать у детей эстетические чувства при восприятии музыки, изобразительного, народного  

декоративно-прикладного искусства; содействовать возникновению положительного эмоционального 

отклика на красоту окружающего мира, выраженного в произведениях искусства; 

- формировать патриотическое отношение и чувство сопричастности к природе родного края, к 

семье в процессе музыкальной, изобразительной, театрализованной деятельности; 

- знакомить детей с элементарными средствами выразительности в разных видах искусства 

(музыке, изобразительном искусстве, театрализованной деятельности); 

- готовить детей к посещению кукольного театра, выставки детских работ и так далее; 

- приобщать детей к участию в концертах, праздниках в семье и ДОО: исполнение танца, песни, 

чтение стихов; 

2) изобразительная деятельность: 

- формировать у детей интерес к занятиям изобразительной деятельностью; формировать у детей 

знания в области изобразительной деятельности; развивать у детей эстетическое восприятие; 

- формировать умение у детей видеть цельный художественный образ в единстве изобразительно- 



выразительных средств колористической, композиционной и смысловой трактовки; 

- формировать умение у детей в рисовании, лепке, аппликации изображать простые предметы и 

явления, передавая их образную выразительность; 

- находить связь между предметами и явлениями окружающего мира и их изображениями (в 

рисунке, лепке, аппликации); 

- развивать положительный эмоциональный отклик детей на эстетические свойства и качества 

предметов, на эстетическую сторону явлений природы и окружающего мира; отображать свои 

представления и впечатления об окружающем мире доступными графическими и живописными 

средствами; 

- формировать у детей способы зрительного и тактильного обследования различных объектов для 

обогащения и уточнения восприятия особенностей их формы, пропорций, цвета, фактуры; 

- вызывать у детей положительный эмоциональный отклик на красоту природы, произведения 

искусства (книжные иллюстрации, изделия народных промыслов, предметы быта и другое); 

- формировать умение у детей создавать как индивидуальные, так и коллективные композиции в  

рисунках, лепке, аппликации; 

знакомить детей с народной игрушкой (филимоновской, дымковской, семеновской, богородской) 

для обогащения зрительных впечатлений и показа условно-обобщенной трактовки художественных 

образов; 

- переводить детей от рисования-подражания к самостоятельному творчеству; 

3) конструктивная деятельность: 

совершенствовать у детей конструктивные умения; 

- формировать умение у детей различать, называть и использовать основные строительные детали 

(кубики, кирпичики, пластины, цилиндры, трехгранные призмы); сооружать новые постройки, используя 

полученные ранее умения (накладывание, приставление, прикладывание); 

- формировать умение у детей использовать в постройках детали разного цвета; 4) музыкальная  

деятельность: 

- развивать у детей эмоциональную отзывчивость на музыку; знакомить детей с тремя жанрами 

музыкальных произведений: песней, танцем, маршем; 

- формировать у детей умение узнавать знакомые песни, пьесы; чувствовать характер музыки  

(веселый, бодрый, спокойный), эмоционально на нее реагировать; выражать свое настроение в движении 

под музыку; 

- учить детей петь простые народные песни, попевки, прибаутки, передавая их настроение и 

характер; 

- поддерживать детское экспериментирование с немузыкальными (шумовыми, природными) и 

музыкальными звуками и исследования качеств музыкального звука: высоты, длительности, динамики, 

тембра; 

5) театрализованная деятельность: 

- воспитывать у детей устойчивый интерес детей к театрализованной игре, создавать условия для  

её проведения; 

- формировать положительные, доброжелательные, коллективные взаимоотношения; 

- формировать умение следить за развитием действия в играх-драматизациях и кукольных 

спектаклях, созданных силами взрослых и старших детей; 

- формировать умение у детей имитировать характерные действия персо нажей (птички летают, 

козленок скачет), передавать эмоциональное состояние человека (мимикой, позой, жестом, движением). 

- познакомить детей с различными видами театра (кукольным, настольным, пальчиковым, театром 

теней, театром на фланелеграфе); 

- знакомить детей с приемами вождения настольных кукол; формировать у детей умение 

сопровождать движения простой песенкой; вызывать желание действовать с элементами костюмов 

(шапочки, воротнички и так далее) и атрибутами как внешними символами роли; 

- формировать у детей интонационную выразительность речи в процессе театрально-игровой 



деятельности; 

- развивать у детей диалогическую речь в процессе театрально-игровой деятельности; 

- формировать у детей умение следить за развитием действия в драматизациях и кукольных 

спектаклях; 

- формировать у детей умение использовать импровизационные формы диалогов действующих 

лиц в хорошо знакомых сказках; 

6) культурно-досуговая деятельность: 

- способствовать организации культурно-досуговой деятельности детей по интересам, 

обеспечивая эмоциональное благополучие и отдых; 

- помогать детям организовывать свободное время с интересом; создавать условия для активного 

и пассивного отдыха; 

- создавать атмосферу эмоционального благополучия в культурно-досуговой деятельности; 

- развивать интерес к просмотру кукольных спектаклей, прослушиванию музыкальных и 

литературных произведений; 

- формировать желание участвовать в праздниках и развлечениях; формировать основы 

праздничной культуры и навыки общения в ходе праздника и развлечения. 

Содержание образовательной деятельности. 

Приобщение к искусству. 

Педагог подводит детей к восприятию произведений искусства, содействует возникновению 

эмоционального отклика на музыкальные произведения, произведения народного и профессионального  

изобразительного искусства. Знакомит детей с элементарными средствами выразительности в разных 

видах искусства (цвет, звук, форма, движение, жесты, интонация), подводит к различению видов 

искусства через художественный образ. Педагог формирует у детей умение сосредотачивать внимание 

на эстетическую сторону предметно-пространственной среды, природных явлений. 

Педагог формирует у детей патриотическое отношение и чувства сопричастности к природе 

родного края, к семье в процессе музыкальной, изобразительной, театрализованной деятельности. 

Педагог в процессе ознакомления с народным искусством: глиняными игрушками, игрушками из 

соломы и дерева, предметами быта и одежды; скульптурой малых форм; репродукциями картин русских 

художников, с детскими книгами (иллюстрации художников Ю. Васнецова, В. Сутеева, Е. Чарушина),  с 

близкими детскому опыту живописными образами, формирует у ребёнка эстетическое и эмоционально- 

нравственное отношение к отражению окружающей действительности в изобразительном искусстве и 

художественных произведениях. 

Педагог развивает у детей эстетическое восприятие, умение видеть красоту и своеобразие 

окружающего мира, вызывать у детей положительный эмоциональный отклик на красоту природы, 

поддерживать желание отображать полученные впечатления в продуктивных видах художественно- 

эстетической деятельности. 

Педагог начинает приобщать детей к посещению кукольного театра, различных детских 

художественных выставок. 

Изобразительная деятельность. 

Педагог формирует у детей интерес к занятиям изобразительной деятельностью; воспитывает у 

детей художественный вкус и чувство гармонии; продолжает развивать у детей художественное 

восприятие, закрепляет у детей умение выделять цвет, форму, величину как особые свойства предметов, 

группировать о дно родные предметы по нескольким сенсорным признакам: величине, форме, цвету, 

активно включая все органы чувств; учит детей видеть и восхищаться красотой изображенных предметов 

(формой, цветом) на картинах и при рассматривании народных игрушек, декоративно-прикладных 

изделий. 1) Рисование: 

- педагог формирует у детей интерес к рисованию; умение передавать в рисунках красоту 

окружающих предметов и природы (голубое небо с белыми облаками; кружащиеся на ветру и падающие 

на землю разноцветные листья; снежинки и тому подобное); 

- продолжает учить правильно держать карандаш, фломастер, кисть, не напрягая мышц и не 



сжимая сильно пальцы; формирует навык свободного движения руки с карандашом и кистью во время 

рисования; учит детей набирать краску на кисть: аккуратно обмакивать её всем ворсом в баночку с  

краской, снимать лишнюю краску о край баночки легким прикосновением ворса, хорошо промывать 

кисть, прежде чем набрать краску другого цвета; приучает детей осушать промытую кисть о мягкую 

тряпочку или бумажную салфетку; закрепляет знание названий цветов (красный, синий, зеленый, 

желтый, белый, черный); знакомит детей с оттенками (розовый, голубой, серый); педагог обращает  

внимание детей на подбор цвета, соответствующего изображаемому предмету; учит детей ритмичному 

нанесению линий, штрихов, пятен, мазков (опадают с деревьев листочки, идет дождь, «снег, снег 

кружится, белая вся улица», «дождик, дождик, кап, кап, кап...»); 

- педагог формирует у детей умение изображать простые предметы, рисовать прямые линии 

(короткие, длинные) в разных направлениях, перекрещивать их (полоски, ленточки, дорожки, заборчик, 

клетчатый платочек и другое); подводит детей к изображению предметов разной формы (округлая,  

прямоугольная) и предметов, состоящих из комбинаций разных форм и линий (неваляшка, снеговик, 

цыпленок, тележка, вагончик и другое); формирует у детей умение создавать несложные сюжетные 

композиции, повторяя изображение одного предмета (елочки на нашем участке, неваляшки гуляют) или 

изображая разнообразные предметы, насекомых и тому подобное (в траве ползают жучки и червячки; 

колобок катится по дорожке и другое); учит детей располагать изображения по всему листу. 

2) Лепка: 

- педагог формирует у детей интерес к лепке; закрепляет представления детей о свойствах глины, 

пластилина, пластической массы и способах лепки; учит детей раскатывать комочки прямыми и 

круговыми движениями, соединять концы получившейся палочки, сплющивать шар, сминая его 

ладонями обеих рук; педагог побуждает детей украшать вылепленные предметы, используя палочку с  

заточенным концом; учит детей создавать предметы, состоящие из 2-3 частей, соединяя их путем 

прижимания друг к другу; закрепляет у детей умение аккуратно пользоваться глиной, класть комочки и 

вылепленные предметы на дощечку; учит детей лепить несложные предметы, состоящие из неско льких 

частей (неваляшка, цыпленок, пирамидка и другие); педагог предлагает объединять вылепленные 

фигурки в коллективную композицию (неваляшки водят хоровод, яблоки лежат на тарелке и так далее); 

педагог воспитывает у детей способность радоваться от восприятия результата общей работы. 

3) Аппликация: 

- педагог приобщает детей к искусству аппликации, формирует интерес к этому виду 

деятельности; учит детей предварительно выкладывать (в определенной последовательности) на листе 

бумаги готовые детали разной формы, величины, цвета, составляя изображение (задуманное ребёнком 

или заданное педагогом), и наклеивать их; педагог учит детей аккуратно пользоваться клеем: намазывать 

его кисточкой тонким слоем на обратную сторону наклеиваемой фигуры (на специально приготовленной 

клеенке); прикладывать стороной, намазанной клеем, к листу бумаги и плотно прижимать салфеткой; 

педагог формирует у детей навык аккуратной работы; учит детей создавать в аппликации на бумаге  

разной формы (квадрат, розетта и другое) предметные и декоративные композиции из геометрических 

форм и природных материалов, повторяя и чередуя их по форме и цвету; развивает у детей чувство ритма; 

педагог закрепляет у детей знание формы предметов и их цвета; 

4) Народное декоративно-прикладное искусство: 

- педагог приобщает детей к декоративной деятельности: учит украшать дымковскими узорами 

силуэты игрушек, вырезанных педагогом (птичка, козлик, конь и другие), и разных предметов 

(блюдечко, рукавички). 

Конструктивная деятельность. 

Педагог учит детей простейшему анализу созданных построек; вызывает чувство радости при 

удавшейся постройке. Учит детей располагать кирпичики, пластины вертикально (в ряд, по кругу, по  

периметру четырехугольника), ставить их плотно друг к другу, на определенном расстоянии (заборчик,  

ворота). Педагог побуждает детей к созданию вариантов конструкций, добавляя другие детали (на 

столбики ворот ставить трехгранные призмы, рядом со столбами - кубики и другое). Учит детей изменять 

постройки двумя способами: заменяя одни детали другими или надстраивая их в высоту, длину (низкая 



и высокая башенка, короткий и длинный поезд). Развивает у детей желание сооружать постройки по 

собственному замыслу. Продолжает формировать умение у детей обыгрывать постройки, объединять их 

по сюжету: дорожка и дома - улица; стол, стул, диван - мебель для кукол. Педагог приучает детей после 

игры аккуратно складывать детали в коробки. Педагог знакомит детей со свойствами песка, снега, 

сооружая из них постройки. 

Музыкальная деятельность. 

1) Слушание: педагог учит детей слушать музыкальное произведение до конца, понимать характер 

музыки, узнавать и определять, сколько частей в произведении; выражать свои впечатления после 

прослушивания словом, мимикой, жестом. Развивает у детей способность различать звуки по высоте в 

пределах октавы - септимы, замечать изменение в силе звучания мелодии (громко, тихо). 

Совершенствует у детей умение различать звучание музыкальных игрушек, детских музыкальных 

инструментов (музыкальный молоточек, шарманка, погремушка, барабан, бубен, металлофон и другие). 

Пение: педагог способствует развитию у детей певческих навыков: петь без напряжения в 

диапазоне ре (ми) - ля (си), в одном темпе со всеми, чисто и ясно произносить слова, передавать характер 

песни (весело, протяжно, ласково, напевно). 

Песенное творчество: педагог учит детей допевать мелодии колыбельных песен на слог «баю- 

баю» и веселых мелодий на слог «ля-ля». Способствует у детей формированию навыка сочинительства 

веселых и грустных мелодий по образцу. 

4) Музыкально-ритмические движения: 

- педагог учит детей двигаться в соответствии с двухчастной формой музыки и силой её звучания 

(громко, тихо); реагировать на начало звучания музыки и её окончание. Совершенствует у детей навыки 

основных движений (ходьба и бег). Учит детей маршировать вместе со всеми и индивидуально, бегать 

легко, в умеренном и быстром темпе под музыку. Педагог улучшает качество исполнения танцевальных 

движений: притопывания попеременно двумя ногами и одной ногой. Развивает у детей умение 

кружиться в парах, выполнять прямой галоп, двигаться под музыку ритмично и согласно темпу и 

характеру музыкального произведения с предметами, игрушками и без них. Педагог способствует у 

детей развитию навыков выразительной и эмоциональной передачи игровых и сказочных образов: идет  

медведь, крадется кошка, бегают мышата, скачет зайка, ходит петушок, клюют зернышки цыплята, 

летают птички и так далее; 

- педагог активизирует танцевально-игровое творчество детей; поддерживает у детей 

самостоятельность в выполнение танцевальных движений под плясовые мелодии; учит детей точности 

выполнения движений, передающих характер изображаемых животных; 

- педагог поощряет детей в использовании песен, музыкально-ритмических движений, 

музыкальных игр в повседневной жизни и различных видах досуговой деятельности (праздниках, 

развлечениях и других видах досуговой деятельности); 

5) Игра на детских музыкальных инструментах: 

- педагог знакомит детей с некоторыми детскими музыкальными инструментами: дудочкой, 

металлофоном, колокольчиком, бубном, погремушкой, барабаном, а также их звучанием; учит детей 

подыгрывать на детских ударных музыкальных инструментах. Формирует умение у детей сравнивать 

разные по звучанию детские музыкальные инструменты (предметы) в процессе манипулирования, 

звукоизвлечения; 

- поощряет детей в самостоятельном экспериментировании со звуками в разных видах 

деятельности, исследовании качества музыкального звука: высоты, длительности, тембра. 

Театрализованная деятельность. 

Педагог формирует у детей интерес к театрализованной деятельности, знакомит детей с 

различными видами театра (настольный, плоскостной, театр игрушек) и умением использовать их в 

самостоятельной игровой деятельности. Учит передавать песенные, танцевальные характеристики 

персонажей (ласковая кошечка, мишка косолапый, маленькая птичка и так далее). Формирует умение 

использовать в игре различные шапочки, воротники, атрибуты. Педагог поощряет участие детей в играх- 

драматизациях, формирует умение следить за сюжетом. 



 

Культурно-досуговая деятельность 

1) Педагог организует культурно-досуговую деятельность детей по интересам, обеспечивая 

эмоциональное благополучие и отдых. 2) Педагог учит детей организовывать свободное время с пользой. 

Развивает умение проявлять интерес к различным видам досуговой деятельности (рассматривание 

иллюстраций, рисование, пение и так далее), создает атмосферу эмоционального благополучия. 

Побуждает к участию в развлечениях (играх- забавах, музыкальных рассказах, просмотрах настольного 

театра и так далее). Формирует желание участвовать в праздниках. Педагог знакомит с культурой 

поведения в ходе праздничных мероприятий. 

Таблица 4 – Методические пособия (Образовательная область «Художественно-эстетическое развитие») 

Методические пособия 

Зацепина М.Б. Музыкальное воспитание в детском саду: Для работы с детьми 2–7 лет 

Зацепина М. Б., 

Жукова Г. Е. 

Музыкальное воспитание в детском саду: Вторая младшая группа (3–4 года). 

Комарова Т. С. Детское художественное творчество. Для работы с детьми 2–7 лет. 

Комарова Т. С. Изобразительная деятельность в детском саду. Младшая группа (3–4 года). 

Комарова Т. С. Развитие художественных способностей дошкольников. 

Комарова Т. С., 

Зацепина М. Б. 

Интеграция в воспитательно-образовательной работе детского сада 

Куцакова Л. В. Художественное творчество и конструирование: 3–4 года. 

Наглядно-дидактические пособия 

 Серия «Расскажите детям о...»: «Расскажите детям о музыкальных 

инструментах», 

 Серия «Искусство — детям»: «Волшебный пластилин»; 

 

Образовательная область «Физическое развитие» 

От 3 лет до 4 лет. 

Основные задачи образовательной деятельности в области физического развития: 

- обогащать двигательный опыт детей, используя упражнения основной гимнастики (строевые 

упражнения, основные движения, общеразвивающие, в том числе музыкально-ритмические 

упражнения), спортивные упражнения, подвижные игры, помогая согласовывать свои действия с 

действиями других детей, соблюдать правила в игре; 

- развивать психофизические качества, ориентировку в пространстве, координацию, равновесие, 

способность быстро реагировать на сигнал; 

- формировать интерес и положительное отношение к занятиям физической культурой и 

активному отдыху, воспитывать самостоятельность; 

- укреплять здоровье детей средствами физического воспитания, создавать условия для 

формирования правильной осанки, способствовать усвоению правил безопасного поведения в 

двигательной деятельности; 

- закреплять культурно-гигиенические навыки и навыки самообслуживания, формируя полезные 

привычки, приобщая к здоровому образу жизни. 

Содержание образовательной деятельности. 

Педагог формирует умение организованно выполнять строевые упражнения, находить свое место 

при совместных построениях, передвижениях. Выполнять общеразвивающие, музыкально-ритмические 

упражнения по показу; создает условия для активной двигательной деятельности и положительного 

эмоционального состояния детей. Педагог воспитывает умение слушать и следить за показом, выполнять 

предложенные задания сообща, действуя в общем для всех темпе. Организует подвижные игры, помогая 



детям выполнять движения с эмоциональным отражением замысла, соблюдать правила в подвижной 

игре. 

Педагог продумывает и организует активный отдых, приобщает детей к здоровому образу жизни, 

к овладению элементарными нормами и правилами поведения в двигательной деятельности, формирует  

умения и навыки личной гигиены, воспитывает полезные для здоровья привычки. 

Основная гимнастика (основные движения, общеразвивающие и строевые упражнения). 

Основные движения: 

- бросание, катание, ловля, метание: прокатывание двумя руками большого мяча вокруг предмета, 

подталкивая его сверху или сзади; скатывание мяча по наклонной доске; катание мяча друг другу, сидя  

парами ноги врозь, стоя на коленях; прокатывание мяча в воротца, под дугу, стоя парами; ходьба вдоль 

скамейки, прокатывая по ней мяч двумя и одной рукой; произвольное прокатывание обруча, ловля 

обруча, катящегося от педагога; бросание мешочка в горизонтальную цель (корзину) двумя и одной 

рукой; подбрасывание мяча вверх и ловля его; бросание мяча о землю и ловля его; бросание и ловля мяча 

в парах; бросание, одной рукой мяча в обруч, расположенный на уровне глаз ребёнка, с расстояния 1,5 

м; метание вдаль; перебрасывание мяча через сетку; 

- ползание, лазанье: ползание на четвереньках на расстояние 4-5-6 м до кегли (взять её, встать, 

выпрямиться, поднять двумя руками над головой); по гимнастической скамейке, за катящимся мячом; 

проползание на четвереньках под 3-4 дугами (высота 50 см, расстояние 1 м); ползание на четвереньках 

с опорой на ладони и ступни по доске; влезание на лесенку-стремянку или гимнастическую стенку 

произвольным способом (не пропуская реек) и спуск с нее; подлезание под дугу, не касаясь руками пола; 

- ходьба: ходьба в заданном направлении, небольшими группами, друг за другом по ориентирам 

(по прямой, по кругу, обходя предметы, врассыпную, «змейкой», с поворотом и сменой направления); 

на носках; высоко поднимая колени, перешагивая предметы, с остановкой по сигналу; парами друг за  

другом, в разных направлениях; с выполнением заданий (присесть, встать, идти дальше); по наклонной 

доске; в чередовании с бегом; 

- бег: бег группами и по одному за направляющим, врассыпную, со сменой темпа; по кругу, обегая 

предметы, между двух или вдоль одной линии; со сменой направления, с остановками, мелким шагом, 

на носках; в чередовании с ходьбой; убегание от ловящего, ловля убегающего; бег в течение 50-60 сек; 

быстрый бег 10-15 м; медленный бег 120- 150 м; 

- прыжки: прыжки на двух и на одной ноге; на месте, продвигаясь вперед на 2-3 м; через линию, 

(вперед и, развернувшись, в обратную сторону); в длину с места (не менее 40 см); через 2 линии 

(расстояние 25-30 см), из обруча в обруч (плоский) по прямой; через 4-6 параллельных линий (расстояние 

15-20 см); спрыгивание (высота 10-15 см), перепрыгивание через веревку (высота 2-5 см); 

- упражнения в равновесии: ходьба по прямой и извилистой дорожке (ширина 15-20 см, длина 2- 

2,5 м), обычным и приставным шагом; по гимнастической скамье, по ребристой доске, наклонной доске; 

перешагивая рейки лестницы, лежащей на полу; по шнуру, плоскому обучу, лежащему на полу, 

приставным шагом; с выполнением заданий (присесть, встать и продолжить движение); на носках, с 

остановкой. 

Общеразвивающие упражнения: 

- упражнения для кистей рук, развития и укрепления мышц плечевого пояса: поднимание и  

опускание прямых рук вперед, отведение их в стороны, вверх, на пояс, за спину (одновременно, 

поочередно); перекладывание предмета из одной руки в другую; хлопки над головой и перед собой; махи 

руками; упражнения для кистей рук; 

- упражнения для развития и укрепления мышц спины и гибкости позвоночника: потягивание, 

приседание, обхватив руками колени; наклоны вперед и в стороны; сгибание и разгибание ног из 

положения сидя; поднимание и опускание ног из положения лежа; повороты со спины на живот и 

обратно; 

- упражнения для развития и укрепления мышц ног и брюшного пресса: поднимание и опускание 

ног, согнутых в коленях; приседание с предметами, поднимание на носки; выставление ноги вперед, в 

сторону, назад; 



- музыкально-ритмические упражнения, разученные на музыкальных занятиях, педагог включает 

в содержание физкультурных занятий, различные формы активного отдыха и подвижные игры: 

ритмичная ходьба и бег под музыку по прямой и по кругу, держась за руки, на носках, топающим шагом, 

вперед, приставным шагом; поочередное выставление ноги вперед, на пятку, притопывание, приседания 

«пружинки», кружение; имитационные движения -разнообразные упражнения, раскрывающие понятный 

детям образ, настроение или состояние (веселый котенок, хитрая лиса, шустрый зайчик и так далее). 

Строевые упражнения: 

- педагог предлагает детям следующие строевые упражнения: построение в колонну по одному, 

в шеренгу, в круг по ориентирам; перестроение в колонну по два, врассыпную, смыкание и размыкание 

обычным шагом, повороты направо и налево переступанием. 

Педагог выполняет вместе с детьми упражнения из разных исходных положений (стоя, ноги 

слегка расставлены, ноги врозь, сидя, лежа на спине, животе, с заданным положением рук), с предметами 

(кубики двух цветов, флажки, кегли и другое). 

Подвижные игры: педагог поддерживает активность детей в процессе двигательной деятельности, 

организуя сюжетные и несюжетные подвижные игры. Воспитывает умение действовать соо бща, 

соблюдать прав ила, начинать и заканчивать действия по указанию и в соответствии с сюжетом игры, 

двигаться определенным способом и в заданном направлении, придавать своим движениям 

выразительность (кошка просыпается, потягивается, мяукает). 

Спортивные упражнения: педагог обучает детей спортивным упражнениям на прогулке или во 

время физкультурных занятий на свежем воздухе. Катание на санках, лыжах, велосипеде может быть 

организовано в самостоятельной двигательной деятельности в зависимости от имеющихся условий, а 

также региональных и климатических особенностей. 

Катание на санках: по прямой, перевозя игрушки или друг друга, и самостоятельно с невысокой 

горки. 

Ходьба на лыжах: по прямой, ровной лыжне ступающим и скользящим шагом, с поворотами 

переступанием. 

Формирование основ здорового образа жизни: педагог поддерживает стремление ребёнка 

самостоятельно ухаживать за собой, соблюдать порядок и чистоту, ухаживать за своими вещами и 

игрушками; формирует первичные представления о роли чистоты, аккуратности для сохранения 

здоровья, напоминает о необходимости соблюдения правил безопасности в двигательной деятельности 

(бегать, не наталкиваясь друг на друга, не толкать товарища, не нарушать правила). 

Активный отдых. 

Физкультурные досуги: досуг проводится 1-2 раза в месяц во второй половине дня на свежем 

воздухе, продолжительностью 20-25 минут. Содержание составляют подвижные игры и игровые 

упражнения, игры-забавы, аттракционы, хороводы, игры с пением, музыкально-ритмические 

упражнения. 

Дни здоровья: в этот день проводятся подвижные игры на свежем воздухе, физкультурный досуг, 

спортивные упражнения, возможен выход за пределы участка ДОО (прогулка-экскурсия). День здоровья 

проводится один раз в квартал. 

Таблица 5 – Методические пособия (Образовательная область «Физическое развитие») 

Методические пособия 

Борисова М. М. Малоподвижные игры и игровые упражнения. Для занятий с детьми 3–7 лет. 

Пензулаева Л. И. Физическая культура в детском саду: Младшая группа (3–4 года). 

Пензулаева Л. И. Оздоровительная гимнастика: комплексы упражнений для детей 3–7 лет. 

Степаненкова Э.Я. Сборник подвижных игр 

Теплюк С.Н. Актуальные проблемы развития и воспитания детей от рождения до трех лет. 

Теплюк С.Н. Игры-занятия на прогулке с малышами. Для работы с детьми 2–4 лет. 



Наглядно-дидактические пособия 

 Серия «Мир в картинках»: «Спортивный инвентарь» 

 Серия «Рассказы по картинкам»: «Зимние виды спорта»; «Летние виды спорта»; 
«Распорядок дня». 

 Серия «Расскажите детям о...»: «Расскажите детям о зимних видах спорта»; 

 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

 
Описание образовательной деятельности 

 

Парциальные программы по речевому развитию детей дошкольного возраста: 

- Программа по речевому развитию «Развитие речи у детей дошкольного возраста» (автор 

–В.В.Гербова); 

- Программа по речевому развитию «Развитие речи детей дошкольного возраста» (автор - 

О.С. Ушакова) 

Программы направлены на овладение родным языком и развитие языковых способностей у детей 

дошкольного возраста. 

Программы разработаны с учетом возрастных особенностей детей 3-7 лет. Содержат новые 

принципы обучения дошкольников родному языку. Занятия по программам способствуют быстрому 

овладению навыками устной и письменной речи. 

Программы раскрывают закономерности овладения родным языком в пределах каждого уровня 

языковой системы, в развитии диалогической и монологической речи, рассматриваются теоретические 

основы проблемы, вопросы осознания явлений языка и речи в дошкольном детстве. Среди пособий есть 

методические рекомендации по организации образовательной деятельности. В пособиях рассмотрены  

возрастные особенности развития речи детей дошкольного возраста. Программы знакомят с 

теоретическими основами самой программы и методики. В пособиях дается материал для занятий, 

направленных на развитие всех сторон речи ребенка - фонетики, грамматики, лексики, а также на 

овладение основами связной монологической речи. Приложение содержит литературный материал для 

занятий по пересказу и методики выявления уровня речевого развития и методики мониторинга речевого 

развития детей. Парциальные программы предназначены работникам Детского сада, воспитателям и 

методистам, родителям, интересующимся развитием речи детей. 

Программа художественно-эстетического   развития   «Цветные   ладошки»   (автор   - 

И.А. Лыкова). 

Используетсявоспитателями в рамках реализации образовательной области «Художественно- 

эстетическое развитие», на которую определено время в регламенте НОД. 

Цель: формирование у детей раннего и дошкольного возраста эстетического отношения и 

художественно-творческих способностей в изобразительной деятельности. 

Задачи: 

- развитие эстетического восприятия художественных образов (в произведениях искусства) 

и предметов (явлений) окружающего мира как эстетических объектов; 

- создание условий для свободного экспериментирования с художественными материалами 

и инструментами; 

- ознакомление с универсальным «языком» искусства - средствами художественно-образной 

выразительности; 

- интерпретация художественного образа и содержания, заключѐнного в художественную 

форму; 

- развитие художественно-творческих способностей в продуктивных видах детской 
деятельности; 



- воспитание художественного вкуса и чувства гармонии; 

- создание условий для многоаспектной и увлекательной активности детей в художественно- 

эстетическом освоении окружающего мира; 

- формирование эстетической картины мира и основных элементов «Я – концепции творца». 

Программа «Конструирование и ручной труд в детском саду» (авторЛ.В.Куцакова). 

Цель: развитие конструкторских умений и художественно-творческих способностей детей, 

ознакомление их с различными приемами моделирования и конструирования. Программа содержит 

технологии, строящиеся на использовании нетрадиционных методов и приемов обучения, позволяющих 

педагогу развить у детей ассоциативное мышление, воображение, творческие умения, практические 

навыки, художественный вкус. В авторском пособии «Занятия с дошкольниками по конструированию и 

художественному труду» дана развернутая технология обучения детей конструированию с помощью 

конструкторов, бумаги, картона, строительного, природного, бросового и других материалов. Подбор 

учебного материала для творчества отвечает принципам дидактики и возрастным возможностям детей. 

 

4.2Описание вариативных форм, способов, методов и средств реализации 

Программы с учётом возрастных и индивидуальных особенностей 

воспитанников, 

специфики их образовательных потребностей и интересов 

 
- игровая деятельность (сюжетно-ролевая, театрализованная, режиссерская, строительно- 

конструктивная, дидактическая, подвижная и другие); 

- общение со взрослым (ситуативно-деловое, внеситуативно-познавательное, внеситуативно- 

личностное) и сверстниками (ситуативно-деловое, внеситуативно – деловое); 

- речевая деятельность (слушание речи взрослого и сверстников, активная диалогическая и 

монологическая речь); 

- познавательно-исследовательская         деятельность и         экспериментирование; 

- изобразительная деятельность (рисование, лепка, аппликация) и конструирование из разных 

материалов по образцу, условию и замыслу ребёнка; 

- двигательная деятельность (основные виды движений, общеразвивающие и спортивные 

упражнения, подвижные и элементы спортивных игр и другие); 

- элементарная трудовая деятельность (самообслуживание, хозяйственно – бытовой труд, труд в 

природе, ручной труд); 

- музыкальная деятельность (слушание и понимание музыкальных произведений, пение, 

музыкально-ритмические движения, игра на детских музыкальных инструментах). 

Для достижения задач воспитания в ходе реализации Программы используются следующие 

методы: 

- организации опыта поведения и деятельности (приучение к положительным формам 

общественного поведения, упражнение, воспитывающие ситуации, игровые методы); 

- осознания детьми опыта поведения и деятельности (рассказ на моральные темы, разъяснение 

норм и правил поведения, чтение художественной литературы, этические беседы, обсуждение поступков 

и жизненных ситуаций, личный пример); 

- мотивации опыта поведения и деятельности (поощрение, методы развития эмоций, игры, 

соревнования, проектные методы). 

При организации обучения дополняются традиционные методы (словесные, наглядные, 

практические) методами, в основу которых положен характер познавательной деятельности детей: 

- при использовании информационно-рецептивного метода предъявляется информация, 

организуются действия ребёнка с объектом изучения (распознающее наблюдение, рассматривание 

картин, демонстрация кино- и диафильмов, просмотр компьютерных презентаций, рассказы педагога 



или детей, чтение); 

- репродуктивный метод предполагает создание условий для воспроизведения представлений и 

способов деятельности, руководство их выполнением (упражнения на основе образца педагога, беседа, 

составление рассказов с опорой на предметную или предметно-схематическую модель); 

- метод проблемного изложения представляет собой постановку проблемы и раскрытие пути её 

решения в процессе организации опытов, наблюдений; 

- при применении эвристического метода (частично-поискового) проблемная задача делится на 

части - проблемы, в решении которых принимают участие дети (применение представлений в новых 

условиях); 

- исследовательский метод включает составление и предъявление проблемных ситуаций, 

ситуаций для экспериментирования и опытов (творческие задания, опыты, экспериментирование). Для 

решения задач воспитания и обучения широко применяется метод проектов. Он способствует развитию 

у детей исследовательской активности, познавательных интересов, коммуникативных и творческих 

способностей, навыков сотрудничества и другое. Выполняя совместные проекты, дети получают 

представления о своих возможностях, умениях, потребностях. 

Осуществляя выбор методов воспитания и обучения, педагог учитывает возрастные и личностные 

особенности детей, педагогический потенциал каждого метода, условия его применения, реализуемые 

цели и задачи, прогнозирует возможные результаты. Для решения задач воспитания и обучения 

использует комплекс методов. 

При реализации Программы используются различные средства, представленные совокупностью 

материальных и идеальных объектов: 

- демонстрационные и раздаточные; 

- визуальные, аудийные, аудиовизуальные; 

- естественные и искусственные; 

- реальные и виртуальные. 

Средства используются для развития следующих видов деятельности детей: 

- двигательной (оборудование для ходьбы, бега, ползания, лазанья, прыгания, занятий с мячом и 

другое); 
- предметной (образные и дидактические игрушки, реальные предметы и другое); 
- игровой (игры, игрушки, игровое оборудование и другое); 
- коммуникативной (дидактический материал, предметы, игрушки, видеофильмы и другое); 
- познавательно-исследовательской и экспериментирования (натуральные предметы и 

оборудование для исследования и образно-символический материал, в том числе макеты, плакаты, 

модели, схемы и другое); 
- чтения художественной литературы (книги для  детского чтения, в том числе  аудиокниги, 

иллюстративный материал); 

- трудовой (оборудование и инвентарь для всех видов труда); 

- продуктивной (оборудование и материалы для лепки, аппликации, рисования и 

конструирования); 

- музыкальной (детские музыкальные инструменты, дидактический материал и другое). 

Вариативность форм, методов и средств реализации Программы зависит не только от учёта 

возрастных особенностей обучающихся, их индивидуальных и особых образовательных потребностей, 

но и от личных интересов, мотивов, ожиданий, желаний детей. Важное значение имеет признание 

приоритетной субъективной позиции ребёнка в образовательном процессе. 

При выборе форм, методов, средств реализации Программы педагог учитывает субъектные 

проявления ребёнка в деятельности: интерес к миру и культуре; избирательное отношение к 

социокультурным объектам и разным видам деятельности; инициативность и желание заниматься той 

или иной деятельностью; самостоятельность в выборе и осуществлении деятельности; творчество в 

интерпретации объектов культуры и создании продуктов деятельности. 



Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Система деятельности педагогов по поддержке детской инициативы. 

 

3 – 4 года 

Приоритетная сфера инициативы – продуктивная деятельность. 

Деятельность воспитателя по поддержке детской инициативы: 

– Создавать условия для реализации собственных планов и замыслов каждого ребенка. 

– Рассказывать детям об их реальных, а также возможных в будущем достижениях. 

– Отмечать и публично поддерживать любые успехи детей. 

– Всемерно поощрять самостоятельность детей и расширять ее сферу. 

– Помогать ребенку найти способ реализации собственных поставленных целей. 

– Поддерживать стремление научиться делать что-то и радостное ощущение возрастающей 

умелости. 

– В ходе занятий и в повседневной жизни терпимо относиться к затруднениям ребенка, 

позволять ему действовать в своем темпе. 

– Не критиковать результаты деятельности детей, а также их самих. Использовать в роли 

носителей критики только игровые персонажи, для которых создавались эти продукты. Ограничить 

критику исключительно результатами продуктивной деятельности. 

– Учитывать индивидуальные особенности детей, стремиться найти подход к застенчивым, 

нерешительным, конфликтным, непопулярным детям. 

– Уважать и ценить каждого ребенка независимо от его достижений, достоинств и 

недостатков. 

– Создавать в группе положительный психологический микроклимат, в равной мере 

проявляя любовь и заботу ко всем детям: выражать радость при встрече; использовать ласку и теплое 

слово для выражения своего отношения к ребенку; проявлять деликатность и тактичность. 

 
 

4.3Программа воспитания 
          Пояснительная записка 

Программа воспитания основана на воплощении национального воспитательного идеала, который 

понимается как высшая цель образования, нравственное (идеальное) представление о человеке. 

Под воспитанием понимается деятельность, направленная на развитие личности, создание 

условий для самоопределения и социализации обучающихся на основе социокультурных, духовно- 

нравственных ценностей и принятых в российском обществе правил и норм поведения в интересах 

человека, семьи, общества и государства, формирование у обучающихся чувства патриотизма, 

гражданственности, уважения к памяти защитников Отечества и подвигам Героев Отечества, закону и 

правопорядку, человеку труда и старшему поколению, взаимного уважения, бережного отношения к 

культурному наследию и традициям многонационального народа Российской Федерации, природе и 

окружающей среде. 

Основу воспитания на всех уровнях, начиная с дошкольного, составляют традиционные ценности 

российского общества. Традиционные ценности - это нравственные ориентиры, формирующие 



мировоззрение граждан России, передаваемые от поколения к поколению, лежащие в основе 

общероссийской гражданской идентичности и единого культурного пространства страны, укрепляющие 

гражданское единство, нашедшие свое уникальное, самобытное проявление в духовном, историческом 

и культурном развитии многонационального народа России. 

Программа воспитания предусматривает приобщение детей к традиционным ценностям 

российского общества - жизнь, достоинство, права и свободы человека, патриотизм, гражданственность, 

служение Отечеству и ответственность за его судьбу, высокие нравственные идеалы, крепкая семья, 

созидательный труд, приоритет духовного над материальным, гуманизм, милосердие, справедливость, 

коллективизм, взаимопомощь и взаимоуважение, историческая память и преемственность поколений, 

единство народов России. 

Вся система ценностей российского народа находит отражение в содержании воспитательной 

работы МОУ Детский сад № 15, в соответствии с возрастными особенностями детей. 

Ценности Родина и природа лежат в основе патриотического направления воспитания. 

Ценности милосердие, жизнь, добро лежат в основе духовно-нравственного направления 

воспитания 

Ценности человек, семья, дружба, сотрудничество лежат в основе социального направления 

воспитания. 

Ценность познание лежит в основе познавательного направления воспитания. 

Ценности жизнь и здоровье лежат в основе физического и оздоровительного направления 

воспитания. 

Ценность труд лежит в основе трудового направления воспитания. 

Ценности культура и красота лежат в основе эстетического направления воспитания. 

Целевые ориентиры воспитания следует рассматривать как возрастные характеристики 

возможных достижений ребёнка, которые коррелируют с портретом выпускника ДОО и с 

традиционными ценностями российского общества. 

С учётом особенностей социокультурной среды, в которой воспитывается ребёнок, в программе 

воспитания находит отражение взаимодействие всех субъектов воспитательных отношений. Реализация 

Программы воспитания предполагает социальное партнерство ДОО с другими учреждениями 

образования и культуры (музеи, театры, библиотеки, и другое), в том числе системой дополнительного  

образования детей. 

Структура Программы воспитания включает три раздела: целевой, содержательный и 

организационный. 

Цель воспитания в МОУ Детский сад № 15 - личностное развитие каждого ребёнка с учётом его 

индивидуальности и создание условий для позитивной социализации детей на основе традиционных 

ценностей российского общества, что предполагает: 

формирование первоначальных представлений о традиционных ценностях российского народа, 

социально приемлемых нормах и правилах поведения; 

формирование ценностного отношения к окружающему миру (природному и социокультурному), 

другим людям, самому себе; 

становление первичного опыта деятельности и поведения в соответствии с традиционными 

ценностями, принятыми в обществе нормами и правилами. 

Задачи воспитания в МОУ Детский сад № 15: 

- содействовать развитию личности, основанному на принятых в обществе представлениях о 

добре и зле, должном и недопустимом; 

- способствовать становлению нравственности, основанной на духовных отечественных 

традициях, внутренней установке личности поступать согласно своей совести; 

- создавать условия для развития и реализации личностного потенциала ребёнка, его готовности  

к творческому самовыражению и саморазвитию, самовоспитанию; 

- осуществлять поддержку позитивной социализации ребёнка посредством проектирования и  

принятия уклада, воспитывающей среды, создания воспитывающих общностей. 



Направления воспитания. 

Патриотическое направление воспитания. 

1) Цель патриотического направления воспитания - содействовать формированию у ребёнка 

личностной позиции наследника традиций и культуры, защитника Отечества и творца (созидателя), 

ответственного за будущее своей страны. 

Ценности - Родина и природа лежат в основе патриотического направления воспитания. Чувство 

патриотизма возникает у ребёнка вследствие воспитания у него нравственных качеств, интереса, чувства 

любви и уважения к своей стране — России, своему краю, малой родине, своему народу и народу России 

в целом (гражданский патриотизм), ответственности, ощущения принадлежности к своему народу. 

Патриотическое направление воспитания базируется на идее патриотизма как нравственного 

чувства, которое вырастает из культуры человеческого бытия, особенностей образа жизни и её уклада, 

народных и семейных традиций. 

Работа по патриотическому воспитанию предполагает: формирование «патриотизма наследника», 

испытывающего чувство гордости за наследие своих предков (предполагает приобщение детей к 

истории, культуре и традициям нашего народа: отношение к труду, семье, стране и вере); «патриотизма 

защитника», стремящегося сохранить это наследие (предполагает развитие у детей готовности 

преодолевать трудности ради своей семьи, малой родины); «патриотизма созидателя и творца», 

устремленного в будущее, уверенного в благополучии и процветании своей Родины (предполагает 

конкретные каждодневные дела, направленные, например, на поддержание чистоты и порядка, 

опрятности и аккуратности, а в дальнейшем - на развитие всего своего населенного пункта, района, края, 

Отчизны в целом). 

Духовно-нравственное направление воспитания. 

Цель духовно-нравственного направления воспитания - формирование способности к духовному 

развитию, нравственному самосовершенствованию, индивидуально-ответственному поведению. 

Ценности - жизнь, милосердие, добро лежат в основе духовно-нравственного направления 

воспитания. 

Духовно-нравственное воспитание направлено на развитие ценностно-смысловой сферы 

дошкольников на основе творческого взаимодействия в детско-взрослой общности, содержанием 

которого является освоение социокультурного опыта в его культурно-историческом и личностном 

аспектах. 

Социальное направление воспитания. 

Цель социального направления воспитания - формирование ценностного отношения детей к 

семье, другому человеку, развитие дружелюбия, умения находить общий язык с другими людьми. 

Ценности - семья, дружба, чело век и сотрудничество лежат в основе социального направления 

воспитания. 

В дошкольном детстве ребёнок начинает осваивать все многообразие социальных отношений и 

социальных ролей. Он учится действовать сообща, подчиняться правилам, нести ответственность за свои 

поступки, действовать в интересах других людей. Формирование ценностно-смыслового отношения 

ребёнка к социальному окружению невозможно без грамотно выстроенного воспитательного процесса, 

в котором проявляется личная социальная инициатива ребёнка в детско-взрослых и детских общностях. 

Важной составляющей социального воспитания является освоение ребёнком   моральных 

ценностей, формирование у него нравственных качеств и идеалов, способности жить в соответствии с 

моральными принципами и нормами и воплощать их в своем поведении. Культура поведения в своей 

основе имеет глубоко социальное нравственное чувство - уважение к человеку, к законам человеческого 

общества. Конкретные представления о культуре 

поведения усваиваются ребёнком вместе с опытом поведения, с накоплением нравственных 

представлений, формированием навыка культурного поведения. 

Познавательное направление воспитания. 

Цель познавательного направления воспитания - формирование ценности познания. 

Ценность - познание лежит в основе познавательного направления воспитания. 



В МОУ Детский сад № 15 проблема воспитания у детей познавательной активности охватывает 

все стороны воспитательного процесса и является непременным условием формирования умственных 

качеств личности, самостоятельности и инициативности ребёнка. Познавательное и духовно- 

нравственное воспитание должны осуществляться в содержательном единстве, так как знания наук и 

незнание добра ограничивает и деформирует личностное развитие ребёнка. 

Значимым является воспитание у ребёнка стремления к истине, становление целостной картины 

мира, в которой интегрировано ценностное, эмоционально окрашенное отношение к миру, людям, 

природе, деятельности человека. 

Физическое и оздоровительное направление воспитания. 

1) Цель физического и оздоровительного воспитания - формирование ценностного 

отношения детей к здоровому образу жизни, овладение элементарными 

гигиеническими навыками и правилами безопасности. 

Ценности - жизнь и здоровье лежит в основе физического и оздоровительного направления 

воспитания. 

Физическое и оздоровительное направление воспитания основано на идее охраны и укрепления 

здоровья детей, становления осознанного отношения к жизни как основоположной ценности и здоровью 

как совокупности физического, духовного и социального благополучия человека. 

Трудовое направление воспитания. 

Цель трудового воспитания - формирование ценностного отношения детей к труду, трудолюбию 

и приобщение ребёнка к труду. 

Ценность - труд лежит в основе трудового направления воспитания. 

Трудовое направление воспитания направлено на формирование и поддержку привычки к 

трудовому усилию, к доступному напряжению физических, умственных и нравственных сил для 

решения трудовой задачи; стремление приносить пользу людям. Повседневный труд постепенно 

приводит детей к осознанию нравственной стороны труда. Самостоятельность в выполнении трудовых 

поручений способствует формированию ответственности за свои действия. 

Эстетическое направление воспитания. 

Цель эстетического направления воспитания - способствовать становлению у ребёнка 

ценностного отношения к красоте. 

Ценности - культура, красота, лежат в основе эстетического направления воспитания. 

Эстетическое воспитание направлено на воспитание любви к прекрасному в окружающей 

обстановке, в природе, в искусстве, в отношениях, развитие у детей желания и умения творить. 

Эстетическое воспитание через обогащение чувственного опыта и развитие эмоциональной сферы 

личности влияет на становление нравственной и духовной составляющих внутреннего мира ребёнка.  

Искусство делает ребёнка отзывчивее, добрее, обогащает его духовный мир, способствует воспитанию 

воображения, чувств. Красивая и удобная обстановка, чистота помещения, опрятный вид детей и 

взрослых содействуют воспитанию художественного вкуса. 

 

Целевые ориентиры воспитания 

Деятельность воспитателя нацелена на перспективу становления личности и развития ребёнка. 

Поэтому планируемые результаты представлены в виде целевых ориентиров как обобщенные 

«портреты» ребёнка к концу раннего и дошкольного возрастов. 

В соответствии с ФГОС ДО оценка результатов воспитательной работы не осуществляется, так 

как целевые ориентиры основной образовательной программы дошкольного образования не подлежат 

непосредственной оценке, в том числе в виде педагогической диагностики (мониторинга), и не являются 

основанием для их формального сравнения с реальными достижениями детей. 

 

Таблица 6– Целевые ориентиры воспитания детей раннего возраста (к трем годам). 



Направления 

воспитания 

Ценности Целевые ориентиры 

Патриотическое Родина, природа Проявляющий привязанность к близким людям, бережное 

отношение к живому 

Духовно – 

нравственное 

Жизнь, 

милосердие, 

добро 

Способный понять и принять, что такое «хорошо» и 

«плохо». 

Проявляющий сочувствие, доброту. 

Социальное Человек, семья, 

дружба, 

сотрудничество 

Испытывающий чувство удовольствия в случае одобрения 

и чувство огорчения в случае неодобрения со стороны 

взрослых. Проявляющий интерес к другим детям и 

способный бесконфликтно играть рядом с ними. 

Проявляющий позицию «Я сам!». 

Способный к самостоятельным (свободным) активным 

действиям в общении. 

Познавательное Познание Проявляющий интерес к окружающему миру. 

Любознательный, активный в поведении и деятельности. 

Физическое и 

оздоровительное 

Здоровье, жизнь Понимающий ценность жизни и здоровья, владеющий 

основными способами укрепления здоровья - физическая 

культура, закаливание, утренняя гимнастика, личная 

гигиена, безопасное поведение и другое; стремящийся к 

сбережению и укреплению собственного здоровья и 

здоровья окружающих. 

Проявляющий интерес к физическим упражнениям и 

подвижным играм, стремление к личной и командной 

победе, нравственные и волевые качества. 

Трудовое Труд Поддерживающий элементарный порядок в окружающей 

обстановке. 

Стремящийся помогать старшим в доступных трудовых 

действиях. Стремящийся к результативности, 

самостоятельности, ответственности в самообслуживании, 

в быту, в игровой и других видах деятельности 

(конструирование, лепка, художественный труд, детский 

дизайн и другое). 

Эстетическое Культура и 

красота 

Проявляющий эмоциональную отзывчивость на красоту в 

окружающем мире и искусстве. Способный к творческой 

деятельности (изобразительной, декоративно- 

оформительской, музыкальной, словесно – речевой, 

театрализованной и другое). 
 

Таблица 7 – Целевые ориентиры воспитания детей на этапе завершения освоения программы. 

Направления 

воспитания 

Ценности Целевые ориентиры 

Патриотическое Родина, 

природа 

Любящий свою малую родину и имеющий представление 

о своей стране - России, испытывающий чувство 

привязанности к родному дому, семье, близким людям. 



Духовно – 

нравственное 

Жизнь, 

милосердие, 

добро 

Различающий основные проявления добра и зла, 

принимающий и уважающий традиционные ценности, 

ценности семьи и общества, правдивый, искренний, 

способный к сочувствию и заботе, к нравственному 

поступку. 

Способный не оставаться равнодушным к чужому горю, 

проявлять заботу; Самостоятельно различающий 

основные отрицательные и положительные человеческие 

качества, иногда прибегая к помощи взрослого в 

ситуациях морального выбора. 

Социальное Человек, семья, 

дружба, 

сотрудничество 

Проявляющий ответственность за свои действия и 

поведение; принимающий и уважающий различия между 

людьми. Владеющий основами речевой культуры. 

Дружелюбный и доброжелательный, умеющий слушать и 

слышать собеседника, способный взаимодействовать со 

взрослыми и сверстниками на основе общих интересов и 

дел. 

Познавательное Познание Любознательный, наблюдательный, испытывающий 

потребность в самовыражении, в том числе творческом. 

Проявляющий активность, самостоятельность, 

инициативу в познавательной, игровой, коммуникативной 

и продуктивных видах деятельности и в 

самообслуживании. Обладающий первичной картиной 

мира на основе традиционных ценностей. 

Физическое и 

оздоровительное 

Здоровье, 

жизнь 

Понимающий ценность жизни, владеющий основными 

способами укрепления здоровья - занятия физической 

культурой, закаливание, утренняя гимнастика, 

соблюдение личной гигиены и безопасного поведения и 

другое; стремящийся к сбережению и укреплению 

собственного здоровья и здоровья окружающих. 

Проявляющий интерес к физическим упражнениям и 

подвижным играм, стремление к личной и командной 

победе, нравственные и 

волевые качества. Демонстрирующий потребность в 

двигательной деятельности. Имеющий представление о 

некоторых видах спорта и активного отдыха. 

Трудовое Труд Понимающий ценность труда в семье и в обществе на 

основе уважения к людям труда, результатам их 

деятельности. 

Проявляющий трудолюбие при выполнении поручений и 

в самостоятельной деятельности. 

Эстетическое Культура и 

красота 

Способный воспринимать и чувствовать прекрасное в 

быту, природе, поступках, искусстве. Стремящийся к 

отображению прекрасного в продуктивных видах 

деятельности. 

 

Программа воспитания руководствуется принципами МОУ Детский сад № 15, определенными 

ФГОС ДО. 

Программа воспитания построена на основе духовно-нравственных и социокультурных 



ценностей и принятых в обществе правил и норм поведения в интересах человека, семьи, общества и 

опирается на следующие принципы: 

- принцип гуманизма. Приоритет жизни и здоровья человека, прав и свобод личности, свободного 

развития личности; воспитание взаимоуважения, трудолюбия, гражданственности, патриотизма, 

ответственности, правовой культуры, бережного отношения к природе и окружающей среде, 

рационального природопользования; 

- принцип ценностного единства и совместности. Единство ценностей и смыслов воспитания, 

разделяемых всеми участниками образовательных отношений, содействие, сотворчество и 

сопереживание, взаимопонимание и взаимное уважение; 

- принцип общего культурного образования. Воспитание основывается на культ уре и традициях 

России, включая культурные особенности региона; - принцип следования нравственному примеру. 

Пример как метод воспитания позволяет расширить нравственный опыт ребенка, побудить его к 

открытому внутреннему диалогу, пробудить в нем нравственную рефлексию, обеспечить возможность 

выбора при построении собственной системы ценностных отношений, продемонстрировать ребенку 

реальную возможность следования идеалу в жизни; 

- принципы безопасной жизнедеятельности. Защищенность важных интересов личности от 

внутренних и внешних угроз, воспитание через призму безопасности и безопасного поведения; 

- принцип совместной деятельности ребенка и взрослого. Значимость совместной деятельности 

взрослого и ребенка на основе приобщения к культурным ценностям и их освоения; 

принцип инклюзивности. Организация образовательного процесса, при котором все дети, 

независимо от их физических, психических, интеллектуальных, культурно -этнических, языковых и 

иных особенностей, включены в общую систему образования. 

- принцип субъектности. Развитие и воспитание личности ребенка как субъекта собственной 

жизнедеятельности; воспитание самоуважения, привычки к заботе о себе, формирование адекватной 

самооценки и самосознания. 

- принцип интеграции. Комплексный и системный подходы к содержанию и организации 

воспитательного процесса. В основе систематизации содержания работы лежит идея развития базиса 

личностной культуры, духовное развитие детей во всех сферах и видах деятельности. 

- принцип учета возрастных особенностей. Содержание и методы воспитательной работы 

должны соответствовать возрастным особенностям ребенка. 

- принцип следования нравственному примеру. Пример как метод воспитания позволяет 

расширить нравственный опыт ребенка, побудить его к внутреннему диалогу, пробудить в нем 

нравственную рефлексию, обеспечить возможность выбора при построении собственной системы 

ценностных отношений, продемонстрировать ребенку реальную возможность следования идеалу в 

жизни. 

- принципы индивидуального и дифференцированного подходов. Индивидуальный подход к детям 

с учетом возможностей, индивидуального темпа развития, интересов. Дифференцированный подход 

реализуется с учетом семейных, национальных традиций и т.п. 

Данные принципы реализуются в укладе ОО, включающем воспитывающие среды, общности, 

культурные практики, совместную деятельность и события. 

Методы воспитания – это способы педагогического воздействия на сознание воспитуемых, 

направленные на достижение цели воспитания. 

Наиболее эффективные методы воспитания в сфере разв ития личности ребенка, это методы, 

которые обеспечивают создание у детей практического опыта общественного поведения. К ним можно  

отнести: 

- Метод приучения ребенка к положительным формам общественного поведения, 

воспитания нравственных привычек. Основной смысл его заключается в том, что детей 

систематически в самых разных ситуациях побуждают поступать в соответствии с нормами и 

правилами, принятыми в обществе. Например, здороваться и прощаться, благодарить за услугу, 

вежливо отвечать на вопросы, бережно относиться к вещам и т. п. Детей приучают к помощи и 



взаимопомощи, к проявлению заботы о младших, о старших, к правдивости, скромности. 

Приучение осуществляется с помощью упражнения, при этом побуждение к поступку, действию 

связывается с влиянием на чувства ребенка, на его сознание. 

- Метод показ действия. С его помощью формируется такое важное качество, как 

самостоятельность. В условиях жизни ребенка в ДОО самостоятельность приобретает ярко выраженный 

нравственный, общественный аспект. 

- Метод организации деятельности, которая и в дошкольном возрасте, особенно старшем, носит 

общественно полезный характер. В первую очередь это совместный, коллективный труд детей. 

- Метод убеждения. Его используют через доброе, умное слово воспитателя, и с помощью 

художественных произведений, и через умело. 

- Метод положительного примера. Этот метод используется в педагогическом процессе для 

организации детской деятельности в повседневной жизни. Важно, чтобы положительный пример 

становился для ребенка образцом для подражания. 

- Методы поощрения. Чаще всего используются при повседневном общении взрослого с детьми. 

Они могут иметь положительное воздействие. 

В поощрениях и наказаниях чаще всего фиксируется результат воспитания в сфере личностного 

развития. Хорошее поведение, хорошие поступки заслуживают положительной оценки 

Уклад МОУ Детский сад № 15. Уклад – общественный договор участников образовательных 

отношений, опирающийся на базовые национальные ценности, содержащий традиции региона и МОУ 

Детский сад 15, задающий культуру поведения сообществ, описывающий предметно-пространственную 

среду, деятельности и социокультурный контекст. 

Уклад МОУ Детского сада № 15 задает традиции, культуру поведения сообществ, описывает 

предметно-пространственную среду, виды и направления деятельности и социокультурный контекст. 

Уклад способствует формированию ценностей воспитания, которые разделяются всеми 

участниками образовательных отношений (воспитанниками, родителями, педагогами и другими 

сотрудниками МОУ Детский сад № 15). 

Уклад учитывает специфику и конкретные формы организации распорядка воспитательной 

работы в процессе дневного, недельного, месячного, годового циклов жизни МОУ Детский сад № 15. 

МОУ Детский сад № 15 функционирует с 2012 года, но при этом динамично развивается, внедряет 

инновационные идеи, сохраняя свои лучшие традиции. 

Основой годового цикла воспитательной работы являются как общие для всего детского сада 

событийные мероприятия, в которых участвуют дети разных возрастных групп и направленностей, так 

и отдельные, в соответствии с возрастом, направленностью и интересами воспитанников. 

Событийные мероприятия планируются на основе ООП ДО МОУ Детский сад № 15, Указа 

Президента РФ о теме предстоящего календарного года и событий в РФ, Календаря образовательных 

событий Минпросвещения России, Календаря профессиональных праздников. 

Основой недельного цикла воспитательной работы является календарно-тематическое 

планирование, которое разработано с учетом возрастных особенностей и интересов воспитанников на  

основе ООП ДО. 

Ежедневная воспитательная работа включает как индивидуальные, так и коллективные виды, 

формы и направления работы со всеми участниками образовательных отношений, направленные на  

формирование духовно-нравственных, гражданско-патриотических, социокультурных ценностей и 

традиций. 

Важной составляющей в воспитательном процессе является охрана жизни и здоровья, физическое 

воспитание и развитие воспитанников. Успех зависит от правильной организации режима дня, 

двигательного, санитарно-гигиенического режима. 

Режим дня регламентируется требованиями СанПиН, что позволяет рационально и правильно 

построить жизнедеятельность воспитанников, соблюдать время, отведенное на прогулки, сон и питание. 

Двигательный режим в течение дня, недели определяется комплексно, установлен графиком, в 

соответствии с возрастом детей. Оптимизация двигательного режима обеспечивается путем проведения 



различных подвижных, спортивных игр, упражнений, занятий физкультурой, организации детских 

целевых прогулок, самостоятельной двигательной деятельности. 

Значительное внимание в воспитании детей уделяется трудовым поручениям, как части 

нравственного становления. Воспитание направлено на формирование эмоциональной готовности к 

трудовой деятельности, элементарных умений и навыков в различных видах детского труда, интереса к 

труду взрослых людей. 

Отдельное внимание уделяется самостоятельной деятельности воспитанников. Ее содержание 

зависит от возраста и опыта детей, уровня развития творческого воображения, самостоятельности, 

инициативы, организаторских способностей. Организованное проведение этой формы работы 

обеспечивается как непосредственным, так и опосредованным руководством со стороны воспитателя. 

Одном из основных видов деятельности при организации воспитательной работы в группе 

является игра, которая используется как самостоятельная форма работы с детьми и как эффективный 

метод развития в разных направлениях воспитательной работы. 

Индивидуальная работа с детьми 3-4 лет проводится в утренний и вечерний отрезок времени, во 

время прогулок. 

Традиционные мероприятия (праздники, соревнования, фольклорные мероприятия и др.) 

позволяют провести воспитательную работу с дошкольниками сразу по нескольким направлениям. 

Нравственное воспитание рассматривается в Программе как одна из важнейших сторон общего 

развития ребенка дошкольного возраста. Содержание призвано обеспечить воспитание у ребенка с 

первых лет жизни гуманного отношения к окружающему миру, любви к родной семье, родному дому, 

краю, городу, деревне, Родине, уважение к людям разных национальностей, государственной символике 

(гимну, флагу, гербу Российской Федерации). В процессе нравственного воспитания у ребенка 

развиваются гуманные чувства, формируются этические представления, навыки культурного поведения, 

социально-общественные качества, уважение к взрослым, ответственное отношение к выполнению 

поручений, умение дружно играть и трудиться, справедливо оценивать свои поступки и поступки других 

детей. 

Досуговая деятельность в Программе рассматривается как приоритетное направление 

организации творческой деятельности ребенка, основа формирования его общей культуры. Она 

осуществляется в процессе развлечений, праздников, а также самостоятельной работы ребенка с 

художественными материалами. 

В традиционных мероприятиях задействованы все участники образовательных отношений. Такие 

мероприятия носят в основном массовый уровень с включением родителей, детей, социальных 

партнеров, а также представителей других учреждений. 

Социокультурная ситуация, в которой растут воспитанники группы, отличается 

многосложностью и противоречивостью: смешение культур в совокупности с многоязычностью, 

сложность окружающей среды с технологической точки зрения, большая открытость мира и доступность 

его познания, быстрая изменяемость окружающего мира. Родители воспитанников – в основном молодые 

семьи, не имеющие достаточных знаний и не располагающие достаточным временем для воспитания 

детей. В результате дети развиваются в многоязычной среде, наблюдают разные образцы поведения, в 

том числе агрессивные, догматичные, которые нередко противоречат друг другу. Информация, 

доступная для ребенка может также носить агрессивный характер, нарушаются устоявшиеся 

традиционные схемы подачи информации. Поэтому задача педагогов сформировать у детей базовую  

систему ценностей – основу морального, нравственного поведения в течение всей жизни, нивелировать  

(сгладить) агрессивность среды, вооружить способами познания окружающего мира 

Составляющей частью уклада является культура поведения воспитателя в общностях как значимая 

составляющая уклада. Культура поведения взрослых направлена на создание воспитывающей среды как 

условия решения возрастных задач воспитания. 

Общая психологическая атмосфера, эмоциональный настрой группы, спокойная обстановка, 

отсутствие спешки, разумная сбалансированность планов – это необходимые условия нормальной жизни 

и развития детей. 



Педагогические работники МОУ Детский сад № 15 соблюдают кодекс нормы профессиональной 

этики и поведения: 

- педагог всегда выходит навстречу родителям и приветствует родителей и детей первым; 

- улыбка - всегда обязательная часть приветствия; 

- педагог описывает события и ситуации, но не даёт им оценки; 

- не обвиняет родителей и не возлагает на них ответственность за поведение детей в детском саду; 

- тон общения педагога с детьми и другими взрослыми ровный и дружелюбный, исключается 

повышение голоса; 

- уважительно относится к личности воспитанника; 

- заинтересованно слушает собеседника и сопереживает ему; 

- умеет видеть и слышать воспитанника, сопереживать ему; 

- уравновешен и выдержан в отношениях с детьми; 

- быстро и правильно оценивает сложившуюся обстановку, но не торопится с выводами о 

поведении и способностях воспитанников; 

- сочетает мягкий эмоциональный и деловой тон в отношениях с детьми; 

- сочетает требовательность с чутким отношением к воспитанникам; 

- знает возрастные и индивидуальные особенности воспитанников; 

- соответствует внешнему вида статуса педагогического работника. 

Воспитывающая среда группы № 9. Воспитывающая среда – это особая форма организации 

образовательного процесса, реализующего цель и задачи воспитания. 

Воспитывающая среда – это совокупность окружающих ребенка социально ценностных 

обстоятельств, влияющих на его личностное развитие и содействующих его включению в современную 

культуру. 

Воспитывающая среда определяется, с одной стороны, целями и задачами воспитания, с другой 

– культурными ценностями, образцами и практиками. В этом контексте, основными характеристиками 

среды являются ее насыщенность и структурированность. 

Воспитывающая среда строится по трем линиям: 

- «от взрослого», который создает предметно-пространственную среду, насыщая ее ценностями 

и смыслами; 

- «от совместности ребенка и взрослого»: воспитывающая среда, направленная на взаимодействие 

ребенка и взрослого, раскрывающего смыслы и ценности воспитания; 

- «от ребенка «: воспитывающая среда, в которой ребенок самостоятельно творит, живет и 

получает опыт позитивных достижений, осваивая ценности и смыслы, заложенные взрослым. 

В соответствии со спецификой работы МОУ Детский сад № 15, воспитанники пребывают в 

учреждении на протяжении 12 часов. Именно поэтому воспитательный процесс осуществляется 

постоянно, выполняя поставленные задачи программы воспитания. Процесс воспитания – это процесс 

формирования морального сознания, нравственных чувств и привычек, нравственного поведения с 

первых лет жизни ребенка. 

Воспитывающая среда МОУ Детский сад № 15 включает: образовательный процесс 

осуществляется в соответствии с требованиями федерального государственного образовательного 

стандарта дошкольного образования, утвержденного приказом Минобрнауки России от 17.10.2013 № 

1155 (далее – ФГОС ДО). В связи с этим обучение и воспитание объединяются в целостный процесс на 

основе духовно-нравственных и социокультурных ценностей и принятых в обществе правил, и норм 

поведения в интересах человека, семьи, общества. Основной целью педагогической работы МОУ 

Детский сад № 15 является формирования общей культуры личности детей, в том числе ценностей 

здорового образа жизни, развития их социальных, нравственных, эстетических, интеллектуальных, 

физических качеств, инициативности, самостоятельности и ответственности ребенка, формирования 

предпосылок учебной деятельности. 

Ведущей в воспитательном процессе является игровая деятельность. Игра широко используется 

как самостоятельная форма работы с детьми и как эффективное средство и метод развития, воспитания 



и обучения в других организационных формах. Приоритет отдается творческим играм (сюжетно- 

ролевые, строительно-конструктивные, игры-драматизации и инсценировки, игры с элементами труда и 

художественно деятельности) и игры с правилами (дидактические, интеллектуальные, подвижные, 

хороводные т.п.). 

Отдельное внимание уделяется самостоятельной деятельности воспитанников. Ее содержание и 

уровень зависят от возраста и опыта детей, запаса знаний, умений и навыков, уровня развития 

творческого воображения, самостоятельности, инициативы, организаторских способностей, а также от 

имеющейся материальной базы и качества педагогического руководства. Организованное проведение 

этой формы работы обеспечивается как непосредственным, так и опосредованным руководством со 

стороны воспитателя. 

Индивидуальная работа с детьми проводится в свободные часы (во время утреннего приема, 

прогулок и т.п.) в помещениях и на свежем воздухе. Она организуется с целью активизации пассивных 

воспитанников, организации дополнительных занятий с отдельными детьми, которые нуждаются в  

дополнительном внимании и контроле, например, часто болеющими, хуже усваивающими учебный  

материал при фронтальной работе и т.д. 

Воспитательный процесс в МОУ Детский сад № 15 организуется в развивающей среде, которая 

образуется совокупностью природных, предметных, социальных условий и пространством собственного 

«Я» ребенка. Среда обогащается за счет не только количественного накопления, но и через улучшение 

качественных параметров: эстетичности, гигиеничности, комфортности, функциональной надежности и 

безопасности, открытости изменениям и динамичности, соответствия возрастным и половым 

особенностям детей, проблемной насыщенности и т.п. Воспитатели заботятся о том, чтобы дети 

свободно ориентировались в созданной среде, имели свободный доступ ко всем его составляющим, 

умели самостоятельно действовать в нем, придерживаясь норм и правил пребывания в различных 

помещениях и пользования материалами, оборудованием. 

Важным аспектом является индивидуальный и дифференцированный подходы к детской 

личности (учет интересов, предпочтений, способностей, усвоенных умений, личностных симпатий при 

постановке трудовых заданий, объединении детей в рабочие подгруппы и т.д.) и моральная мотивация 

детского труда. 

Для МОУ Детский сад № 15 важно интегрировать семейное и общественное дошкольное 

воспитание, сохранить приоритет семейного воспитания, активнее привлекать семьи к участию в учебно- 

воспитательном процессе. С этой целью проводятся родительские собрания, консультации, беседы и 

дискуссии, круглые столы, тренинги, викторины, дни открытых дверей, просмотры родителями 

отдельных форм работы с детьми, применяются средства наглядной пропаганды (информационные 

бюллетени, родительские уголки, тематические стенды, фотовыставки и др.), привлекаются родители к 

проведению праздников, развлечений, походов, экскурсий и др. 

В МОУ Детский сад № 15 идет активная работа по обогащению воспитывающей среды. 

Оформлены интерактивные стены по ПДД, стенды по патриотическому воспитанию, оборудование  

сенсорно – моторного развития. Территория детского сада является неотъемлемым компонентом 

воспитывающего пространства, на которой расположены достопримечательности и символы нашего 

города, тропа Здоровья, огород, разметка выносные атрибуты по ПДД, авторские дидактические пособия. 

К значимым датам создаются соответствующие композиции. 

Общности (сообщества) МОУ Детский сад № 15 

Профессиональная общность – это устойчивая система связей и отношений между людьми, 

единство целей и задач воспитания, реализуемое всеми сотрудниками МОУ Детский сад № 15. 

Участники профессиональной общности разделяют те ценности, которые заложены в основу 

Программы. 

Основой эффективности профессиональной общности является рефлексия собственной 

профессиональной деятельности. 

Педагогические работники и другие сотрудники МОУ Детский сад № 15 ориентированы на то, 

чтобы: 



- быть примером в формировании полноценных и сформированных ценностных ориентиров, 

норм общения и поведения; 

- мотивировать детей к общению друг с другом, поощрять даже самые незначительные 

стремления к общению и взаимодействию; 

- поощрять детскую дружбу, стараться, чтобы дружба между отдельными детьми внутри группы 

сверстников принимала общественную направленность; 

- заботиться о том, чтобы дети непрерывно приобретали опыт общения на основе чувства 

доброжелательности; 

- содействовать проявлению детьми заботы об окружающих, учить проявлять чуткость к 

сверстникам, побуждать детей сопереживать, беспокоиться, проявлять внимание к заболевшему 

товарищу; 

- воспитывать в детях такие качества личности, которые помогают влиться в общество 

сверстников (организованность, общительность, отзывчивость, щедрость, доброжелательность и пр.); 

- учить детей совместной деятельности, насыщать их жизнь событиями, которые сплачивали бы 

и объединяли ребят; 

- воспитывать в детях чувство ответственности перед группой за свое поведение. 

Профессионально-родительская общность включает сотрудников МОУ Детский сад № 15 и всех 

взрослых членов семей воспитанников, которых связывают не только общие ценности, цели развития и 

воспитания детей, но и уважение друг к другу. Основная задача – объединение усилий по воспитанию 

ребенка в семье и в детском саду. Зачастую поведение ребенка сильно различается дома и в детском саду. 

Без совместного обсуждения воспитывающими взрослыми особенностей ребенка невозможно выявление 

и в дальнейшем создание условий, которые необходимы для его оптимального и полноценного развития 

и воспитания. 

Детско-взрослая общность. Для общности характерно содействие друг другу, сотворчество и 

сопереживание, взаимопонимание и взаимное уважение, отношение к ребенку как к полноправному 

человеку, наличие общих симпатий, ценностей и смыслов у всех участников общности. 

Детско-взрослая общность является источником и механизмом воспитания ребенка. Находясь в 

общности, ребенок сначала приобщается к тем правилам и нормам, которые вносят взрослые в общность, 

а затем эти нормы усваиваются ребенком и становятся его собственными. 

Общность строится и задается системой связей и отношений ее участников. В каждом возрасте и 

каждом случае она будет обладать своей спецификой в зависимости от решаемых воспитательных задач. 

Детская общность. Общество сверстников – необходимое условие полноценного развития 

личности ребенка. Здесь он непрерывно приобретает способы общественного поведения, под 

руководством воспитателя учится умению дружно жить, сообща играть, трудиться, заниматься, 

достигать поставленной цели. Чувство приверженности к группе сверстников рождается тогда, когда 

ребенок впервые начинает понимать, что рядом с ним такие же, как он сам, что свои желания необходимо 

соотносить с желаниями других. 

Воспитатель должен воспитывать у детей навыки и привычки поведения, качества, определяющие 

характер взаимоотношений ребенка с другими людьми и его успешность в том или ином сообществе. 

Поэтому так важно придать детским взаимоотношениям дух доброжелательности, развивать у детей  

стремление и умение помогать как старшим, так и друг другу, оказывать сопротивление плохим 

поступкам, общими усилиями достигать поставленной цели. 

Культурные практики – обычные (привычные) для человека способы и формы самоопределения, 

нормы поведения и деятельности, тесно связанные с особенностями его совместного бытия с другими 

людьми. Именно в процессе взаимодействия с равными партнерами ребенок приобретает такие качества, 

как взаимное доверие, доброта, готовность к сотрудничеству, умение ладить с другими, отстаивать свои 

права, рационально решать возникающие конфликты. Свободное взаимодействие со сверстниками дает  

объективную картину разнообразных взаимоотношений между детьми, способность каждого ребенка 

оценивать себя и других, степень творческой самостоятельности каждого. 

Утренний круг — это начало дня, когда дети собираются все вместе для того, чтобы вместе 



порадоваться предстоящему дню, поделиться впечатлениями, узнать новости (что интересного будет  

сегодня?), обсудить совместные планы, проблемы, договориться о правилах. Именно на утреннем круге 

зарождается и обсуждается новое приключение (образовательное событие), дети договариваются о 

совместных правилах группы (нормотворчество), обсуждаются «мировые» и «научные» проблемы 

(развивающий диалог) и т.д. 

Вечерний круг проводится в форме рефлексии — обсуждения с детьми наиболее важных моментов 

прошедшего дня. Вечерний круг помогает детям научиться осознавать и анализировать свои поступки 

и поступки сверстников. Дети учатся справедливости, взаимному уважению, умению слушать и 

понимать друг друга. В теплое время года вечерний круг можно проводить на улице. 

Формы организации культурных практик в группе: 

Совместная игра воспитателя и детей (сюжетно-ролевая, режиссерская, иградраматизация, 

строительно-конструктивные игры) направлена на обогащение содержания творческих игр, освоение 

детьми игровых умений, необходимых для организации самостоятельной игры. 

Ситуации общения и накопления положительного социально-эмоционального опыта носят 

проблемный характер и заключают в себе жизненную проблему близкую детям дошкольного возраста, 

в разрешении которой они принимают непосредственное участие. Такие ситуации могут быть реально- 

практического характера (оказание помощи малышам, старшим), условно-вербального характера (на 

основе жизненных сюжетов или сюжетов литературных произведений) и имитационно-игровыми. В 

ситуациях условно-вербального характера воспитатель обогащает представления детей об опыте 

разрешения тех или иных проблем, вызывает детей на задушевный разговор, связывает содержание 

разговора с личным опытом детей. В реально-практических ситуациях дети приобретают опыт 

проявления заботливого, участливого отношения к людям, принимают участие в общественно полезных 

делах («Мы сажаем рассаду для цветов», «Мы украшаем детский сад к празднику» и пр.). Ситуации 

могут планироваться воспитателем заранее, а могут возникать в ответ на события, которые происходят 

в группе, способствовать разрешению возникающих проблем. 

Творческая мастерская предоставляет детям условия для использования и применения знаний и 

умений. Мастерские разнообразны по своей тематике, содержанию. Начало мастерской – это обычно 

задание вокруг слова, мелодии, рисунка, предмета, воспоминания. Далее следует работа с самым 

разнообразным материалом: словом, звуком, цветом, природными материалами, схемами и моделями. 

И обязательно включение детей в рефлексивную деятельность: анализ своих чувств, мыслей, взглядов 

(чему удивились? что узнали? что порадовало? и пр.). Результатом работы в творческой мастерской 

является создание книг-самоделок, детских журналов, составление маршрутов путешествия на природу, 

оформление коллекции, создание продуктов детского рукоделия и пр. 

Музыкально-театральная и литературная гостиная (детская студия) - форма организации 

художественно-творческой деятельности детей, предполагающая организацию восприятия музыкальных 

и литературных произведений, творческую деятельность детей и свободное общение воспитателя и детей 

на литературном или музыкальном материале. 

Сенсорный и интеллектуальный тренинг – система заданий, преимущественно игрового 

характера, обеспечивающая становление системы сенсорных эталонов (цвета, формы, пространственных 

отношений и др.), способов интеллектуальной деятельности (умение сравнивать, классифицировать, 

систематизировать по какому-либо признаку и пр.). Сюда относятся развивающие игры, логические 

упражнения, занимательные задачи. 

Детский досуг – вид деятельности, целенаправленно организуемый взрослыми для игры, 

развлечения, отдыха. Обычно в детском саду организуются досуги «Здоровья и подвижных игр», 

музыкальные и литературные досуги. Возможна организация досугов в соответствии с интересами и 

предпочтениями детей (в старшем дошкольном возрасте). 

Развлечения способствуют разностороннему развитию, знакомят с различными видами искусства, 

пробуждают радостные чувства, поднимают настроение и жизненный тонус, повышают двигательную 

активность. Развлечения с одной стороны, закрепляют навыки и умения, полученные на занятиях, а с 

другой - в интересной форме вызывают потребность в познании нового, расширяют кругозор, знания об 



окружающем мире. 

Коллективная и индивидуальная трудовая деятельность носит общественно полезный характер 

и организуется как хозяйственно-бытовой труд и труд в природе. 

Коллективное планирование, разработка и проведение общих мероприятий. В МОУ Детский сад 

№ 15 существует практика создания творческих групп педагогов, которые оказывают 

консультационную, психологическую, информационную и технологическую поддержку своим коллегам 

в организации воспитательных мероприятий. 

Организация проектов - одна из привлекательных и результативных форм совместной 

партнёрской деятельности дошкольников, и взрослых. Суть проектной деятельности -активизировать и 

поддерживать интерес детей к обозначенным проблемам. В основе проектной деятельности лежит 

развитие познавательных интересов детей, умение самостоятельно применять полученные 

представления в типичных ситуациях, ориентироваться в информационном пространстве, восполнить 

недостающие знания и обретать умения, развитие критического мышления. 

События МОУ Детский сад № 15. Событие – это форма совместной деятельности ребенка и 

взрослого, в которой активность взрослого приводит к приобретению ребенком собственного опыта 

переживания той или иной ценности. Для того чтобы стать значимой, каждая ценность воспитания 

должна быть понята, раскрыта и принята ребенком совместно с другими людьми в значимой для него  

общности. 

Воспитательное событие – это спроектированная взрослым образовательная ситуация. В каждом 

воспитательном событии педагог продумывает смысл реальных и возможных действий детей и смысл 

своих действий в контексте задач воспитания. 

К событиям относятся не только организованное мероприятие, но и спонтанно возникшая 

ситуация; режимный момент, традиции утренней встречи детей; индивидуальная беседа; общие дела; 

совместно реализуемые проекты; праздники и пр. 

Планируемые и подготовленные педагогом воспитательные события проектируются в 

соответствии с календарным планом воспитательной работы МОУ Детский сад № 15, группы, ситуацией 

развития конкретного ребенка. 

Проектирование событий в МОУ Детский сад № 15 осуществляется в следующих формах: 

- разработка и реализация значимых событий в ведущих видах деятельности (детско-взрослый 

спектакль, построение эксперимента, совместное конструирование, спортивные игры и др.); 

проектирование встреч, общения детей со старшими, младшими, ровесниками, с взрослыми, с 

носителями воспитательно – значимых культурных практик (искусство, литература, прикладное 

творчество и т.д.), профессий, культурных традиций народов России; 

- создание творческих детско-взрослых проектов (празднование Дня Победы с 

приглашением ветеранов, «Театр в детском саду» – показ спектакля для детей из соседнего 

детского сада и т.д.); 

- другое. 

Проектирование событий позволяет построить целостный годовой цикл событий, на основе 

которого педагогические работники планируют работу с группами и подгруппами воспитанников, а 

также индивидуальную работу с детьми в рамках планируемых событий. 
 

Работа с родителями (законными представителями) детей дошкольного возраста строится на 

принципах ценностного единства и сотрудничества всех субъектов социокультурного окружения МОУ 

Детский сад № 15. 

Педагогический коллектив реализует задачи психолого-педагогической поддержки семей на 

основе доверия, диалога, миролюбивого партнерства, уважения систем ценностей и взглядов родителей, 

признания огромного значения кровного родства в жизни своих воспитанников. С этой целью педагоги  

учитывают в общении с родителями демографические, экономические, экологические, этнокультурные 

и прочие условия жизни семей воспитанников; анализируют данные о составе семей, их экономической 

разнородности, традиции семейных отношений, учитывают социальную ситуацию в целом, в условиях 

которой развиваются дети и формируются их ценности. 

С целью созидания партнерских отношений и укрепления доверия с семьями воспитанников 

педагоги используют язык открытой коммуникации (активное слушание, безоценочные высказывания, 



уместный комплимент, улыбка и т.п.). Особенно это важно в эмоционально напряженных ситуациях 

общения с родителями, в случаях разногласий в решении проблем, затруднений и отклонений в развитии 

ребенка, в общении с родителями детей, имеющих ограниченные возможности здоровья. 

Педагоги предоставляют родителям возможность быть в полной мере информированными о 

жизни и деятельности ребенка в детском саду, успешности его развития. Они делятся с членами семьи 

своими наблюдениями за ребенком и наиболее яркими впечатлениями дня, обращают внимание 

родителей, прежде всего на успехи ребенка, проявление его индивидуальности, инициативы, 

предпочтений в разных видах деятельности, умение общаться со сверстниками и пр. Для этого педагоги 

активно используют различные формы и методы сотрудничества с семьями, в том числе, интерактивные. 

Например, вовлекают родителей в детскую деятельность, просмотры и обсуждение видеофрагментов 

(фото презентаций) о жизни детей в детском саду и семье, игровое взаимодействие с детьми. 

Педагоги создают условия для соавторства родителей и детей в проектной деятельности, для 

обогащения опыта игрового партнерства в спортивном празднике, детско-родительском досуге, в 

интеллектуальной викторине, самодеятельной игре, соучастия в экологической или гражданско- 

патриотической акции и т.п. Педагоги и психологи создают родителям условия для проявления 

исследовательской позиции в познании ребенка и осознания своих способов установления контакта и 

взаимодействия с ним по мере его взросления. Это важно для открытия в своем ребенке участника 

коллективной деятельности, возможности увидеть и его продвижения, и его трудности. Это собственно 

и становится основой выстраивания развивающих отношений с ним. 

Педагоги вместе с психологом оказывают поддержку ро дителям в период адаптации детей к 

новой среде и роли равноправных членов группы сверстников; знакомят родителей с эффективными  

способами поддержки малыша в благополучном протекании адаптации; рекомендуют родителям 

популярную литературу по актуальным вопросам семейного воспитания, информируют о семейных 

консультациях, обучающих программах и иных формах психолого – педагогической поддержки. 

Педагогический коллектив осуществляет профилактику и предупреждение эмоционального 

неблагополучия детей в семье из-за возникновения разного рода деструкций в детско-родительских 

отношениях, поддерживает право каждого ребенка на безопасные условия социализации в семье, защиту 

от всех форм физического и психического насилия. С этой целью педагоги пропагандируют ценности 

гармоничного влияния на ребенка обоих родителей, как надежного воспитательного стержня семьи, 

опираясь на положительный опыт родительской солидарности, в условиях которой дети лучше 

социализируются, успешнее овладевают гендерной культурой, приобщаются к ценностям семейного  

очага, традициям семьи и общества. В данной работе педагоги принимают во внимание традиции 

всенародных праздников и даты семейного календаря (региональные, всероссийские, международные). 

Педагоги знакомят родителей (законных представителей) с образовательной программой, по 

которой воспитывают и обучают детей в образовательной организации. Педагогический коллектив 

создает условия для участия родителей в государственно-общественном управлении дошкольной 

образовательной организацией, заботится об открытости информационного пространства в интересах 

детей и родителей, согласовывает с родителями возможность участия детей в психологической 

диагностике. 

Основные направления: - повышение уровня компетентности, культуры и активности родителей; 

-взаимодействие с родителями как с полноправными участниками образовательных отношений. 

Работа с родителями строится на основе 5 правил: 

1. Все действия и мероприятия должны быть направлены на укрепление и повышение 

родительского авторитета, на уважение к родителям. 

2. Работа с родителями несёт не избирательный, а систематический характер, независимо от 

применяемых методов и форм взаимодействия. 

3. Обязательное наличие такта и недопустимость неосторожного вмешательства в жизнь семьи. 

4. Жизнеутверждающий настрой в решении проблем воспитания (опираемся на положительные 

качества ребёнка, сильные стороны семейного воспитания, ориентация на успех во что бы то ни стало). 

5. Доверие педагогов к воспитательным возможностям родителей 



В целях педагогического просвещения родителей (законных представителей) воспитанников, 

воздействия на семейное воспитание используются как индивидуальные, так и коллективные формы 

работы. 

Таблица 9 – Формы работы с родителями 

Анкетирование Данная форма используется с целью изучения семьи, выявления 

образовательных потребностей и запросов родителей. Способствует 

установлению контактов, а также для согласования воспитательных 

воздействий на ребёнка 

Консультации Это самая распространннная форма психолого – педагогической поддержки 

и просвещения родителей. Проводятся идивидуальные и групповые 

консультации по различным вопросам воспитания ребёнка. Активно 

применяются консультации – презентации с использованием ИКТ 

Наглядная 

информация 

Информация размещается на официальном сайте, в Интернет сети – группа в 

ВК и на информационных стендах для родителей (законных представителей) 

Здесь помещаются краткие тексты на педагогические темы, консультации, 

ответы на вопросы родителей, фотографии, видеоролики, отражающие жизнь 

детей и в семье, детские работы, списки рекомендуемой детской и 

педагогической литературы, нормативно правовые документы Российского 

законодательства, право устанавливающие документы и распорядительные 

акты МОУ Детский сад № 15. 

Праздники, 

фестивали, 

конкурсы, 

соревнования 

Ежемесячно проводятся совместные с родителями мероприятия, которые 

включают в общее интересно е дело всех участников образовательных 

отношений. Тем самым оптимизируются отношения родителей и детей, 

родителей и педагогов, педагогов и детей. 

Мастер - классы Активная форма сотрудничества, посредством которой педагог знакомит с 

практическими действиями решения той или иной задачи. В результате у 

родителей формируются педагогические умения по различным вопросам 

воспитания детей. 

Педагогические 

тренинги 

В основе тренинга – проблемные ситуации, практические задания и 

развивающие упражнения, которые «погружают» родителей в конкретную 

ситуацию, смоделированную в воспитательных целях. Способствуют 

рефлексии и самооценке родителей по поводу проведённой деятельности 

Круглый стол Педагоги привлекают родителей в обсуждение предъявленной темы. 

Участники обмениваются мнением друг с другом, предлагают своё решение. 

«Родительская 

почта» 
В детском саду организована дистанционная форма сотрудничества МОУ 

Детский сад № 15 с родителями. Взаимодействие происходит в социальной 

сети в»ВКонтакте» (у каждой возрастной группы есть группа в ВК), через 

мессенджер Сферум. Такая форма общения позволяет родителям уточнить 

различные вопросы, пополнить педагогические знания, обсудить проблемы. 
 

 

Организация предметно-пространственная среды группы : 

Гармоничное всестороннее развитие детей с учетом возраста, здоровья, психических, физических 

и речевых нарушений. Полноценное общение между собой, а в процессе учебной деятельности с 

педагогом, дать возможность уединиться по желанию ребенка. 

Реализацию образовательной программы МОУ Детский сад № 15. 



Учет национально-культурных, климатических условий, в которых осуществляется 

образовательная деятельность. 

Предметно-пространственная среда построена на следующих принципах: открытость среды для 

преобразований, современность среды, ориентированность на повышение физической активности, 

комфортность, безопасность, ориентированность на творческое развитие, приспособленность к 

познавательной деятельности. 

Предметно-пространственная среда отражает специфику ДОО и включает: оформление 

помещений; оборудование; игрушки. 

Предметно-пространственная среда отражает ценности, на которых строится Программа 

воспитания, способствует их принятию и раскрытию ребенком. 

Учитывая требования ФГОС развивающая предметно – пространственная среда делится на пять 

образовательных областей: социально – коммуникативная; познавательная; речевая; художественно – 

эстетическая; физическая. 

В каждой области, в каждой возрастной группе имеются свои центры, в той или иной степени 

помогающие реализовать принципы воспитания в ДОО. 

Социально-коммуникативное развитие: центр безопасности; центр игровой активности (сюжетно 

– ролевых игр). 

Познавательное развитие: центр логики и математики, центр экспериментирования, центр 

познания и коммуникации детей, оснащение которого обеспечивает расширение кругозора детей и их 

знаний об окружающем мире во взаимодействии детей со взрослыми и сверстниками в интеграции. 
Речевое развитие: центр познания и коммуникации (книжный уголок), восприятия смысла сказок, 

стихов, рассматривания картинок 

Художественно-эстетическое развитие: центр творчества и продуктивной деятельности для 

развития восприятия смысла музыки, поддержки интереса к рисованию и лепке, становлению первых 

навыков продуктивной деятельности, освоения возможностей разнообразных изобразительных средств. 

Физическое развитие: центр двигательной активности для развития основных движений детей. 

Создавая воспитывающую развивающую предметно-пространственную среду в ДОО, мы 

учитываем, что: 

1. Среда должна выполнять образовательную, развивающую, воспитывающую, стимулирующую, 

организованную, коммуникативную функции. Но самое главное – она должна работать на развитие 

самостоятельности и самодеятельности ребенка. 

2. Необходимо гибкое и вариативное использование пространства. Среда должна служить 

удовлетворению потребностей и интересов ребенка. 

3. Форма и дизайн предметов ориентирована на безопасность и возраст детей. 

4. Элементы декора должны быть легко сменяемыми. 

5. В каждой группе необходимо предусмотреть место для детской экспериментальной 

деятельности. 

6. Организуя предметную среду в групповом помещении необходимо учитывать 

закономерности психического развития, показатели их здоровья, психофизиологические и 

коммуникативные особенности, уровень общего и речевого развития. 

7. Цветовая палитра должна быть представлена теплыми, пастельными тонами. 

8. При создании развивающего пространства в групповом помещении необходимо 

учитывать ведущую роль игровой деятельности. 

9. Развивающая среда группы должна меняться в зависимости от   возрастных 

особенностей детей, периода обучения, образовательной программы. 

Все группы ДОО оснащены мебелью и игровым оборудованием в соответствии с возрастными 

задачами воспитания детей дошкольного возраста. Выбор материалов и игрушек для ППС ориентирован 

на продукцию отечественных и территориальных производителей. В ДОО имеется: музыкальный и 

физкультурный зал. Имеются кабинеты: педагога – психолога, методический кабинет. В рекреациях 

ДОО произведено тематическое зонирование, которое позволило расширить свободное пространство 



групповых помещений для различной деятельности детей. Так в рекреациях ДОО оформлены 

тематические образовательные стенды: Символика Российской Федерации, достопримечательности 

Волгоградской области, Правила дорожного движения, правила безопасности для дошкольника. 

Предметно-пространственная среда ДОО оснащена интерактивными пособиями для организации 

деятельности педагогов с воспитанниками. 

На территории дошкольного учреждения для каждой возрастной группы имеется 

индивидуальный прогулочный участок с необходимым набором игрового оборудования. На территории 

ДОО имеет «Дорожный городок» для обучения дошкольников ПДД (разметка, дорожные знаки). 

Оформлена цветочная клумба. 

В ДОО функционирует библиотека, являющаяся составной частью методической службы. 

Библиотечный фонд располагается в методическом кабинете, кабинетах специалистов, группах детского 

сада. Библиотечный фонд представлен методической литературой, детской художественной 

литературой, периодическими изданиями, а также другими информационными ресурсами на различных 

электронных носителях. Оборудование и оснащение методического кабинета достаточно для реализации 

поставленных задач программы воспитания ДОО. В методическом кабинете созданы условия для 

возможности организации совместной деятельности педагогов. 

Социокультурный контекст. Социокультурный контекст – это социальная и культурная среда, 

в которой человек растет и живет. Он также включает в себя влияние, которое среда оказывает на идеи 

и поведение человека. 

Социокультурные ценности являются определяющими в структурно-содержательной основе 

Программы воспитания. 

Социокультурный контекст воспитания является вариативной составляющей воспитательной 

программы. Он направлен на формирование ресурсов воспитательной программы и учитывает 

этнокультурные, конфессиональные и региональные особенности: традиционные события, праздники, 

мероприятия представляют собой годовой цикл мероприятий, проводимых в различных формах, 

направленных на реализацию Программы в основной период (с 1 сентября по 31 мая), а также в период 

летней оздоровительной кампании (соответствует текущему графику функционирования дошкольного 

отделения в летний период). 

Направленность и тематика мероприятий формируется на основе следующих областей: 

- исторические и общественно значимые события; 

- сезонные явления в природе, животный и растительный мир, мир неживой природы; - 

национальные праздники, традиции; 

- тематические недели (моя семья, традиции русского народа); 

- иные темы, связанные с миром человека. 

Реализация социокультурного контекста опирается на построение социального партнерства 

образовательной организации с образовательными организациями города и области. 

В рамках социокультурного контекста повышается роль родительской общественности как 

субъекта образовательных отношений в Программе воспитания. 

Представители родительского комитета ДОО входят в состав жюри учрежденческих конкурсов, 

родители принимают участие в конкурсах детско – родительского творчества различного уровня, в 

различных экологических, патриотических акциях, совместной проектной деятельности с детьми. 

Сотрудничество с библиотеками – познавательные досуги, в рамках календарных праздников и 

тематического планирования, способствуют обогащению представлений детей о социальной 

действительности и социальном окружении. 

Социокультурная компетентность выступает в качестве результата социокультурного развития 

детей дошкольного возраста и представляет собой интегративную характеристику личности, которая 

включает совокупность личностных качеств, проявляется в деятельности и поведении 



Специфика национальных, социокультурных и иных условий, в которых 

осуществляется образовательная деятельность 

 

Образовательный процесс в ДОО имеет свои специфические особенности, связанные с 

отличительными особенностями нашего региона. 

1. Климатические 

При проектировании содержания образовательной программы учитываются специфические 

климатические особенности региона, к которому относится Волгоградская область: время начала и 

окончания тех или иных сезонных явлений, интенсивность их протекания, состав флоры и фауны,  

длительность светового дня и т.д. Эти факторы учитываются при составлении перспективно- 

тематического годового плана психолого-педагогической работы в ДОО. График образовательной 

деятельности составляется в соответствии с выделением двух периодов: 

- холодный период: учебный год (сентябрь-май) составляет определенный режим дня и 

расписание организованных образовательных форм 

- летний период (июнь-август) для которого составляется свой режим дня. 

В непосредственной образовательной деятельности и в режимных моментах дети знакомятся с 

представителями растительного и животного мира Юга России и Волгоградской области путем 

рассматривания иллюстраций, наблюдений, экскурсий, просмотра видео материалов, чтения 

познавательной и энциклопедической литературы. В перспективном плане предусмотрены темы, 

связанные с изучением тематических, сезонных изменений в природе, особенностями приспособления 

растений и животных к этим условиям. Особое внимание уделяется деятельности человека в разные 

времена года, его одежде в разные времена года, заботе о здоровье. 

2. Национально – культурные 

Детский сад посещают воспитанники разных национальностей. Среди них есть татары, армяне, 

русские, казахи. Образовательная область «Познание» включает в себя этнокультурный компонент. 

Программа предусматривает изучение культурных особенностей разных народов населяющих 

Российскую Федерацию. С этой целью изучаются костюмы, праздники, обряды, национальные блюда 

народностей, населяющих наш регион. Создана среда, формирующая этнотолерантность. 

3. Социальные 

Социокультурные особенности Волгоградской области также не могут не сказаться на 

содержании психолого-педагогической работы в ДОО. Ведущие отрасли экономики обуславливают 

тематику ознакомления детей с трудом взрослых. 
 

 

5.Организационный раздел 

 
5.1Обязательная часть 

 
Особенности традиционных событий, праздников, мероприятий 

На основе комплексно-тематического планирования были разработаны и включены в 

образовательный процесс мероприятия и праздники, основанные на традициях русского народа,  

современных праздниках. 

Традиционные события, праздники, мероприятия представляют собой годовой цикл мероприятий, 

проводимых в различных формах, направленных на реализацию Программы в основной период 

(с 1 сентября по 31 мая), а также в период летней оздоровительной кампании (соответствует  

текущему графику функционирования дошкольного отделения в летний период). 

Направленность и тематика мероприятий формируется на основе следующих областей: 

- исторические и общественно значимые события; 

- сезонные явления в природе, животный и растительный мир, мир неживой природы; 

- национальные праздники, традиции; 

- тематические недели (неделя игры и игрушки; неделя зимних игр и забав); 

- иные темы, связанные с миром человека 



 

5.3Описание организации развивающей предметно – 

пространственной среды 
 

С учётом возможности реализации образовательной программы ДОО в различных 

организационных моделях и формах РППС соответствует: требованиям ФГОС ДО; 

образовательной программе ДОО; материально-техническим и медико-социальным 

условиям пребывания детей в ДОО; возрастным особенностям детей; воспитывающему 

характеру обучения детей в ДОО; требованиям безопасности и надежности. 

РППС ДОО обеспечивает возможность реализации разных видов индивидуальной и 

коллективной деятельности: игровой, коммуникативной, познавательно- 

исследовательской, двигательной, продуктивной и прочее. в соответствии с 

потребностями каждого возрастного этапа детей, охраны и укрепления их здоровья, 

возможностями учёта особенностей и коррекции недостатков их развития. 

Развивающей среды построена на следующих принципах: насыщенность; 

трансформируемость, полифункциональность; вариативной; доступность; безопасной. 

Насыщенность среды соответствует возрастным возможностям детей и содержанию 

Программы. 

Образовательное пространство оснащено средствами обучения и воспитания, 

соответствующими материалами, игровым, спортивным, оздоровительным 

оборудованием, инвентарем, которые обеспечивают: 

- игровую, познавательную, исследовательскую и творческую активность всех 

воспитанников, экспериментирование с доступными детям материалами (в том числе с 

песком и водой); 

- двигательную активность, в том числе развитие крупной и мелкой моторики, участие в 

подвижных играх и соревнованиях; 

- эмоциональное благополучие детей во взаимодействии с предметно-пространственным 

окружением; 

- возможность самовыражения детей. 

Для детей раннего возраста образовательное пространство предоставляет необходимые 

и достаточные возможности для движения, предметной и игровой деятельности с 

разными материалами. 

Трансформируемость пространства дает возможность изменений предметно- 

пространственной среды в зависимости от образовательной ситуации, в том числе от 

меняющихся интересов и возможностей детей; 

Полифункциональность материалов позволяет разнообразно использовать различные 

составляющих предметной среды: детскую мебель, маты, мягкие модули, ширмы, 

природные материалы, пригодные в разных видах детской активности (в том числе в 

качестве предметов-заместителей в детской игре). 

Вариативность среды позволяет создать различные пространства (для игры, конструиро 

вания, уединения и пр.), а также разнообразный материал, игры, игрушки и 

оборудование, обеспечивают свободный выбор детей. 

Игровой материал периодически сменяется, что стимулирует игровую, двигательную, 

познавательную и исследовательскую активность детей. 

Доступность среды создает условия для свободного доступа детей к играм, игрушкам, 

материалам, пособиям, обеспечивающим все основные виды детской активности; 

исправность и сохранность материалов и оборудования. 

Безопасность предметно-пространственной среды обеспечивает соответствие всех ее 

элементов требованиям по надежности и безопасности их использования. 

Пространство группы принадлежит детям. В её оформлении отражены интересы детей, 

особенности их культуры. Результаты продуктивной деятельности детей используются 

как для эстетического оформления помещения, так и для наполнения игровых центров 



активности. Муляжи овощей, фруктов, кондитерских изделий и т.п., изготовленные из 

соленого теста, используются при игре в «Магазин». Игровые центры активности 

становятся лабораториями, где дети самостоятельно учатся через игру и исследование 

материалов. Таким образом, конструктор «Лего» может стать строительным материалом 

для одного ребенка, счетными палочками для другого, а третий ребенок захочет 

разложить его детали по цветам. Природный материал также может выступать в играх 

детей как предметы – заместители (в игре «Магазин» морские камушки могут быть 

монетками - денежками, а в игре «Ждем гостей» камушки будут уже конфетами, 

печеньями). В каждом центре имеется достаточное количество разнообразных 

материалов, чтобы несколько человек могли заниматься там одновременно. 

Разнообразное оборудование в центре «Искусство» дает возможность выбора не только 

материала, но и вида деятельности (пластилин, тесто - для лепки; акварель, гуашь, 

восковые мелки – для рисования, и т.п.). 

Педагоги периодически модифицируют центры , заменяя материалы, которые уже стали 

привычными и неинтересными, на новые. Воспитатель часто индивидуализирует центры, 

исходя из интересов конкретных детей. Обстановка в группах динамична. Воспитатель 

постоянно оценивает эффективность развивающей предметно – пространственной среды 

и вносит любые изменения для развития детской познавательной активности. 

созданы условия для информатизации образовательного процесса. В групповых 

имеется оборудование для использования информационно – коммуникационных 

технологий в образовательном процессе. Помещения специалистов снабжены 

оборудованием для использования ИКТ в образовательном процессе и подключены к 

сети Интернет. 

РППС в группе обеспечивает условиями для эмоционального благополучия детей и 

комфортной работы педагогических работников. 

 

- Предметно – развивающая среда 

 
 

Предметно-развивающая среда в группах 

Центр двигательной Ориентирован на организацию Оборудование для ходьбы, бега, равновесия 

активности игр средней и малой подвижности Для прыжков 
 в групповых помещениях в Для катания, бросания, ловли 
 интеграции с содержанием Для ползания и лазания 
 образовательных областей Атрибуты к подвижным и спортивным играм 
 «Физическое развитие», Нетрадиционное физкультурное оборудование 
 «Социальнокоммуникативное  

 развитие», «Речевое развитие».(3-  
 7 лет)  

Центр логики и Формирования элементарных Разнообразный дидактический 

математики  математических навыков и материал и развивающие игрушки, 
  логических операций в а также демонстрационные материалы 
  интеграции с содержанием  

  образовательных областей  

  «Познавательное развитие»,  

  «Речевое развитие», «Социально-  

  коммуникативное развитие».  

Вид помещения Основное предназначение Оснащение 



Центр 

экспериментирования 

Организации наблюдения и труда, 

игровое оборудование, 

демонстрационные материалы и 

дидактические пособия которого 

способствуют  реализации 

поисково-экспериментальной и 

трудовой деятельности детей в 

интеграции с содержанием 

образовательных   областей 

«Познавательное развитие», 

«Речевое развитие», «Социально- 

коммуникативное развитие»). 

Календарь природы 

Комнатные растения в соответствии 

с возрастными рекомендациями 

Сезонный материал 

Паспорта растений 

Стенд со сменяющимся материалом на 

экологическую тематику 

Макеты 

Литература природоведческого содержания, 

набор картинок, 

альбомы 

Материал для проведения элементарных опытов 

Обучающие и дидактические игры по экологии 

Инвентарь для трудовой деятельности 

Природный и бросовый материал. 
Материал по астрономии (ст, подг) 

Центр познания и 

коммуникации детей 

Расширение кругозора детей и их 

знаний об окружающем мире во 

взаимодействии детей со 

взрослыми и сверстниками в 

интеграции с содержанием 

образовательных областей 

«Познавательное развитие», 

«Речевое развитие», «Социально- 

коммуникативное развитие». 

Дидактические игры, наглядные пособия 

об окружающем мире 

Центр сенсорики и 

конструирования 

Организация конструкторской 

деятельности детей в интеграции 

с содержанием образовательных 

областей «Познавательное 

развитие», «Речевое развитие», 

«Социально-коммуникативное 

развитие» и «Художественно- 

эстетическое развитие» (3-7 лет) 

Дидактический материал по сенсорному 

Воспитанию Дидактические игры 

Настольно-печатные игры 

Разнообразные виды строительного материала 

и детских конструкторов, бросового материала 

схем, рисунков, картин, демонстрационных 

материалов 

Центр игры Содержащий оборудование для 

организации сюжетно-ролевых 

детских игр, предметы- 

заместители в интеграции с 

содержанием образовательных 

областей «Познавательное 

развитие», «Речевое развитие», 

«Социально-коммуникативное 

развитие», «Художественно- 

эстетическое развитие» и 
«Физическое развитие» 

Атрибутика для с-р игр по возрасту детей 

(«Семья», «Больница», «Магазин», «Школа», 

«Парикмахерская», «Почта», «Армия», 

«Космонавты», «Библиотека», «Ателье» и др) 

Предметы- заместители 

Центр безопасности Развитие у детей навыков 

безопасности жизнедеятельности 

в интеграции содержания 

образовательных областей 

«Физическое развитие», 

«Познавательное развитие», 

«Речевое развитие», «Социально- 

коммуникативное развитие». 

Дидактические, настольные игры по 

профилактике 

ДТП 

Макеты перекрестков, районов города, 

Дорожные знаки, наглядные пособия 

«Безопасность в доме, на улице». 

Литература о правилах дорожного движения, 

про безопасность на доме, на улице 



Книжный уголок Формирование общей культуры, 

освоение разных жанров 

художественной литературы, 

воспитание любви и интереса к 

художественному слову, 

удовлетворение познавательных 

потребностей в интеграции 

содержания всех образовательных 

областей 

Детская художественная литература в 

соответствии с возрастом детей 

Наличие художественной литературы 

Иллюстрации по темам образовательной 

деятельности по ознакомлению с окружающим 

миром и ознакомлению с художественной 

литературой Материалы о художниках – 

иллюстраторах 

 

Центр театрализации и 

музицирования 

Позволяет  организовать 

музыкальную и театрализованную 

деятельность детей в интеграции 

с содержанием образовательных 

областей «Художественно- 

эстетическое   развитие», 

«Познавательное развитие», 

«Речевое развитие», «Социально- 

коммуникативное         развитие», 

«Физическое развитие». 

Ширмы, элементы костюмов, различные виды 

театров (в соответствии с возрастом), предметы 

декорации Детские музыкальные инструменты 

Портрет композитора (старший возраст) 

Магнитофон, набор аудиозаписей, музыкальные 

игрушки(озвученные, не озвученные), игрушки- 

самоделки Музыкально дидактические игры, 

музыкально дидактические 

пособия 

 

Центр творчества детей Реализация продуктивной 

деятельности детей (рисование, 

лепка,  аппликация, 

художественный труд) в 

интеграции с содержанием 

образовательных   областей 

«Речевое развитие», 

«Познавательное развитие», 

«Социальнокоммуникативное 

развитие». 

Бумага разного формата, разной формы, разного 

Тона Достаточное количество цветных 

карандашей, 

красок, кистей, тряпочек, пластилина (стеки, 

доски для лепки) Наличие цветной бумаги и 

картона Достаточное количество ножниц с 

закругленными концами, клея, клеенок, 

тряпочек, 

салфеток для аппликации Наборы открыток, 

картинки, книги и альбомы с иллюстрациями, 

предметные картинки 

Предметы народно – прикладного искусства 

Бросовый материал (фольга, фантики от конфет 

и др.) 

Место для сменных выставок детских работ, 

совместных работ детей и родителей 

Место для сменных выставок произведений 

Изоискусства Альбомы-раскраски 

Центр уединения Снятие психоэмоционального 

напряжения воспитанников 

болдахин, ширма 

Патриотический уголок Расширение краеведческих 

представлений детей, накопление 

познавательного опыта 

Государственная и городская символика 

Образцы русских костюмов 

Наглядный материала: альбомы, картины, 

фотоиллюстрации и др. 

Предметы народно-прикладного искусства 

Предметы русского быта 

Детская художественная литература 



 

           5.4.Характеристика взаимодействия педагогического коллектива с 

семьями детей 

 
Основная цель взаимодействия ДОО с семьей – создание в детском саду 

необходимых условий для развития ответственных и взаимозависимых отношений с 

семьями воспитанников, обеспечивающих целостное развитие личности 

дошкольника, повышение компетентности родителей в области воспитания. 

Задачи, решаемые в процессе организации взаимодействия с семьями 

воспитанников: 

-· приобщение родителей воспитанников к участию в жизни ДОО; 

- создание в детском саду условий для разнообразного по содержанию и 

формам сотрудничества, способствующего развитию конструктивного 

взаимодействия педагогов, родителей с детьми; 

- привлечение семей воспитанников к участию в совместных с педагогами 

мероприятиях, организуемых в районе (городе, области); 

- возрождение традиций семейного воспитания, повышение педагогической 

компетентности родителей. 

Виды взаимоотношений ДОО с семьями воспитанников: 

- сотрудничество – общение на равных, где ни одной из сторон 

взаимодействия не принадлежит привилегия указывать, контролировать, оценивать; 

- взаимодействие – способ организации совместной деятельности, которая 

осуществляется на основании социальной перцепции и с помощью общения. 

Основные принципы взаимодействия с семьями воспитанников: 

- открытость ДОО для семьи; 

- сотрудничество педагогов и родителей в воспитании детей; 

- создание единой развивающей среды, обеспечивающей одинаковые 

подходы к развитию ребенка в семье и детском саду. 

Программа поддерживает многообразие форм партнерства с родителями. 

Среди которых: анализ конкретных ситуаций, проведение дискуссий и круглых 

столов по актуальным вопросам, мастер-класс, совместные проекты, беседы с 

родителями, день открытых дверей для родителей, публичные отчеты о 

деятельности ДОО за календарный год, консультация для родителей, тематические 

встречи с родителями, открытые просмотры непосредственно образовательной 

деятельности детей, совместные утренники и развлечения, выставки детских работ, 

общение с родителями. 

Модель взаимодействия педагога и родителей: 

Первый этап (ознакомительный) предполагает сбор информации (первое 

общение; беседа, наблюдение; анализ полученных результатов, анализ типа семей), 

со стороны родителей – сбор информации (знакомство с детским садом 

(адаптация). 

Второй этап – обще профилактический - включает в себя наглядную 

агитацию (стенды, консультации, информационные буклеты ), со стороны 

родителей – встреча со специалистами, просмотр открытых мероприятий, занятий. 

Третий этап – индивидуальная работа посвящена знакомству с опытом 

семейного воспитаниями, традициями, посвящен проведению фотовыставок, 

творческих мастерских, праздников. Со стороны педагогов – выбор содержания и 

форм работы с семьей; со стороны родителей – получение консультативной 

индивидуальной помощи. 

Четвертый этап – интегративный (организация и проведение досугов, 

праздников, круглых столов, конкурсов, выставок, деловые игры, родительский 

клуб, совместное обсуждение проблем, участие родителей в совместных 

мероприятиях) 

 



Педагогическая диагностика индивидуального развития детей 

 

Оценивание качества образовательной деятельности представляет собой 

важную составную часть данной образовательной деятельности, направленную на ее 

усовершенствование. 

Концептуальные основания оценки качества образовательной деятельности 

ДОО определяются требованиями Федерального закона «Об образовании в 

Российской Федерации», ФГОС ДО. 

Для отслеживания динамики достижений детей два раза в год проводится 

диагностика: первичная диагностика с целью выявления стартовых условий, 

проблем развития и достижений детей проводится в сентябре, итоговая диагностика 

с целью оценки степени решения поставленных задач проводится в мае. Знания 

детей прослеживаются в форме итоговых занятий предусматривающих ответы на 

вопросы и выполнение практических заданий. 

Условные обозначения: Высокий уровень – критерии проявляются в полной 

степени (3 балла) Средний уровень – критерии просматриваются, но 

имеют фрагментальный характер (2 балла) 

Низкий уровень – критерии отсутствуют, либо выражены 

слабо (1 балл) Рекомендации по описанию 

инструментария педагогической диагностики. 

Инструментарий педагогической диагностики представляет собой описание 

тех проблемных ситуаций, вопросов, поручений, ситуаций наблюдения, которые вы 

используете для определения уровня сформированности у ребенка того или иного 

параметра оценки. Следует отметить, что часто в период проведения 

педагогической диагностики данные ситуации, вопросы и поручения могут 

повторяться, с тем, чтобы уточнить качество оцениваемого параметра. Эго 

возможно, когда ребенок длительно отсутствовал в группе. Важно отметить, что 

каждый параметр педагогической оценки может быть диагностирован 

несколькими методами, с тем, чтобы достичь определенной точности. Также 

одна проблемная ситуация может быть направлена на оценку нескольких 

параметров, в том числе из разных образовательных областей. 

Основные диагностические методы педагога 

образовательной организации: наблюдение; 

проблемная 

(диагностическая) 

ситуация; беседа. 

Формы проведения педагогической диагностики: индивидуальная; подгрупповая; 

групповая. 

Материалы для инструментария подбираются в соответствии с возрастными 

психологическими особенностями детей. 

Примеры описания инструментария: 

1. Отношение и представления о Родине. 

Задание №1. Ориентируется в помещениях детского сада, называет свой 

город. Методы: беседа. Форма проведения: индивидуальная. Задание: «Скажи, 

пожалуйста, как называется город, в котором ты



 

Диагностика педагогического процесса в дошкольной образовательной организации 

Диагностика педагогического процесса в дошкольной образовательной организации 

Предлагаемое пособие разработано с целью оптимизации образовательного процесса. Это 

достигается путем использования общепринятых критериев развития детей данного возраста и 

уровневым подходом к оценке достижений ребенка по принципу: чем ниже балл, тем больше проблем в 

развитии ребенка или организации педагогического процесса в группе детей. 

Система мониторинга содержит 5 образовательных областей, соответствующих Федеральному 

государственному образовательному стандарту дошкольного образования, приказ Министерства 

образования и науки № 1155 от 17 октября 2013 года: «Социально-коммуникативное развитие», 

«Познавательное   развитие»,   «Речевое   развитие»,   «Художественно   –   эстетическое   развитие», 

«Физическое развитие», что позволяет комплексно оценить качество образовательной деятельности в 

группе и при необходимости индивидуализировать его для достижения достаточного уровня освоения 

каждым ребенком содержания образовательной программы учреждения. 

Оценка педагогического процесса связана с уровнем овладения каждым ребенком необходимыми 

навыками и умениями по образовательным областям: 

1 балл — ребенок не может выполнить все параметры оценки, помощь взрослого не принимает; 

2 балла — ребенок с помощью взрослого выполняет некоторые параметры оценки; 

3 балла — ребенок   выполняет   все   параметры   оценки   с   частичной   помощью 

взрослого; 

4 балла — ребенок выполняет самостоятельно и с частичной помощью взрослого все параметры 

оценки; 

5 баллов — ребенок выполняет все параметры оценки самостоятельно . Таблицы педагогической 

диагностики заполняются дважды в год, в начале и конце учебного года (лучше использовать ручки 

разных цветов), для проведения сравнительного анализа. 

 

Технология работы с таблицами проста и включает 2 этапа. 

Этап 1. Напротив фамилии и имени каждого ребенка проставляются баллы в каждой ячейке 

указанного параметра, по которым затем считается итоговый показатель по каждому ребенку (среднее  

значение = все баллы сложить (по строке) и разделить на количество параметров, округлять до десятых 

долей). Этот показатель необходим для написания характеристики на конкретного ребенка и проведения 

индивидуального учета промежуточных результатов освоения общеобразовательной программы. 

Этап 2. Когда все дети прошли диагностику, тогда подсчитывается итоговый показатель по группе 

(среднее значение = все баллы сложить (по столбцу) и разделить на количество параметров, округлять 

до десятых долей). Этот показатель необходим для описания общегрупповых тенденций (в группах 

компенсирующей направленности — для подготовки к групповому медико-психолого-педагогическому 

совещанию), а также для ведения учета общегрупповых промежуточных результатов освоения 

общеобразовательной программы. 

Двухступенчатая система мониторинга позволяет оперативно находить неточности в построении 

педагогического процесса в группе и выделять детей с проблемами в развитии. Это позволяет 

своевременно разрабатывать для детей индивидуальные образовательные маршруты и оперативно 

осуществлять психолого-методическую поддержку педагогов. Нормативными вариантами развития 

можно считать средние значения по каждому ребенку или общегрупповому параметру развития больше 

3,8. Эти же параметры в интервале средних значений от 2,3 до 3,7 можно считать показателями проблем 

в развитии ребенка социального и/или органического генеза, а также незначительные трудности 

организации педагогического процесса в группе. 

Средние значения менее 2,2 будут свидетельствовать о выраженном несоответствии развития 

ребенка возрасту, а также необходимости корректировки педагогического процесса в группе по данному 

параметру \ данной образовательной области. (Указанные интервалы средних значений носят 

рекомендательный характер, так как получены с помощью применяемых в психологопедагогических 

исследованиях психометрических процедур, и будут уточняться по мере поступления результатов 

мониторинга детей данного возраста.)Наличие математической обработки результатов педагогической 

диагностики образовательного процесса оптимизирует хранение и сравнение результатов каждого 

ребенка и позволяет своевременно оптимизировать педагогический процесс в группе детей 

образовательной организации. 

Рекомендации по описанию инструментария педагогической диагностики Инструментарий 



педагогической диагностики представляет собой описание тех проблемных ситуаций, вопросов, 

поручений, ситуаций наблюдения, которые вы используете для определения уровня сформированности 

у ребенка того или иного параметра оценки. Следует отметить, что часто в период проведения 

педагогической диагностики данные ситуации, вопросы и поручения могут повторяться, с тем, чтобы 

уточнить качество оцениваемого параметра. Это возможно, когда ребенок длительно отсутствовал в 

группе или когда имеются расхождения в оценке определенного параметра между педагогами, 

работающими с этой группой детей. Музыкальные и физкультурные руководители, педагоги 

дополнительного образования принимают участие в обсуждении достижений детей группы, но 

разрабатывают свои диагностические критерии в соответствии со своей должностной инструкцией и  

направленностью образовательной деятельности. Важно отметить, что каждый параметр педагогической 

оценки может быть диагностирован несколькими методами, с тем, чтобы достичь определенной 

точности. Также одна проблемная ситуация может быть направлена на оценку нескольких параметров, 

в том числе из разных образовательных областей. 

Основные диагностические методы педагога образовательной организации: 

- наблюдение; 

- проблемная (диагностическая) ситуация; 

- беседа. 

Формы проведения педагогической диагностики: 

- индивидуальная; 

- подгрупповая; 

- групповая. 

Примеры описания инструментария по образовательным областям в младшей группе 

Образовательная область «Социально-коммуникативное развитие» 

1. Старается соблюдать правила поведения в общественных местах, в общении со взрослыми и 

сверстниками, в природе. 

Методы: наблюдение в быту и в организованной деятельности. Форма проведения: 

индивидуальная, подгрупповая. Задание: фиксировать на прогулке, в самостоятельной деятельности 

стиль поведения и общения ребенка. 

2. Понимает социальную оценку поступков сверстников или героев иллюстраций, 

литературных произведений. 

Методы: беседа, проблемная ситуация. Материал: сказка «Теремок». Форма проведения: 

индивидуальная, подгрупповая. Задание: «Почему звери расстроились? Кто поступил правильно? Кто 

поступил нечестно? Почему?» 

3. Разыгрывает   самостоятельно   и   по   просьбе   взрослого   отрывки   из   знакомых 

сказок. 

Методы: проблемная ситуация. Материал: игрушки — герои сказок по количеству детей. Форма 

проведения: индивидуальная, подгрупповая. Задание: «Давайте расскажем сказку «Колобок». 

Образовательная область «Познавательное развитие» 

1. Знает свои имя и фамилию, имена родителей. 

Методы: беседа.Форма проведения: индивидуальная. Задание: «Скажи, пожалуйста, как тебя 

зовут? Как твоя фамилия? Как зовут папу/маму?» 

2. Умеет группировать предметы по цвету, размеру, форме. Методы: проблемная 

ситуация. Материал: круг, квадрат, треугольник, прямоугольник, овал одного цвета и разного размера, 

муляжи и картинки овощей, фруктов, кукольная посуда/ одежда/мебель. Форма проведения: 

индивидуальная, подгрупповая. Задание: «Найди все красное, все круглое, все большое». 

Образовательная область «Речевое развитие» 

1. Четко произносит все гласные звуки, определяет заданный гласный звук из двух. Методы: 

проблемная ситуация, наблюдение. Материал: дидактическая игра «Какой звук». Форма проведения: 



индивидуальная, подгрупповая. Задание: «Повтори за мной — А, У, О, Э, Ы. Хлопни тогда, когда 

услышишь А». 

Образовательная область «Художественно-эстетическое развитие» 

1. Создает изображения предметов из готовых фигур. Украшает заготовки из бумаги разной 

формы. Методы: проблемная ситуация, наблюдение. Материал: геометрические фигуры из бумаги 

разных цветов и фактур (круг, квадрат, треугольник), заготовка ваза. Форма проведения: подгрупповая.  

Задание: «Укрась вазу». 

Образовательная область «Физическое развитие» 

1. Умеет ходить и бегать, сохраняя равновесие, в разных направлениях по указанию взрослого. 

Методы: проблемная ситуация, наблюдение в быту и организованной деятельности. Материал: зонтик. 

Форма проведения: подгрупповая, групповая. Задание: 

«Сейчас мы будем играть в игру «Солнышко и дождик». Когда я скажу «солнышко», дети бегают. 

Когда скажу «дождик», дети бегут под зонтик». 
 

живешь?» 

2. Отношение к своему здоровью. 

Задание № 1. Знает о значении солнца, воздуха, воды для человека. Методы: беседа. Форма 

проведения: индивидуальная. 

Задание: «Скажи, пожалуйста, какое значение имеют солнце, воздух, вода для человека?» Знает 

о принципах здорового образа жизни (двигательная активность, закаливание, здоровое питание, 

правильная осанка) и старается их соблюдать. Методы: проблемная ситуация, наблюдение в быту и  

организованной деятельности. Материал: игрушка, мнемо-таблица или схемы-подсказки. Форма 

проведения: индивидуальная. 

Задание: «Помоги (игрушке) научиться быть здоровым. Расскажи, как это - быть здоровым». 

3.Представления о природе. 

Задание № 1. 

Цель. Выявить характер представлений ребёнка о признаках живого; выяснить, имеет ли ребёнок 

представления о потребностях живых организмов, условиях для жизни. Материал. 7 – 8 картинок с 

изображением объектов живой и неживой природы; предметов, созданных человеком: растение, 

животные (птица, рыба, насекомое, зверь), солнце, автомобиль, самолёт. 

Методика. Индивидуальная беседа с ребёнком. 

Ребёнку предлагается из набора картинок выбрать объекты живой природы. После этого задаются 

вопросы: - Как ты догадался, что всё это живое? - Почему ты считаешь, что (называется объект) живой? 

- Что нужно (называется объект) для хорошей жизни? Без чего он не может прожить? 

Задание № 2. Цель. Выяснить, имеет ли ребёнок представление о разнообразии растений, местах 

их произрастания. 

Материал. Дидактическая игра «Что, где растёт?» Методика. С ребёнком проводится игра «Что, 

где растёт?» 

Задание № 3. Цель. Выяснить, знает ли ребёнок части растений и их функции. Материал. Рабочий 

лист с диагностическим заданием Методика. Ребёнку предлагается выполнить задание и объяснить свой 

выбор. 

Задание № 4. Цель. Выяснить, имеет ли ребёнок представления о стадиях роста растений. 

Материал. Рабочий лист с диагностическим заданием Методика. Ребёнку предлагается выполнить 

задание и дать объяснение. 

Задание № 5. Цель. Выявить представление ребёнка о многообразии животных и местах их 

обитания. Материал. Большие дидактические картины: лес, луг, водоём, деревенский дворик; картинки с 

изображениями животных: 3 – 4 птицы, рыбы, насекомые (жук, стрекоза, бабочка, муха), лягушка, 3 – 4 

вида домашних и диких животных. 

Методика. Ребёнку предлагается назвать животных, поместить на картины в зависимости от мест 

их обитания и обосновать свой выбор. 

Задание № 6. Цель. Выявить представления ребёнка о назначении основных частей тела 

животных. 

Материал. Рабочий лист с диагностическим заданием 

Методика. Ребёнку предлагается выполнить задание и объяснить свой выбор. 

Задание № 7. Цель. Выяснить имеет ли ребёнок представление о сезонных изменениях в жизни 

растений, животных, человека. 



Материал. Сюжетные картинки с изображениями времён года и видов труда людей в разные 

сезоны года. Методика. Проводится индивидуальная беседа с ребёнком по сюжетным картинкам: 

Какое это время года? 

Почему деревья так выглядят? 

Как изменяется жизнь животных (называется время года)? 

Задание № 8. Цель. Изучить особенности понимания ребёнком ценности природных объектов. 

Методика. Индивидуальная беседа с ребёнком: 

Любишь ли ты животных и растения? 

С какими живыми существами тебе нравится встречаться? Почему? 

Зачем нужны животные и растения? 



Могут ли люди прожить без животных и растений? Почему? 

Могут ли люди прожить без других людей? Почему? 

Задание № 9. Цель. Выявить представления ребёнка о нормах отношения к живому. Материал. 

Картинки с изображениями примеров правильного и неправильного поведения детей в природе. 

Методика. Индивидуальная беседа с ребёнком: - Как поступил мальчик (девочка)? Почему? - Как бы ты 

поступил на его месте? - Какие добрые дела ты делал для растений, животных, людей? 

4. Отношение к природе. 

Задание №1. Цель. Выявить характер отношения ребенка к природе. 

Методика. Наблюдение за отношением детей к живым объектам в группе, на участке, во время 

прогулок и экскурсий. 

5. Умение осуществлять деятельность с природными объектами (труд в природе). Цель. Выявить 

умение ребёнка осуществлять уход за растениями. 

Методика. У ребёнка спрашивают, хотел бы он поухаживать за комнатными растениями или нет, 

и предлагают ему объяснить, почему необходимо ухаживать за растением. После получения согласия 

ребёнку предлагается: 

- выбрать комнатное растение, нуждающееся в уходе, объяснив свой выбор; 

- рассказать о последовательности ухода за растением; 

- непосредственно осуществить уход. 

Критерии уровня развития 
Высокий уровень Средний уровень Низкий уровень 

Ребёнок знает основные Ребёнок различает большое Ребенок различает и называет большое 

признаки живого, количество объектов природы, количество животных и растений, 

устанавливает связи между вычленяет характерные и - под вычленяет их особенности. Знает 
состоянием живых существ, руководством педагога – некоторые их потребности (во влаге, в 

средой обитания и существенные признаки. Знает пище). 
соответствием условий признаки живого. Устанавливает частные связи, сравнивает 

потребностям. Устанавливает частные и объекты по отдельным характерным 
Знания носят обобщённый, некоторые общие связи. Умеет признакам. В выделении общих 

системный характер. Владеет сравнивать объекты по признаков испытывает затруднения. Не 
предметными понятиями в признакам различия и сходства. соотносит представителей животного 

соответствии с программой, Использует известные способы мира со средой обитания. Не может 
устанавливает под наблюдения для познания классифицировать растения по видам. Не 

руководством педагога и закономерностей природы. может назвать их характерные признаки. 
самостоятельно частные, и Недостаточно овладел общими Не знает условия необходимые для 

общие связи. понятиями и общими связями. жизни, роста   и   развития   комнатных 
Пользуется наблюдением для Трудовые процессы выполняет растений. Не знает, как правильно 

познания природы. Моделирует самостоятельно, достигает ухаживать за ними. Не сформированы 
признаки объектов   и   связи. хороших результатов. Ребенок практические умения и навыки ухода за 

Владеет трудовыми умениями, в основном знает ними. Трудовые   процессы   выполняет 
достигая хороших результатов. представителей животного несамостоятельно, качество труда низкое. 

Достаточно уверенно мира и разделяет их по видам. Не знает объектов неживой природы. Не 
ориентируется в правилах Не всегда может может правильно назвать их 

поведения в природе, старается аргументировать свой выбор. отличительные характеристики. Не знает, 
их придерживаться. Соотносит представителей кем и для чего могут быть использованы 

Ребенок знает представителей животного мира со средой объекты неживой природы. Неправильно 
животного мира и разделяет их обитания. Иногда   не   может называет времена года. Не может 

по видам. Аргументирует свой назвать их характерные перечислить их в нужной 
выбор. Соотносит представ признаки. Проявляет интерес и последовательности. Ребенок 

ителей животного мира со эмоционально выражает свое затрудняется отвечать даже по 
средой обитания. Называет их отношение к ним. Знает, как наводящим вопросам воспитателя. 

характерные признаки. нужно ухаживать за Проявление гуманного отношения 
Проявляет интерес и домашними животными и ситуативно. Познавательное отношение 

эмоционально выражает свое обитателями уголка природы. неустойчиво, связано с яркими, 
отношение к ним. Знает, как Иногда затрудняется привлекающими внимание событиями. 
нужно ухаживать за установить взаимосвязь между  



домашними животными и жизнью животных, птиц и  
обитателями уголка природы. растений. Эмоционально 

Понимает взаимосвязь между выражает свое   отношение   к 
деятельностью человека и представителям животного 

жизнью животных, птиц и мира. К проявлениям 
растений. Без труда выражает негативного отношения к 

свое отношение к природе другими детьми чаще 
представителям животного пассивен. Классифицирует 

мира. Классифицирует растения по видам. Иногда не 
растения по видам, знает их может назвать их характерные 

характерные признаки. признаки. Называет лишь 
Называет условия, некоторые условия, 

необходимые для жизни, роста необходимые для жизни, роста 
и развития комнатных и развития комнатных 

растений. Знает, как правильно растений. Знает, как правильно 
нужно ухаживать за ними. У ухаживать за ними. В основном 

него сформированы практические умения и навыки 
практические умения и навыки ухода за ними сформированы. 

ухода за растениями. Он Проявляет интерес и 
проявляет интерес и эмоционально выражает свое 

эмоционально выражает свое отношение к ним. Знает 
отношение к растениям. Знает объекты неживой природы и 

объекты неживой природы и правильно называет их 
правильно называет их отличительные 

отличительные характеристики. 
характеристики. Самостоятельно приводит 

Самостоятельно приводит примеры того, кем и для чего 
примеры того, кем и для чего они могут быть использованы. 

они могут быть использованы. Почти всегда правильно 
Правильно называет   времена называет времена года. Иногда 

года, перечисляет их в нужной затрудняется перечислить их в 
последовательности, знает нужной последовательности. 

характерные признаки каждого После наводящих вопросов 
времени года. Бережно, взрослого правильно называет 

заботливо, гуманно относится времена года. После наводящих 
к природе, нетерпим к другим вопросов взрослого правильно 

детям и   взрослым   в   случае называет характерные признаки 
нарушения ими правил каждого времени года. 

общения с   природой.   Готов  

оказать помощь в случае  

необходимости. Мотивом  

бережного отношения к  

природе служат понимание  

ценности жизни, стремление к  

совершению добрых  

поступков. Познавательное  

отношение устойчиво.  

Эмоционально воспринимает  

  

природу, видит её красоту.  

  
 



Перечень приложений к рабочей программе воспитателя МОУ Детского сада 

№ 15 для воспитанников во второй  младшей  группе № 9, в возрасте 3 - 4 лет на 

2024 - 2025 учебный год: 

1. Список воспитанников группы;  

2. Расписание занятий воспитанников первой младшей группы № 9 МОУ  

Детского сада № 15, в возрасте 3 - 4 лет на 2024 - 2025 учебный год  

3. Режим дня воспитанников во второй младшей группе № 9 МОУ Детского сада № 15, в возрасте 3-4 лет на 

2024 - 2025 учебный год.  

4. Перспективный план сотрудничества с родителями (законными представителями) воспитанников во второй 

младшей группе № 9 , в возрасте 3-4 лет на 2024 - 2025 учебный год. 

5. Календарный план воспитательной работы первой младшей группы № 9 , для воспитанников в возрасте 3-4 

лет  на 2024 - 2025 учебный год.  

6. Календарно-тематический план первой младшей группы № 9 МОУ  

Детского сада № 15, в возрасте 3-4 лет на 2024 - 2025 учебный год. 

  

7. Перечень литературных, музыкальных, художественных, анимационных произведений для реализации ОП МОУ 

Детского сада № 15 для воспитанников первой младшей группы № 9, в возрасте 3 - 4 лет  

 

 

Приложение1  

 
№ п/п  Фамилия Имя  

1  Афанасьев Марк  

2  Богданов Артем  

3  Бурдина Виктория 

4  Бутина Ева  

5  Велиев Амир  

6  Величко Роман  

7  Власов Сергей  

8  Воронова Мирослава  

9  Горелов Леонид 

10  Громова Ксения  

11  Ильин Матвей 

12  Калюженко Диана  

13  Карпушева Алена 

14  Клейн Виталий  

15  Ковалев Максим 

16  Колесникова Софья  

17  Кривчиков Кирилл  

18  Кудеева Лилия  

19  Любенко Виктория 



20  Малахова Полина  

21  Орлова Мария  

22  Попов Ярослав  

23  Пьянков Мирослав  

24  Тарасова Анастасия  

25  Томилин Тимофей  

26  Тониян Доминика  

27 Тосунян София  

28 Шабельников Максим  

29 Шахтарин Алексей 

 

 
 

Приложение 2 

 
Расписание занятий воспитанников второй  младшей группы № 9МОУ  

Детского сада № 15, в возрасте 3 - 4 года на 2024 - 2025 учебный год  

День недели  НОД 

Понедельник Познавательное развитие (Формирование целостной картины 

мира, расширением кругозора) 

9.00-9.15 

Музыка 

9.40-9.55 

Вторник Художественное творчество (рисование) 

9.00-9.15 

Физкультура на прогулке 

10.40-11.10 

Среда Развитие речи 

9.00-9.15 

Физкультура в помещении 

9.35-9.50 

Четверг Художественноетворчество  (лепка/аппликация) 

9.00-9.15 

Физкультура в помещении 

9.30-9.45 

Пятница Познавательное развитие (ФЭМП) 

9.00-9.15 

Музыка 

9.40-9.55 

  

 

 

 

 



 

Приложение 3  

  

Режим дня воспитанников второй  младшей группы № 9 МОУ  

Детского сада № 15, в возрасте 3 - 4 лет на 2024 - 2025 учебный год  

 

Холодный период 

РЕЖИМНЫЕ ПРОЦЕССЫ ВРЕМЯ 

ПРОВЕДЕНИЯ 
 «УТРО РАДОСТНЫХ ВСТРЕЧ» Приход детей в детский сад, 
самостоятельная деятельность детей, утренняя  гимнастика. 

7.00-8.10 

«УТРЕННИЙ КРУГ» Задачи дня. 8.10-8.20 

«КАРУСЕЛЬ» Самостоятельная деятельность детей в центрах 

активности, игры. 
8.20-8.40 

«МАЛЕНЬКИЕ ПОМОЩНИКИ» Подготовка к завтраку, дежурство. 

«ПРИЯТНОГО АППЕТИТА» Завтрак. 
8.40-9.00 

«ВРЕМЯ ОТКРЫТИЙ» Подготовка к занятиям,*занятия 
(гимнастику в процессе занятия-2 мин,.пеперывы между занятиями,не 

менее 10 мин. занятия педагога с детьми, занятия со специалистами. 

9.00-9.55 

«ПРИЯТНОГО АППЕТИТА» Подготовка ко II завтраку, II завтрак. 9.55-10.05 

«ВРЕМЯ ПРИКЛЮЧЕНИЙ» Подготовка к прогулке, прогулка, 

работа на точках активности, возращение  с прогулки. 
10.05-12.00 

«КАРУСЕЛЬ» Самостоятельная деятельность детей в центрах 
активности, игры. 

12.00-12.20 

«ДЕЖУРСТВО» Подготовка к обеду.  «ВКУСНОТЕЕВО» Обед. 12.20-13.00 

«В ГОСТЯХ У ФЕИ СНА» Подготовка ко сну, чтение перед сном, 

дневной сон, постепенный подъем. 
13.00-15.10 

«МИССИЯ ПРОСНУТЬСЯ» Постепенный подъем. 15.10-15.20 
«МИНУТКА ЗДОРОВЬЯ» Профилактические  фузкульурно-

оздоровительные  процедуры. 
15.30-15.40 

«ДЕЖУРСТВО» Подготовка к полднику. 
«ВКУСНОТЕЕВО» Уплотненный полдник. 

15.30-15.50 

«ВЕЧЕРНИЙ КРУГ» Итоги дня. 15.50-16.00 

«КАРУСЕЛЬ» Самостоятельная деятельность детей в центрах 

активности, игры. 
15.50-16.30 

«ДЕЖУРСТВО» Подготовка к ужину. 

«ВКУСНОТЕЕВО» Ужин. 
16.30-16.50 

«ВРЕМЯ ПРИКЛЮЧЕНИЙ» Подготовка к прогулке, прогулка, 
культурные практики, возращение с прогулки.  

16.50-18.40 

КАРУСЕЛЬ» Самостоятельная деятельность детей в центрах 

активности, игры.  
18.40-19.05 

«ДЕЖУРСТВО» Подготовка к ужину  «ВКУСНОТЕЕВО» Ужин 19.05-19.25 

«КАРУСЕЛЬ» Самостоятельная деятельность детей в центрах 

активности, игры. 
19.25-20.50 

«В ГОСТЯХ У ФЕИ СНА» Подготовка ко сну, чтение перед сном, 

ночной  сон. 
20.50-07.00 

 

                  Теплый период 

РЕЖИМНЫЕ ПРОЦЕССЫ ВРЕМЯ ПРОВЕДЕНИЯ 

Прием детей на улице, самостоятельная 

деятельность, разнообразные игры, утренняя 

гимнастика 

7.00-8.00 

Утренняя гимнастика 8.00-8.10 



Подготовка к завтраку, завтрак, дежурство 8.10-9.00 

Подготовка к прогулке, прогулка: занятия, 

самостоятельная деятельность детей, разнообразные 

игры, трудовые поручения 

9.00-9.50 

Подготовка ко II завтраку, II завтрак 9.50-10.20 

Подготовка к прогулке, прогулка 10.20-11.30 

Возращение с прогулки, игры 11.30-11.55 

Подготовка к обеду ,обед, дежурство 11.55-12.30 

Подготовка ко сну, чтение перед сном, дневной сон 12.30-15.10 

Постепенный подъем, профилактические  фузкульурно-

оздоровительные процедуры 
15.10-15.30 

Самостоятельная деятельность детей в центрах 

активности, игры. 
15.30-16.30 

 Подготовка к ужину. 
Ужин. 

16.30-16.50 

Подготовка к прогулке, прогулка, культурные практики, 

возращение с прогулки.  
16.50-18.40 

Самостоятельная деятельность детей в центрах 
активности, игры.  

18.40-19.05 

Подготовка к ужину  «Ужин 19.05-19.25 

 

Самостоятельная деятельность детей в центрах 

активности, игры. 
19.25-20.50 

Подготовка ко сну, чтение перед сном, ночной  сон. 20.50-07.00 



Месяц Названия мероприятия Ответствен

ные 

С
ен

т
я

б
р

ь
 

1.Анкетирование родителей. Сбор сведений о 

семье, обновление социального паспорта семьи 

Воспитатели 

всех групп 

2.Консультация «Дорога не терпит шалости -

наказывает без жалости»  

Воспитатели 

всех групп 

3.Беседа с родителями «Одежда детей в разные 

сезоны». 

Воспитатели 

всех групп 

5.Родительское собрание  Воспитатели 

всех групп 

О
к

т
я

б
р

ь
 

1. Консультация «Возрастные особенности 

психического  развития детей» 

Воспитатели 

всех групп 

2.Выставка «Что нам осень подарила?» Воспитатели 

всех групп 

3 Консультация «Прогулка и ее значение в развитии детей» 

 

Воспитатели 

всех групп 

4.Консультация «Прогулка и ее значение в 

развитии детей» 

Воспитатели 

всех групп 

5.Проведение совместного с родителями 

праздника «Осень-художница» 

Воспитатели 

всех групп 

5..Индивидуальные беседы с родителями Воспитатели 

всех групп 

Н
о
я

б
р

ь
 

1.Консультация «Здоровые дети в здоровой 

семье» 

Воспитатели 

всех групп 

2.Индивидуальные беседы с родителями. Воспитатели 

всех групп 

3.Беседа с родителями «Одежда детей в 

группе». 

Воспитатели 

всех групп 

4.Папка передвижка «Профилактика ОРЗ ». Воспитатели 

всех групп 

  
  
  
  
  
  
  
  

Д
ек

а
б
р

ь
 

  

1.Консультация «Роль зимней прогулки в 

формировании здорового образа жизни детей» 

Воспитатели всех 

групп 

2.Конкурс «Любимый праздник новый год» Воспитатели всех 

групп 

3.Рекомендации по организации безопасного отдыха 

детей в праздничные каникулы. 

 

 

Воспитатели всех 

групп 

Приложение 4 
Перспективный план сотрудничества с родителями (законными представителями) 

воспитанников во второй  младшей группе № 9 

МОУ Детского сада № 15, в возрасте 3 - 4 года  на 2024 - 2025 учебный год 

 



 

 
 

Я
н

в
а
р

ь
 

1.Консультация  «Какие игрушки необходимы 

детям» 

Воспитатели 

всех групп 

2.Папка передвижка  «Острые инфекционные 

заболевания верхних дыхательных путей» 

Воспитатели 

всех групп 

3.Консультация для родителей «Преимущество  

и использование   ВК в работе с родителями» 

Воспитатели 

всех групп 

4. Акция добрых дел « Птичья столовая» Воспитатели 

всех групп 

5.Конкурс рисунков «Зимнее чудо» Воспитатели 

всех групп 

Ф
ев

р
а
л

ь
 1.Консультация для родителей 

«Воспитание ребенка: роль отца» 

Воспитатели 

всех групп 

2.Анкетирование родителей «Как вы 

занимаетесь дома» 

Воспитатели 

всех групп 

3. Консультация «Утро начинается с зарядки» 

 

Воспитатели 

всех групп 

М
а
р

т
 

1.Оформление папки-передвижки «Весна!» Воспитатели 

всех групп 

2.Тематическая выставка совместного 

творчества родителей с детьми «Весна-красна!» 

Воспитатели 

всех групп 

3.Наглядная информация для родителей «Роль 

книги в развитии ребенка» 

Воспитатели 

всех групп 

4.Беседа с родителями «Одежда детей весной» Воспитатели 

всех групп 

5.Фотовыставка «Мамы разные бывают» Воспитатели 

всех групп 

А
п

р
ел

ь
 

1.Консультация «Роль бабушки и дедушки в 

семейном  воспитании детей» 

Воспитатели 

всех групп 

2. Консультация «Детские вопросы и как на 

них отвечать» 

Воспитатели 

всех групп 

3.Акция «Добрых дел»по благоустроуству 

территории 

Воспитатели 

всех групп 

М
а

й
 

1.Папка-передвижка ко дню победы Воспитатели 

всех групп 

2.Консультация для родителей «Не оставляйте 

малышей одних» 

Воспитатели 

всех групп 

4.Консультации для родителей «Поговорим о 

воспитании» 

Воспитатели 

всех групп 

5.Акция «Посади свой цветок укрась планету» Воспитатели всех 

групп 

Родительское собрание Стали мы на год взрослей!»  

«Итоги работы родительского комитета за год 

Воспитатели всех 

групп 



Приложение 5 

 

Комплексно-тематическое планирование воспитательной работы во 

второй младшей группы № 9 (3-4 лет) 
Месяц Форма проведения Тематика 

сентябрь Праздник День знаний «1 сентября!»  

октябрь Праздник 
 Выставка поделок 
Образовательное событие 

«Осень золотая» 

«Что нам осень подарила?»  

День открытых дверей! 

ноябрь Акция 

Тематическая неделя 
«Дружба» День народного единства  

«Покормите птиц зимой!» 

декабрь Тематическая неделя Неделя зимних игр, забав и развлечений 

Выставка новогодних поделок и рисунков «Мастерская Деда Мороза» 

Праздник «Новый год!» 

январь Досуг «Вечер игр» «Город мастеров» 

февраль Образовательное событие  Эх, Масленица! 

Праздник «День защитника Отечества» 

март Праздник «Мамин праздник!» 

Выставка рисунков «Моя мамочка!» 

апрель Выставка работ «Вперед к звездам» День 
Космонавтики 

май Праздник «День Победы!» 

Праздник Выпускной балл! 

Выставка рисунков на асфальте «Мой цветущий май!» 

июнь Образовательное событие, посвящённый 

Дню защиты детей 

«Путешествие по сказкам!» 

Образовательное событие  посвящённый 
Дню России  

«Мы - Россияне!» 

Спортивный досуг  «Малые Олимпийские игры» 

июль Образовательное событие Мастер-класс «Лето вместе» 

август Образовательное событие  «Неделя веселого светофора» 

Образовательное событие День Государственного флага 

Российской федерации 



 

 

Приложение 6 

                                                                                                                     

Календарно - тематическое планировании во второй  младшей группе №9 
 

СЕНТЯБРЬ 

1 НЕДЕЛЯ 02.09 - 08.09.2024 

Тема ДОО До Свиданья, лето! Здравствуй, 

детский сад!  
Описание О том какое было лето, чем занимались на каникулах. 

Летние игры. Мои воспоминания о лете. Как готовились к 

детскому садику. Для подготовительных групп скоро в 

школу, праздник День знаний, ребята взрослые с них 

берут пример малыши. Для малышей знакомство с 

группой, экскурсия по детскому саду, её могут провести 

ребята из подготовительной группы. Любое содержание 

связанное с летом и или детским садом. 

Подтема на возраст  

Возраст 3 - 4 лет 

Подтема До свиданья, лето. 

Праздники 

 по ФОП ДО 

- 

Дополнительные 

праздники 

- 
 

2 НЕДЕЛЯ 09.09 - 15.09.2024 

Тема ДОО Правила на дороге Описание Правила дорожного движения для пешеходов, 



велосипедистов, самокатов, роликах и так далее. 

Профессии связанные с дорогой и правилами дорожного 

движения. Видах транспорта, особенности правил при 

движении специального транспорта. Дорога до детского 

сада, какие правила важно соблюдать. Какие опасности 

бывают во дворе. 

Подтема на возраст  

Возраст 3 - 4 лет 

Подтема Пешеход и переход. 

Праздники 

 по ФОП ДО 

- 

Дополнительные 

праздники 

- 

3 НЕДЕЛЯ 16.09 - 22.09.2024 

Тема ДОО Я - человек Описание Всё о себе. Мои особенности, мои границы, мои цели, 

ценности, мой организм, мои эмоции, мои правила. 

Этикет. Об интересах детей. О будущей профессии, про 

хобби, про своё имя, фамилию. 

Подтема на возраст  

Возраст 3 - 4 лет 

Подтема Я в мире человек 

Праздники 

 по ФОП ДО 

- 

Дополнительные 

праздники 

- 

4 НЕДЕЛЯ 23.09 - 29.09.2024 



 

  

 
 

ОКТЯБРЬ 

1 НЕДЕЛЯ 30.09 – 06.10.2024 

Тема ДОО Музыкальная неделя Описание Знакомимся с композиторами русскими и зарубежными, 

известными оркестрами, музыкантами, пианистами, 

скрипачами, танцорами и певцами. Знакомим с 

филармониями, концертами, правилами поведения на 

концертах. Знакомим с музыкальными инструментами, нотами 

и так далее. Пение птиц, о птицах (ранний возраст).  

Подтема на возраст 

Возраст 3 - 4 лет 

Подтема Музыка вокруг 

Праздники 

 по ФОП ДО 

1 октября - Международный день  

музыки. 

Тема ДОО Детский сад Описание Всё про детский сад. Профессии, техника, территория, 

дети, занятия, праздники, правила, день дошкольного 

работника, игрушки. Центры группы, экскурсии по ДОО. 

Традиции детского сада и группы. 

Подтема на возраст  

Возраст 3 - 4 лет 

Подтема Экскурсия в детский сад. 

Праздники 

 по ФОП ДО 

27 сентября - День воспитателя и всех дошкольных работников. 

  

Дополнительные 

праздники 

- 
 



Дополнительные 

праздники 

  

  

  

2 НЕДЕЛЯ 07.10 – 13.10.2024 

Тема ДОО Осень  Описание Изменения в природе, особенности времени года. Календарная осень. 

Животные, птицы осенью. Урожай, фрукты и овощи. Грибы ягоды, 

осенний лес. Цвета осени. Природа осенью. Осень в мире. Осень в 

разных частях России.  

Подтема на возраст  

Возраст 3 - 4 лет 

Подтема Осень в городе 

Праздники 

 по ФОП ДО 

- 

Дополнительные 

праздники 

- 

3 НЕДЕЛЯ 14.10 – 20.10.2024 

Тема ДОО Неделя воды Описание О реках, морях, океанах, озерах. О водном ресурсе, о том как важно 

беречь воду. О подводном мире и его обитателях. Профессии 

связанные с водой. О камнях, водопадах, песке, глине. Водорослях, 

кораллах. Питьевой воде, речной, морской. Дождь и дождевая вода. 

Подтема на возраст  

Возраст 3 - 4 лет 

Подтема Подводный мир 

Праздники 

 по ФОП ДО 

20 октября - День отца в России.(Третье воскресенье октября) 

Дополнительные 

праздники 

20 октября - День повара. 



4 НЕДЕЛЯ 21.10 – 27.10.2024 

Тема ДОО Библиотека Описание Знакомимся с книгой, библиотеками, писателями, издателями, 

художниками-иллюстраторами, правила поведения в библиотеке, 

обращение с книгой. Как необходимо ухаживать за книгой. Из чего 

делают книги, как создаются библиотеки. Домашние животные в 

книгах и дома. 

Подтема на возраст  

Возраст 3 - 4 лет 

Подтема Домашние животные 

Праздники 

 по ФОП ДО 

- 

Дополнительные 

праздники 

- 

5 НЕДЕЛЯ 28.10 – 03.11.2024 

Тема ДОО Мультипликация в России Описание Обсуждаем мультфильмы, героев мультфильмов. Знакомимся с 

появлением мультфильмов в России. Узнаем о том как создавались 

мультфильмы, какие они бывают и так далее. Животные в 

мультфильмах и настоящие животные. 

Подтема на возраст  

Возраст 3 - 4 лет 

Подтема Дикие животные 

Праздники 

 по ФОП ДО 

- 

Дополнительные 

праздники 

28 октября - День бабушек и дедушек. 

        



НОЯБРЬ 

1 НЕДЕЛЯ 04.11 – 10.11.2024 

Тема ДОО Многонациональная страна Описание Всё о народах России. Особенностях, 

традициях, одежде. Национальных 

танцах, песнях и играх. Дружбе, 

общение, отношениях, уважении друг 

друга. Жизни, быте, особенностях 

природы. Сказки, рассказы разных 

народов. 

Подтема на возраст  

Возраст 3 - 4 лет 

Подтема Я и друзья 

Праздники 

 по ФОП ДО 

- 

Дополнительные 

праздники 

- 

2 НЕДЕЛЯ 11.11 – 17.11.2024 



Тема ДОО Моя страна Описание Знакомим с символами страны, с 

традициями, территориями, народом. 

Рассказываем о праздниках и памятных 

датах, столице, государственной власти, 

президенте, крупных городах. Изучение 

своего города, своей малой Родины, 

дома. 

Подтема на возраст  

Возраст 3 - 4 лет 

Подтема Моя малая Родина 

Праздники 

 по ФОП ДО 

 

Дополнительные 

праздники 

12 ноября - Синичкин день 

3 НЕДЕЛЯ 18.11 – 24.11.2024 

Тема ДОО Животные 

 
 

Описание Неделя о животных по вашему выбору. 

Животных жарких стран, севера, 

домашние, дикие животные. 

Особенности питания, обитания. Какая 

у них шерсть, окрас.  
 

Подтема на возраст  

Возраст 3 - 4 лет 



     

Подтема В мире животных 

Праздники 

 по ФОП ДО 

24 ноября - День матери в России. 

Дополнительные 

праздники 

18 ноября - День Рождения Деда Мороза. 

4 НЕДЕЛЯ 25.11 – 01.12.2024 

Тема ДОО Профессии Описание Знакомство со всеми профессиями, 

которые актуальны в группе по 

возрасту. Дворник, повар, доктор, 

воспитатель, инженер, блогер, 

режиссёр, водитель, журналист, критик, 

президент, учитель, слесарь и так далее. 

Подтема на возраст  

Возраст 3 - 4 лет 

Подтема Город Профессии 

Праздники - 

 по ФОП ДО  - 

Дополнительные 

праздники 

30 ноября - Всемирный день домашних животных. 



ДЕКАБРЬ 

1 НЕДЕЛЯ 02.12 – 08.12.2024 

Тема ДОО Пришла зима Описание Особенности изменений в природе перед наступлением 

зимы и завершением осени. Звери зимой. Зимующие 

птицы. Деревья и кустарники зимой. Температура на 

улице. Зимняя одежда. Время года в музыке, картинах. 

День матери. 

Подтема на возраст  

Возраст 3 - 4 лет 

Подтема Зима во дворе 

Праздники 

 по ФОП ДО 

8 декабря: Международный день художника. 

Дополнительные 

праздники 

4 декабря - День написания писем Деду Морозу. 

2 НЕДЕЛЯ 09.12 – 15.12.2024 

Тема ДОО Творческая Мастерская Описание Мастерская художника, скульптора, архитектора. 

Знакомство с известными картинами, скульптурами, 

зданиями архитекторы. Лепниной, народными 

промыслами. Создание игрушек в мастерской. Народное 

и профессиональное искусство. 



Подтема на возраст  

Возраст 3 - 4 лет 

Подтема В гостях у мастеров 

Праздники 

 по ФОП ДО 

  

  

Дополнительные 

праздники 

- 
 

3 НЕДЕЛЯ 16.12 – 22.12.2024 

Тема ДОО Праздники Описание Всё о карнавалах праздниках. Про костюмы, атрибуты, 

музыку, танцы, декорации, артистов и так далее. 

Правила поведения на карнавале, концерте, празднике. 

Этикет. О праздничной и повседневной одежде. 

Подарки к празднику. 

Подтема на возраст  

Возраст 3 - 4 лет 

Подтема Карнавал 

Праздники 

 по ФОП ДО 

- 

Дополнительные 

праздники 

- 



4 НЕДЕЛЯ 23.12 – 29.12.2024 

Тема ДОО Новый год Описание Всё про Новый год. Традиции, особенности, главные 

герои праздника, история праздника в России. 

Новогодний стол, Символы Нового года. Ёлка, 

мандарины. 

Подтема на возраст  

Возраст 3 - 4 лет 

Подтема Дед Мороз и Новый год 

Праздники 

 по ФОП ДО 

- 

Дополнительные 

праздники 

26 декабря - День подарков. 



ЯНВАРЬ 

1 НЕДЕЛЯ 30.12.2024 - 05.01.2025  

Тема ДОО Выходные Описание План для родителей на каникулы. Постеры с мультфильмами, 

мастер-классами, играми, раскрасками. Советы куда можно 

сходить. Безопасность дома. Идеи домашний экспериментов. 

По итогу возможно изготовление коллажей “Я на выходных” 

Подтема на возраст  

Возраст 3 - 4 лет 

Подтема Я дома 

Праздники 

 по ФОП ДО 

31 декабря - Новый год. 

Дополнительные 

праздники 

- 
 



2 НЕДЕЛЯ 06.01 - 12.01.2025 

Тема ДОО Моя семья Описание О семье, о семейных ценностях, о семейных традициях. 

Отношения в семье, эмоции. Мой дом, моя квартира.Кто со 

мной живёт. История моей семьи. 

Подтема на возраст  

Возраст 3 - 4 лет 

Подтема Дружная семья 

Праздники 

 по ФОП ДО 

- 

Дополнительные 

праздники 

11 января - День спасибо. 

3 НЕДЕЛЯ 13.01 - 19.01.2025 

Тема ДОО Спорт зимой Описание Всё о зимних играх, спорте, спортсменах, зимних забавах. 

Олимпийские игры, символы, традиции, участники. Какие были 

раньше зимние соревнования. Какие виды зимнего спорта были 

раньше. 

Подтема на возраст  



Возраст 3 - 4 лет 

Подтема Зимние забавы 

Праздники 

 по ФОП ДО 

- 

Дополнительные 

праздники 

19 января - Всемирный день снега.  (третья воскресенье февраля) 

4 НЕДЕЛЯ 20.01 - 26.01.2025 

Тема ДОО Неделя талантов Описание О талантливых людях, детях, об известных людях. Дети могут 

поделиться своими талантами или успехами. О важности 

человека, себя. Об открытиях, изобретениях людей. О том, как 

люди становятся известными. Об известных людях вашего 

региона. 

Подтема на возраст  

Возраст 3 - 4 лет 

Подтема Все важны и все нужный 

Праздники 

 по ФОП ДО 

- 



Дополнительные 

праздники 

- 

5 НЕДЕЛЯ 27.01 - 02.02.2025 

Тема ДОО Игрушки Описание О любых игрушках, плюшевых, деревянных, народных и так 

далее. Из чего делают, как делают, кто делает. Мастерская 

игрушек. Профессии, связанные с созданием игрушек. Игрушки 

раньше, игрушки сейчас. Любимые игрушки родителей.  

Подтема на возраст 

Возраст 3 - 4 лет 

Подтема В мире игрушек 

Праздники 

 по ФОП ДО 

- 

Дополнительные 

праздники 

- 



ФЕВРАЛЬ 

1 НЕДЕЛЯ 03.02 - 09.02.2025 

Тема ДОО Наука Описание Всё о науке, опытах и экспериментах. Известных 

людях, которые занимались наукой. О разных 

изобретениях, изобретателях.  

Подтема на возраст  

Возраст 3 - 4 лет 

Подтема Волшебныепревращения 

Праздники 

 по ФОП ДО 

- 

Дополнительные 

праздники 

7 февраля - День огнетушителя. 

  

2 НЕДЕЛЯ 10.02 - 16.02.2025 

Тема ДОО Безопасность Описание Всё про безопасность. Пожарную, домашнюю, в 

городе, в лесу, в детском саду, в воде, в 

интернете, в обществе, на солнце, на дороге. То, 

что выберете то и будет. Профессии спасатель, 

доктор, пожарный, МЧС и так далее. 

Подтема на возраст  

Возраст 3 - 4 лет 

Подтема Будь осторожен!  

Праздники 

 по ФОП ДО 

- 

Дополнительные 

праздники 

  

3 НЕДЕЛЯ 17.02 - 23.02.2025 

Тема ДОО Всё про мальчиков Описание Всё про мальчиков и мужчин. Мужские 



профессии, известных военных, пожарных, 

летчиков. Домашние дела, обязанности. День 

защитника Отечества. 

Подтема на возраст  

Возраст 3 - 4 лет 

Подтема Мальчики защитники 

Праздники 

 по ФОП ДО 

23 февраля - День защитника Отечества. 

Дополнительные 

праздники 

19 февраля - День смешивания разных красок.  

4 НЕДЕЛЯ 24.02 - 02.03.2025 

Тема ДОО Книжная неделя Описание Всё про книги. Кто их пишет, какие бывают, как 

их делают. Известные авторы, иллюстраторы. 

Жанры книг. Любимые книги детей. Буккросинг, 

буктрейлер. 

Подтема на возраст  

Возраст 3 - 4 лет 

Подтема Герои книг 

Праздники 

 по ФОП ДО 

 - 

Дополнительные 

праздники 

24 февраля-2 марта - Масленица 

26 февраля - День рассказывания сказок. 

1 марта -   

День кошек в России. 
 

 

 

 



МАРТ 

1 НЕДЕЛЯ 03.03 - 09.03.2025 

Тема ДОО Все про девочек Описание О девочках и женщинах. Всё про женские 

профессии. Известных женщин. Домашние дела, 

обязанности. Международный женский день. 

Подтема на возраст  

Возраст 3 - 4 лет 

Подтема Девочки красавицы 

Праздники 

 по ФОП ДО 

8 марта - Международный женский день. 

Дополнительные 

праздники 

  

2 НЕДЕЛЯ 10.03 - 16.03.2025 

Тема ДОО 

  

Путешествия Описание Всё про туризм, путешествия и известных 

путешественников. Расскажите о экотропах, 

приключениях, туризме в России. Кто такой 

турист, путешественник. Правила безопасности в 

походе, ориентировка на местности. Аптечка для 

туриста. Окружающие предметы их свойства , 

материалы и так далее. 

Подтема на возраст  

Возраст 3 - 4 лет 

Подтема Мир вокруг нас 

Праздники 

 по ФОП ДО 

  

Дополнительные 

праздники 

- 



3 НЕДЕЛЯ 17.03 - 23.03.2025 

Тема ДОО 

  

Забота о здоровье Описание Всё про здоровый образ жизни. Правила питания, 

витамины, медицину, польза спорта и так далее. 

Режим дня, зарядка. 

Подтема на возраст  

Возраст 3 - 4 лет 

Подтема Полезная корзина 

Праздники 

 по ФОП ДО 

- 

Дополнительные 

праздники 

20 марта - Всемирный день воробья. 

  

4 НЕДЕЛЯ 24.03 - 30.03.2025 

Тема ДОО Весна Описание Весенние изменения. Особенности в природе. 

Животные весной. Птицы, как о них позаботится. 

Насекомые, первые цветы. Почки и листочки. 

Календарная весна. Весна в картинах и музыке. 

Подтема на возраст  

Возраст 3 - 4 лет 

Подтема Весенняя неделя 

Праздники 

 по ФОП ДО 

27 марта - Всемирный день театра. 

Дополнительные 

праздники 

- 

 

 

 



АПРЕЛЬ 

1 НЕДЕЛЯ 30.03-06.04.2025 

Тема ДОО Птицы, рыбы, насекомые Описание Всё о птицах, рыбах и насекомых. Особенности, 

разновидности, питание, образ жизни и так далее. 

Домашние рыбки и насекомые. Домашние птицы. 

Условия жизни в доме и на воле. 

Подтема на возраст  

Возраст 3 - 4 лет 

Подтема Птицы и рыбы 

Праздники 

 по ФОП ДО 

- 

Дополнительные 

праздники 

1 апреля -   

День птиц. 

2 апреля - Международный день детской книги. 

2 НЕДЕЛЯ 07.04-13.04.2025 

Тема ДОО Космос Описание Всё о космосе, космонавтах, солнечной системе, 

планете земля, космических станциях, кораблях, 

ракетах. Известные космонавты люди и 

животные. История космонавтики в России. 

Питание в космосе. 

Подтема на возраст  

Возраст 3 - 4 лет 

Подтема Космос 

Праздники 

 по ФОП ДО 

12 апреля - День космонавтики. 

Дополнительные 

праздники 

11 апреля - День Берёзы 



3 НЕДЕЛЯ 14.04-20.04.2025 

Тема ДОО Цирк, театр, кино.  Описание О театре, видах театра, истории театра, 

профессиях.  

История цирка в России, артисты, люди и 

животные, профессии в цирке. Известные 

артисты цирка. Какие бывают представления. 

О кино, процессе, истории, профессиях.  

Подтема на возраст  

Возраст 3 - 4 лет 

Подтема Театр 

Праздники 

 по ФОП ДО 

- 

Дополнительные 

праздники 

- 

4 НЕДЕЛЯ 21.04-27.04.2025 

Тема ДОО Природа Описание Всё о деревьях, кустарниках, грибах, цветах. 

Когда растут, где растут, как растут. Об 

особенностях природы и растений на Земле и в 

России. 

Подтема на возраст  

Возраст 3 - 4 лет 

Подтема Природа 

Праздники 

 по ФОП ДО 

- 

Дополнительные 

праздники 

22 апреля – День Земли 

 

 



                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                             

АПРЕЛЬ 

1 НЕДЕЛЯ 30.03-06.04.2025 

Тема ДОО Птицы, рыбы, насекомые Описание Всё о птицах, рыбах и насекомых. Особенности, 

разновидности, питание, образ жизни и так далее. 

Домашние рыбки и насекомые. Домашние птицы. 

Условия жизни в доме и на воле. 

Подтема на возраст  

Возраст 3 - 4 лет 

Подтема Птицы и рыбы 

Праздники 

 по ФОП ДО 

- 

Дополнительные 

праздники 

1 апреля -   

День птиц. 

2 апреля - Международный день детской книги. 

2 НЕДЕЛЯ 07.04-13.04.2025 

Тема ДОО Космос Описание Всё о космосе, космонавтах, солнечной системе, 

планете земля, космических станциях, кораблях, 

ракетах. Известные космонавты люди и 

животные. История космонавтики в России. 

Питание в космосе. 

Подтема на возраст  

Возраст 3 - 4 лет 

Подтема Космос 

Праздники 

 по ФОП ДО 

12 апреля - День космонавтики. 

Дополнительные 

праздники 

11 апреля - День Берёзы 



3 НЕДЕЛЯ 14.04-20.04.2025 

Тема ДОО Цирк, театр, кино.  Описание О театре, видах театра, истории театра, 

профессиях.  

История цирка в России, артисты, люди и 

животные, профессии в цирке. Известные 

артисты цирка. Какие бывают представления. 

О кино, процессе, истории, профессиях.  

Подтема на возраст  

Возраст 3 - 4 лет 

Подтема Театр 

Праздники 

 по ФОП ДО 

- 

Дополнительные 

праздники 

- 

4 НЕДЕЛЯ 21.04-27.04.2025 

Тема ДОО Природа Описание Всё о деревьях, кустарниках, грибах, цветах. 

Когда растут, где растут, как растут. Об 

особенностях природы и растений на Земле и в 

России. 

Подтема на возраст  

Возраст 3 - 4 лет 

Подтема Природа 

Праздники 

 по ФОП ДО 

- 

Дополнительные 

праздники 

22 апреля – День Земли 



 МАЙ 

1 НЕДЕЛЯ 28.04-04.05.2025 

Тема ДОО Труд взрослых Описание Труд взрослых, помощь взрослым, помощь в 

целом. Домашний труд, общественный труд, 

ручной труд. Волонтёрство. Трудовые поручения. 

Польза труда. Умственный труд.  

Подтема на возраст  

Возраст 3 - 4 лет 

Подтема Труд дома 

Праздники 

 по ФОП ДО 

- 

Дополнительные 

праздники 

  

2 НЕДЕЛЯ 05.05-11.05.2025 

Тема ДОО Армия России Описание Всё о военных профессиях, транспорте, Великой 

Отечественной войне, Дне Победы. Взрослые, 

дети, животные герои. 

Подтема на возраст  

Возраст 3 - 4 лет 

Подтема Транспорт 

Праздники 

 по ФОП ДО 

- 

Дополнительные 

праздники 

5 мая - День водолаза.  

3 НЕДЕЛЯ 12.05-18.05.2025 

Тема ДОО Музейная неделя Описание Про музей, архитектуру, известных музеях, 

музеях города. Об экспонатах, картинах, какие 



бывают музеи. Профессии музея. 

Подтема на возраст  

Возраст 3 - 4 лет 

Подтема Мы в Музее 

Праздники 

 по ФОП ДО 

- 

Дополнительные 

праздники 

- 

4 НЕДЕЛЯ 19.05-25.05.2025 

Тема ДОО Мой город Описание Всё про ваш город. Особенности, традиции, 

праздники, здания, жители, известные люди, 

природа, достопримечательности, символы. Я в 

городе, моя улица, мой дом, моя комната, 

квартира. 

Подтема на возраст  

Возраст 3 - 4 лет 

Подтема Мой город 

Праздники 

 по ФОП ДО 

- 

Дополнительные 

праздники 

- 
 

5 НЕДЕЛЯ 26.05-02.06.2025 

Тема ДОО Здравствуй, лето. До свидания 

детский сад 

Описание Лето изменения в природе, животные летом, 

люди летом, одежда, природа и так далее. До 

свидания, детский сад для подготовительных 

групп. 

Подтема на возраст  

Возраст 3 - 4 лет 



Подтема Встречаем лето 

Праздники 

 по ФОП ДО 

1 июня - День защиты детей. 

Дополнительные 

праздники 

- 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Приложение7 

 

Перечень литературных, музыкальных, художественных, анимационных произведений  

для реализации ОП МОУ Детского сада № 15 для воспитанников первой младшей группы № 9, в возрасте 3 - 4 лет 

 
 

 

 

Перечень художественной литературы, музыкальных произведений, произведений 

изобразительного искусства 

 

Примерный перечень художественной литературы. 

От 3 до 4 лет. 

Малые формы фольклора. «Ай, качи-качи-качи», «Божья коровк.», «Волчок-волчок, шерстяной бочок», «Дождик, дождик, 

пуще», «Еду-еду к бабе, к деду», «Жили у бабуси «, «Заинька, попляши», «Заря-заряница»; «Как без дудки, без дуды», «Как у 

нашего кота», «Кисонька- мурысенька «, «Курочка-рябушечка», «На улице три курицы», «Ночь пришла», «Пальчик- мальчик», 

«Привяжу я козлика», «Радуга-дуга», «Сидит белка на тележке», «Сорока, сорока», 

«Тень, тень, потетень», «Тили-бом! Тили-бом!», «Травка-муравка», «Чики-чики-чикалочки». Русские народные сказки. «Бычок - 

черный бочок, белые копытца» (обраб. М. Булатова); «Волк и козлята» (обраб. А.Н. Толстого); «Кот, петух и лиса» (обраб. М. 

Боголюбской); «Лиса и заяц» (обраб. В. Даля); «Снегурочка и лиса» (обраб. М. Булатова); «У страха глаза велики» (обраб. М. 

Серовой). 

Фольклор народов мира. Песенки. «Кораблик», «Храбрецы», «Маленькие феи», «Три зверолова» англ., обр. С. Маршака; «Что за 

грохот», пер. с латыш. С. Маршака; «Купите лук...», пер. с шотл. И. Токмаковой; «Разговор лягушек», «Несговорчивый удод», 

«Помогите!» пер. с чеш. С. Маршака.  

 



Сказки. «Два жадных медвежонка», венг., обр. А. Краснова и В. Важдаева; «Упрямые козы», узб. обр. Ш. Сагдуллы; «У 

солнышка в гостях», пер. со словац. С. Могилевской и Л. Зориной; 

«Храбрец-молодец», пер. с болг. Л. Грибовой; «Пых», белорус, обр. Н. Мялика: «Лесной мишка и проказница мышка», латыш., 

обр. Ю. Ванага, пер. Л. Воронковой. 

Произведения поэтов и писателей России. 

Поэзия. Бальмонт К.Д. «Осень»; Благинина Е.А. «Радуга»; Городецкий С.М. «Кто это?»; Заболоцкий Н.А. «Как мыши с котом 

воевали»; Кольцов А.В. «Дуют ветры...» (из стихотворения 

«Русская песня»); Косяков И.И. «Все она»; Майков А.Н. «Колыбельная песня»; Маршак С.Я. 

«Детки в клетке» (стихотворения из цикла по выбору), «Тихая сказка», «Сказка об умном мышонке»; Михалков С.В. «Песенка 

друзей»; Мошковская Э.Э. «Жадина»; Плещеев А.Н. «Осень наступила», «Весна» (в сокр.); Пушкин А.С. «Ветер, ветер! Ты 

могуч!..», «Свет наш, солнышко!», по выбору); Токмакова И.П. «Медведь»; Чуковский К.И. «Мойдодыр», «Муха- 

цокотуха», 

«Ёжики смеются», «Ёлка», Айболит», «Чудо-дерево», «Черепаха» (по выбору). 

Проза. Бианки В.В. «Купание медвежат»; Воронкова Л.Ф. «Снег идет» (из книги «Снег идет»); Дмитриев Ю. «Синий шалашик»; 

Житков Б.С. «Что я видел» (1-2 рассказа по выбору); Зартайская И. «Душевные истории про Пряника и Вареника»; Зощенко М.М. 

«Умная птичка»; Прокофьева С.Л. «Маша и Ойка», «Сказка про грубое слово «Уходи»«, «Сказка о невоспитанном мышонке» (из 

книги «Машины сказки», по выбору); Сутеев В.Г. «Три котенка»; Толстой Л.Н. «Птица свила гнездо»; «Таня знала буквы»; «У 

Вари был чиж.», «Пришла весна» (1-2 рассказа по выбору); Ушинский К.Д. «Петушок с семьей», «Уточки», «Васька», «Лиса-

Патрикеевна» (1-2 рассказа по выбору); Хармс Д.И. «Храбрый ёж». 

Произведения поэтов и писателей разных стран. 

Поэзия. Виеру Г. «Ёжик и барабан», пер. с молд. Я. Акима; Воронько П. «Хитрый ёжик», пер. с укр. С. Маршака; Дьюдни А. 

«Лама красная пижама», пер. Т. Духановой; Забила Н.Л. 

«Карандаш», пер. с укр. 3. Александровой; Капутикян С. «Кто скорее допьет», пер. с арм. Спендиаровой; Карем М. «Мой кот», 

пер. с франц. М. Кудиновой; Макбратни С. «Знаешь, как я тебя люблю», пер. Е. Канищевой, Я. Шапиро; Милева Л. 

«Быстроножка и серая Одежка», пер. с болг. М. Маринова. 

Проза. Бехлерова X. «Капустный лист», пер. с польск. Г. Лукина; Биссет Д. «Лягушка в зеркале», пер. с англ. Н. Шерешевской; 

Муур Л. «Крошка Енот и Тот, кто сидит в пруду», пер. с англ. О. Образцовой; Чапек Й. «В лесу» (из книги «Приключения песика 

и кошечки»), пер. чешек. Г. Лукина. 

Примерный перечень музыкальных произведений 

От 3 до 4 лет. 

Слушание. «Осенью», муз. С. Майкапара; «Ласковая песенка», муз. М. Раухвергера, сл. Т. Мираджи; «Колыбельная», муз. С. 

Разаренова; «Мишка с куклой пляшут полечку», муз. М. Качурбиной; «Зайчик», муз. Л. Лядовой; «Резвушка» и «Капризуля», 

муз. В. Волкова; «Воробей», муз. А. Руббах; «Дождик и радуга», муз. С. Прокофьева; «Со вьюном я хожу», рус. нар. песня; 

«Лесные картинки», муз. Ю. Слонова. 

Пение. Упражнения на развитие слуха и голоса. «Лю-лю, бай», рус. нар. колыбельная; «Я иду с цветами», муз. Е. Тиличеевой, сл. 

Л. Дымовой; «Маме улыбаемся», муз. В. Агафонникова, сл. 3. Петровой; пение народной потешки «Солнышко-ведрышко; муз. 

В. Карасевой, сл. Народные. 

Песни. «Петушок» и «Ладушки», рус. нар. песни; «Зайчик», рус. нар. песня, обр. Н. Лобачева; 

«Зима», муз. В. Карасевой, сл. Н. Френкель; «Наша елочка», муз. М. Красева, сл. М. Клоковой; 

«Прокати, лошадка, нас», муз. В. Агафонникова и К. Козыревой, сл. И. Михайловой; «Маме песенку пою», муз. Т. Попатенко, сл. 

Е. Авдиенко; «Цыплята», муз. А. Филиппенко, сл. Т. Волгиной. 

Песенное творчество. «Бай-бай, бай-бай», «Лю-лю, бай», рус. нар. колыбельные; «Как тебя зовут?», «Спой колыбельную», «Ах 



ты, котенька-коток», рус. нар. колыбельная; придумывание колыбельной мелодии и плясовой мелодии. 



Музыкально-ритмические движения. 

Игровые упражнения, ходьба и бег под музыку «Марш и бег» А. Александрова; «Скачут лошадки», муз. Т. Попатенко; «Шагаем как 

физкультурники», муз. Т. Ломовой; «Топотушки», муз. М. Раухвергера; «Птички летают», муз. Л. Банниковой; перекатывание мяча под 

музыку Д. Шостако вича (вальс-шут ка); бег с хло пками под музыку Р. Шумана (игра в жмурки). 

Этюды-драматизации. «Зайцы и лиса», муз. Е. Вихаревой; «Медвежата», муз. М. Красева, сл. Н. Френкель; «Птички летают», муз. Л. 

Банниковой; «Жуки», венгер. нар. мелодия, обраб. Л. Вишкарева. 

Игры. «Солнышко и дождик», муз. М. Раухвергера, сл. А. Барто; «Жмурки с Мишкой», муз. Ф. Флотова; «Где погремушки?», муз. А. 

Александрова; «Заинька, выходи», муз. Е. Тиличеевой; 

«Игра с куклой», муз. В. Карасевой; «Ходит Ваня», рус. нар. песня, обр. Н. Метлова. 

Хороводы и пляски. «Пляска с погремушками», муз. и сл. В. Антоновой; «Пальчики и ручки», рус. нар. мелодия, обраб. М. Раухвергера; 

танец с листочками под рус. нар. Плясовую мелодию; 

«Пляска с листочками», муз. Н. Китаевой, сл. А. Ануфриевой; «Танец около елки», муз. Р. Равина, сл. П. Границыной; танец с платочками 

под рус. нар. мелодию; «Помирились», муз. Т. Вилькорейской. 

Характерные танцы. «Танец снежинок», муз. Бекмана; «Фонарики», муз. Р. Рустамова; «Танец зайчиков», рус. нар. мелодия; «Вышли 

куклы танцевать», муз. В. Витлина. 

Развитие танцевально-игрового творчества. «Пляска», муз. Р. Рустамова; «Зайцы», муз. Е. Тиличеевой; «Веселые ножки», рус. нар. 

мелодия, обраб. А. Агафонникова; «Волшебные платочки», рус. нар. мелодия, обраб. Р. Рустамова. 

Музыкально-дидактические игры. 

Развитие звуковысотного слуха. «Птицы и птенчики», «Веселые матрешки», «Три медведя». Развитие ритмического слуха. «Кто как 

идет?», «Веселые дудочки». Развитие тембрового и динамического слуха. «Громко - тихо», «Узнай свой инструмент»; «Колокольчики». 

Определение жанра и развитие памяти. «Что делает кукла?», «Узнай и спой песню по картинке». Подыгрывание на детских ударных 

музыкальных инструментах. Народные мелодии. 

Примерный перечень произведений изобразительного искусства 

От 3 до 4 лет. 

Иллюстрации к книгам: Е.И. Чарушин «Рассказы о животных»; Ю.А. Васнецов к книге Л.Н. Толстого 

«Три медведя». 

Иллюстрации, репродукции картин: П.П. Кончаловский «Клубника», «Сирень в корзине»; К.С. Петров-Водкин «Яблоки на красном 

фоне»; Н.Н. Жуков «Елка в нашей гостиной»; М.И. Климентов «Курица с цыплятами». 
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